
 

 

     

  Brescia, 28/09/2026  

​ ​  

                                                            ​ Alle Famiglie degli alunni/e 

dell’IcNord2 

Ai Docenti dell’IcNord2 

Al personale Ata 

​ ​ Agli Atti

​ ​               

​               

Oggetto: “Attivazione “Sportello Ascolto” per gli alunni e richiesta 

autorizzazione famiglie” 

 

Il Comune di Brescia, Assessorato alla Scuola, ha dato corso anche per il 

corrente anno scolastico al progetto “Lo psicologo a scuola - Spazio di ascolto 

psicologico”. Il progetto è un servizio inserito nel “Progetto salute” 

dell’Assessorato al fine di promuovere benessere fisico, psichico, 

socio-relazionale, con obiettivi di prevenzione del disagio. Tale progetto, 

interamente finanziato dall’Assessorato alla scuola del Comune di Brescia, 

prevede uno sportello di ascolto per gli studenti della scuola secondaria di 1° 

grado degli Istituti Comprensivi della città, presso ciascuna sede scolastica. 

Ogni scuola avrà a disposizione una psicologa che effettuerà colloqui individuali 

con gli studenti che ne faranno richiesta, per una durata di circa 20 minuti a 

colloquio, su prenotazione, per tutto l’anno scolastico. Ciascuno studente potrà 

usufruire di un massimo di 3-4 colloqui. I colloqui non hanno una finalità 

terapeutica, ma costituiscono uno strumento in più per i ragazzi che, a volte, 

per alcuni problemi e/o curiosità, non si rivolgono né ai loro genitori, né agli 

insegnanti.  
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Nel nostro Istituto il servizio sarà strutturato come di seguito indicato:  

Lunedì - Foscolo 11:30-13:30 (avvio 5/10) 

Martedì - Pirandello 8:30-10:30 (avvio 6/10) 

Martedì - Virgilio 11-13 (avvio 6/10) 

Il progetto sarà condotto dalla cooperativa “La Vela Onlus” che metterà a 

disposizione una psicologa iscritta all’Albo. Allo stato attuale, esso verrà 

attivato in presenza. Ogni mattinata si potrà accogliere un numero stabilito di 

alunni, in base alla disponibilità della psicologa; gli alunni depositeranno la 

richiesta di appuntamento in una cassettina disposta appositamente e la 

psicologa provvederà di volta in volta a recuperare le richieste e a comunicare 

l’agenda degli appuntamenti alle referenti di plesso, che informeranno gli 

alunni interessati. 

Tutti i genitori devono compilare il MODELLO A (Autorizzazione alla 

partecipazione allo Sportello di Ascolto Psicologico) per indicare se autorizzano o 

meno l'accesso allo sportello. 

Solo chi autorizza il servizio deve compilare anche il MODELLO B 

(Consenso informato e trattamento dati). 

I modelli saranno consegnati al coordinatore di classe entro il 2/10.  

Si invitano i docenti a sottolineare l’utilità di tale servizio, che sarà comunque 

presentato nelle classi dal personale della Cooperativa La Vela in un breve 

incontro preliminare esplicativo. 

Si ricorda, inoltre, che presso il plesso Quasimodo sarà presente uno sportello 

per i genitori, ogni settimana, il martedì dalle 13.30 alle 15.30, secondo il 

seguente calendario:  

13/10 

17/11 

15/12 

12/01 

02/02 

09/03 

 

BSIC88400D - A569241 - CIRCOLARI - 0000026 - 28/09/2026 - UNICO - U



 
13/04 

18/05 

L’appuntamento dovrà essere richiesto solo ed esclusivamente via mail al 

seguente indirizzo: marta.perovanni@lavela.org 

 

 

La Dirigente scolastica 

Dott.ssa Aurora Malandrino 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi e 

 per gli effetti dell’art. 3, c.2, D.Lgs n. 39/1993) 

 

 

BSIC88400D - A569241 - CIRCOLARI - 0000026 - 28/09/2026 - UNICO - U

mailto:marta.perovanni@lavela.org

