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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  RAFFAELLA BALDINO 

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 2007 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio Raffaella Baldino 

• Tipo di azienda o settore  Studio privato 

• Tipo di impiego  Psicologa/psicoterapeuta  

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

 Attività clinica (monte orario mensile: 50 ore) 

Gestione di percorsi diagnostici (valutazione cognitiva ed emotivo-relazionale), terapeutici e 
riabilitativi con utenti DSA e non (attività svolte giornalmente, per un monte orario 
approssimativo di 50 ore mensili)  

Elaborazione, attuazione e coordinamento di progetti per servizi alla persona  

Accreditata Asl per la diagnosi dei Disturbi Specifici di Apprendimento 

 

Dal 2005 al 2020 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comune di Padenghe sul Garda (BS) 

• Tipo di azienda o settore  Assessorato ai servizi sociali 

• Tipo di impiego  Psicologa e psicoterapeuta  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Progettazione ed attuazione del Progetto Bussola nella scuola primaria (formazione agli 
insegnanti, tutoring nelle procedure di osservazione precoce dei DSA e dei bisogni educativi, 
consulenza su situazioni specifiche, elaborazione di progetti di educazione alle emozioni: 30 ore 
annuali) 

 

Dal 2010 ad oggi 

Istituto Comprensivo II “Trebeschi” Desenzano d/G. (BS) 

Psicologa e psicoterapeuta 

 

Progettazione ed attuazione del Progetto Osservazione D.s.a. nelle scuole elementari e 
secondarie di primo grado. 

(formazione agli insegnanti, tutoring nelle procedure di osservazione precoce dei DSA: 50 ore 
annuali) 

 

Dal 2009 al 2011 
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Circolo Didattico Manerba del Garda (BS) 

Psicologa e psicoterapeuta 

 

Progettazione ed attuazione del Progetto Bussola nelle scuole elementari e materne 
(formazione agli insegnanti, tutoring nelle procedure di osservazione precoce dei DSA: 30 ore 
annuali) 

 

 

Dal 2006 al 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 L.I.CO.S. Onlus (Laboratorio Italiano per la Cooperazione allo Sviluppo) 

• Tipo di azienda o settore  Ente Autorizzato per le adozioni internazionali dalla Commissione della Presidenza del Consiglio 

• Tipo di impiego  Psicologa/psicoterapeuta 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Formazione alle coppie adottanti e dell’elaborazione ed attuazione di progetti di formazione 

 

 

Dal 1997 al 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Futura 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Educatrice  

 

 

 

• Date (da – a) 

 Educatrice e coordinatrice dei Cag (Centri di Aggregazione Giovanile) per le scuole elementari e 
dei Crec (Centri Ricreativi Estivi Comunali) del comune di Desenzano  

 

Dal 2001 al 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola di Specializzazione dell’Associazione di Psicologia Cognitiva di Roma (sede di 
Verona) 

• Tipo di azienda o settore  Scuola di specializzazione in psicoterapia 

• Tipo di impiego   

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

 Conduzione di uno studio sulle aspettative ed i vissuti personali in un campione di genitori. Tale  
ricerca, dal titolo “Gli ABC nei gruppi di dialogo per genitori”, è stata presentata nel convegno 
delle scuole di specializzazione dell’Associazione di Psicologia Cognitiva tenutosi ad Assisi e nel 
convegno nazionale SITCC (Società Italiana di Terapia Cognitivo-Comportamentale) a Bologna, 
entrambi nel 2003 

 

Anno scolastico 1998/1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Padova 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Ricercatrice con borsa di studio 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

 Collaborazione ad un progetto di ricerca europeo sull’utilizzo dei sussidi informatici 
nell’apprendimento 

 

 

 

1998 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Regionale di Studi e Ricerca Sociale di Trento 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Ricercatrice 

 

 

 

• Date (da – a) 

 Stesura e pubblicazione del lavoro “Le strategie di apprendimento degli adulti. Ricerca sui 
frequentanti UTETD” 

 

Anno scolastico 1997/1998 

• Nome e indirizzo del datore di  Centro di Formazione Professionale di Rivoltella (BS) 
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lavoro 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Collaborazione professionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Conduzione di un progetto di formazione con gli insegnanti sulla gestione dei comportamenti 
problematici degli alunni 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

• Date (da – a)  2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Act Italia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia (modello act oriented) 

• Qualifica conseguita  Corso base, intermedio ed avanzato 

   

• Date (da – a)  Da gennaio a dicembre 2012  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’Associazione di Psicologia Cognitiva di 
Roma (sede di Verona) 

Master in Psicoterapia Cognitiva dell’Età Evolutiva (132 ore) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia dell’età evolutiva 

• Qualifica conseguita  Master in psicoterapia dell’età evolutiva 

   

 

• Date (da – a)  Dal 2000 al 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specializzazione in Psicoterapia dell’Associazione di Psicologia Cognitiva di 
Roma (sede di Verona) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia clinica, psicoterapia individuale, di coppia e di gruppo 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in psicoterapia 

 

 

• Date (da – a) 

 30/30 

 

Dal 1995 al 1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASL di Brescia 

Servizio per l’Età Evolutiva e Consultorio Familiare di Desenzano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Psicologia 

• Qualifica conseguita  Tirocinio per l’abilitazione all’esercizio della professione di psicologo 

• Date (da – a)  Dal 1989 al 1995 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  

Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea in Psicologia (quinquennale) 

• Qualifica conseguita  Laurea in psicologia 

 

 

• Date (da – a) 

 110/110 

 

Dal 1985 al 1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto Professionale Statale per il Commercio di Desenzano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diritto, economia politica, organizzazione aziendale 

• Qualifica conseguita  Maturità professionale 

• Livello nella classificazione  60/60 
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nazionale (se pertinente) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA  MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

TEDESCO 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  DISCRETO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   
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ALLEGATI   

 
 
 
 
 

DICHIARAZIONE 
 

 
 
Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e 
veritiere.  
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli 
effetti della legge 31.12.96, n. 675 e seguenti. 
 
 Data :  29 novembre 2022   Firma: Raffaella Baldino 
 
 
 


