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Progetto PON MENEGHINI – (dal 19/01/2025 al 02/02/2025) 

n. 10.6.6B-FSEPON-LO-2024-82  - CUP B24D24001890007 

 

SOGGIORNO A WATERFORD (IE) 
 

ENTE OSPITANTE  

EAZYCITY Ltd.  

EAZYCITY Ltd nel 2024 ha creato un nuovo brand denominato  The Learning Abroad Co. , di cui fa parte anche la scuola di Waterford  

presso cui si svolgerà l’attività. La scuola è LOVE2LEARN,  St. Catherine’s Hall, 2nd Floor, Catherine Street – Waterford X91YX2X - IE  

https://www.love2learn.ie/ - https://www.eazycity.com/ 

 

 

Sul posto sarà comunicato il nome della persona di riferimento e agli accompagnatori un n. di cellulare di emergenza 24h 
 

 

ACCOMPAGNATORI/TUTOR:  

 cognome nome date 

1 INVERSINI EMILIA 19/01/2025 - 02/02/2025 

2 LANZA GIUSEPPE 19/01/2025 - 02/02/2025 

3 MALAFRONTE GIUSEPPE 19/01/2025 - 02/02/2025 

4 TESONE MARIA CONSIGLIA 19/01/2025 - 02/02/2025 

 
 

ALLOGGI: in famiglia, in camera condivisa, a pensione completa con packed lunch a mezzogiorno; i dettagli mancanti verranno 

comunicati nella settimana antecedente la partenza. 

 

PROGRAMMA 

 

Il progetto prevede un programma di massima articolato come segue:  

due settimane di formazione costituita da rafforzamento linguistico settoriale collegato ad un project work  su una o due tematiche 

tra loro integrate, con visite aziendali e workshop, e presentazione finale. 

 Il programma dettagliato verrà fornito prima della partenza. 

 

INFO GENERALI 

Informazioni generali  

per i rientri e le uscite: si veda Regolamento disciplinare contenuto nella Dichiarazione di impegno e responsabilità.  

Si invitano i partecipanti a rileggere attentamente l’intero documento. 

 

RISPETTO DELL’ ORARIO DI RIENTRO SERALE:  
Vedere quanto previsto e sottoscritto nel Regolamento disciplinare. Il rispetto rigoroso dell’orario è responsabilità del partecipante. 

Si ricorda quindi che ogni iniziativa di uscita autonoma o non espressamente autorizzata oltre l’orario stabilito dal Regolamento 

ricade esclusivamente sotto la responsabilità del partecipante, che se ne assume le conseguenze. 

 

PROGRAMMA DI MASSIMA: 

Incontro di orientamento, presentazione del programma e avvio delle attività 

 

 

 

about:blank
about:blank
about:blank


   

Nota: Documento ideato e prodotto da FORTES Impresa sociale srl – Vicenza - www. fortes.it  

 

 

  

VIAGGIO 
 

data   da-A a-A compagnia 
Numero 

volo 
Orario di 
partenza 

Orario di 
arrivo 

19/01/2025 BERGAMO Dublino RYANAIR FR 4037 09:35 11:10 

02/02/2025 Dublino MALPENSA RYANAIR FR 1454 10:25 13:50 

  

Transfer 

IN ITALIA 
 il trasferimento aeroportuale  di andata e di rientro  è organizzato .I.S. "F. MENEGHINI" .  

 All’estero 
Il transfer è organizzato con il supporto dell’ente di accoglienza. Agli accompagnatori arriveranno  le informazioni necessarie in 

prossimità della partenza. 

 

I partecipanti sono invitati a trovarsi al punto di carico o all’appuntamento con 10’ di anticipo ed esibire all’accompagnatore il 

documento di identità con cui è stato prenotato il viaggio.  L’accompagnatore controlli che i partecipanti lo ripongano correttamente, 

onde evitare smarrimenti. 

 

I DOCUMENTI DI IDENTITA’ DEVONO ESSERE IN BUONO STATO, NON STRAPPATI, O AGGIUSTATI CON IL NASTRO ADESIVO. 

PORTARE CON SÉ  LA TESSERA SANITARIA. 

 

BAGAGLIO: 

Predisporre due etichette per la valigia in stiva: per l’andata con l’indirizzo dell’alloggio estero, per il ritorno con il proprio indirizzo 

di casa. Consultare il sito della compagnia aerea per quanto riguarda il bagaglio a mano 

NON SONO ACQUISTABILI BAGAGLI SUPPLEMENTARI, si prega di non insistere. 
 

Alcune disposizioni internazionali sul bagaglio a mano:  

Non può contenere liquidi in confezioni superiori ai 100 ml e oggetti di metallo. Chi avesse necessità di farmaci indispensabili da 

tenere con sé in cabina (per esempio i diabetici) deve avere un certificato medico. 

Eventuale computer va nel bagaglio a mano 
 

DANNEGGIAMENTO O SMARRIMENTO della valigia: bisogna fare subito la denuncia in aeroporto all’apposito sportello e poi inviare 

un reclamo alla compagnia aerea entro i tempi stabiliti secondo le modalità di ciascuna reperibili sui siti. 
 

Assicurazione 

I partecipanti sono coperti da assicurazione responsabilità Civile e Infortuni della propria scuola, e da copertura INAIL in quanto si 

tratta di tirocini formativi (stage), configurati dalla normativa italiana espressamente quali attività scolastiche anche agli effetti 

dell’ordinaria copertura assicurativa INAIL per conto dello Stato. 

Assistenza sanitaria: 

L’assistenza è gratuita; se fosse necessario anticipare qualche pagamento si devono conservare le ricevute e al rientro bisogna 

compilare il modulo di richiesta rimborso presso il proprio distretto sanitario. 

 
 

IN CASO DI EMERGENZA: In tutta Europa è attivo come numero per l’emergenza il 112. Con modalità diverse da nazione a nazione è 

in grado di gestire emergenze di tipo sanitario (ambulanza), tecnico (vigili del fuoco) o di sicurezza (polizia). La chiamata può essere 

inoltrata da qualsiasi dispositivo fisso e mobile. Nel caso di apparecchi mobili (cellulari) può essere effettuata anche a telefono 

bloccato, senza scheda SIM e senza credito. 
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INFORMAZIONI generali 

per i partecipanti ai soggiorni all’estero 
 

A - ABBIGLIAMENTO 

Per l’abbigliamento, è opportuno portare indumenti pratici e poco costosi, poche cose (per non avere problemi con il peso 

del bagaglio). Per andare al freddo, conviene vestirsi “a cipolla”. Controllare le temperature previste prima di preparare la 

valigia.  

E’ importante avere un abbigliamento decoroso e adatto alla situazione (meglio evitare jeans strappati, felpe con scritte 

provocatorie; se d’estate, canottiere scollacciate,  ecc…) 
 

 

A – ALLOGGI (comportamento)   

Lo studente deve impegnarsi a tenere un comportamento corretto ed educato e ad accettare le regole e le abitudini della 

famiglia ospitante, anche se diverse dalle proprie: l’adattamento culturale è d’obbligo. 

Non esagerare con la “durata” della doccia (e dell’uso dell’acqua): la parsimonia è considerata buona educazione, oltre che 

un comportamento ecosostenibile 

Ricordare che le famiglie saranno abbastanza diverse dalla propria, per cui dovrà essere messa in campo tutta la propria 

capacità di adattamento. 

 

 A - ALLOGGI (alimentazione)   

La sistemazione in famiglia comprende la pensione completa per tutta la settimana. Il pranzo di mezzogiorno è normalmente 

costituito da panino, bibita, frutta e un piccolo dessert. Talvolta la famiglia non prepara materialmente il sacchetto ma lo 

studente è invitato a prepararlo con il cibo a disposizione.  

Anche nel fine settimana le famiglie devono dare la pensione completa. Se così non fosse, bisogna richiederlo e avvisare 

immediatamente la persona responsabile dell’ente ospitante, tramite l’accompagnatore (questo inconveniente può capitare 

perché nelle famiglie si susseguono ospiti di progetti diversi, che hanno richiesto chi la mezza chi l’intera pensione nel week 

end, per cui errori possono essere possibili e non da considerarsi malafede: basta chiedere e avvisare l’ente) 

 

A volte può succedere che in famiglia il cibo non incontri appieno il gradimento. In questo caso il partecipante dovrebbe: a) 

chiedere cortesemente alla famiglia di cambiare qualcosa; b) cercare di adattarsi un po'. In ogni caso deve parlarne al più 

presto con l’accompagnatore e per suo tramite con la persona dell’ente ospitante referente per le sistemazioni. A volte 

basta una telefonata ai giusti referenti (non ai genitori) per risolvere un problema. 
 

Non è detto che la famiglia ceni insieme agli ospiti: se ospita anche altri studenti, magari vuole salvaguardare la propria 

privacy. Si tenga  presente che per le famiglie ospitanti questo è anche un “lavoro”. Sta anche agli ospiti  trovare le occasioni 

per conversare.  
 

 

ALLOGGI -Lavaggio indumenti   

Di solito la famiglia lava gli indumenti degli studenti una volta alla settimana. Bisogna informarsi delle regole per le lavatrici 

all’arrivo e se ci fossero problemi è necessario rivolgersi all’accompagnatore e per suo tramite al tutor dell’ente ospitante. 

E’ bene portare abiti poco costosi, perché potrebbe capitare un danneggiamento nel lavaggio. Certe famiglie consentono 

l’uso autonomo della lavatrice, ma la maggior parte preferisce farsi consegnare gli abiti.  
 

ALLOGGI (lenzuola, asciugamani) 

Lenzuola e asciugamani da toilette sono forniti dalla famiglia.  

 

ALLOGGI (prese elettriche) 
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All’estero le prese elettriche possono essere diverse e richiedere adattatori. In Irlanda Le prese di corrente, non sono 

compatibili con le nostre spine: le prese infatti sono uguali al modello inglese a 3 buchi rettangolari. Occorre munirsi di 

adattatore acquistabile in Italia oppure anche negli aeroporti. 
 

A – ALLOGGI (problemi)   

Gravi e motivate situazioni di incompatibilità/disagio vanno segnalate tempestivamente alla persona responsabile dell’ente 

di accoglienza e/o all’accompagnatore (se presente) al fine di trovare la soluzione più adatta. 

Ricordate che siete in famiglie diverse dalla vostra, e che molto probabilmente gli standard di pulizia saranno diversi e 

talvolta sconcertanti (questo vale anche per le residenze studentesche, dove il livello di igiene, soprattutto negli spazi 

comuni, dipende dalla civiltà e dalla buona educazione di tutti gli ospiti). 

E’ molto apprezzato l’uso di “per favore” e “grazie”; non è apprezzato il fatto che studenti stranieri parlino nella loro lingua, 

tra di loro, in presenza delle persone ospitanti (per esempio durante i pasti in comune): è un comportamento che può 

generare fraintendimenti. 

 

A - ASSICURAZIONE 

Studenti e accompagnatori sono coperti da assicurazione RC e infortuni della scuola, che prevede anche l’eventuale 

rimpatrio sanitario e le prestazioni ad esso connesse. E’ sconsigliato portare con sé oggetti o indumenti di valore elevato, 

e non dovranno essere riposti nella valigia in stiva oggetti di valore.  

I danni arrecati per incuria spesso non vengono riconosciuti dalle compagnie assicurative, per cui se perdete le chiavi di 

casa perché siete stati distratti, la spesa potrebbe ricadere su di voi, e potrebbe essere anche elevata se  diventa necessario 

cambiare serrature costose. 

Se però  le chiavi non le avete perché vi hanno rubato la borsa, dovete fare denuncia alla polizia, e in tal caso  la perdita 

non è considerata “per negligenza”.  

 

COSA FARE, con l’aiuto dell’ente di accoglienza e dell’accompagnatore,  se si arreca un danno che può essere coperto 

dalla assicurazione? Bisogna  al più presto far pervenire alla propria scuola, tramite FORTES;  

◦ un dettagliato resoconto del fatto 
◦ qualche foto del danno 
◦ la fattura della riparazione o il preventivo di spesa 
◦ i dati della persona che ha subito il danno (cognome, nome, indirizzo completo, n. telefono o email+l’ autorizzazione 

all’utilizzo dei dati) 
 

 Se si è fornito il preventivo, di solito l’assicurazione chiede poi la fattura prima di procedere. 

 

 

A - ASSISTENZA SANITARIA 

E’ necessario portare con sé la tessera sanitaria TEAM. All’estero l’assistenza sanitaria è garantita. In caso di necessità 

chiedere la collaborazione della famiglia ospitante e dell’accompagnatore, che, se necessario, chiederà supporto  all’ente 

ospitante.  Se si dovesse pagare qualche farmaco o una prestazione, tenere le ricevute per richiedere il rimborso al SSN in 

Italia. Attenzione: vale la regola  che i farmaci di classe A sono gratuiti, classe B hanno un ticket e C sono comunque a 

pagamento e non rimborsabili. Se avete necessità di una visita medica non andate da un medico privato ma all’ospedale o 

in una struttura convenzionata, altrimenti la spesa potrebbe non essere rimborsata. 
 

Può infatti capitare che in determinati paesi (es. Germania. Irlanda, Francia), pur rientranti nelle convenzioni europee in 

tema di assistenza sanitaria, alcune prestazioni mediche  siano fatte pagare. 

Per le richieste di rimborso al SSN bisogna recarsi al rientro presso il proprio Distretto sanitario con le ricevute e attraverso 

una procedura specifica chiedere il rimborso.  
 

D – DOCUMENTI di identità (tipo) 
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Per i cittadini italiani è sufficiente la carta di identità VALIDA PER ESPATRIO, con scadenza successiva alla prevista data 

di rientro, integra.  

I partecipanti non comunitari devono essere in possesso di passaporto con scadenza di almeno 3 mesi dopo la data di 

rientro + permesso di soggiorno individuale. Se vanno nei paesi dell’area Schengen (es. Spagna, Francia, Germania, 

Austria…) è preferibile che portino anche la fotocopia dei documenti, potrebbe essere richiesta in aeroporto. 
 

D – DOCUMENTI di identità (precauzioni) 

Una volta sul posto, tutti gli studenti quando escono devono portare con sé solo la fotocopia del documento di identità, non 

il documento in originale, perché se viene perduto o rubato il rifacimento è piuttosto oneroso; se il furto/smarrimento avviene 

a ridosso della partenza, può capitare di non riuscire a rientrare con il gruppo e con il biglietto già acquistato (che non è 

modificabile). In questo caso – essendoci stata negligenza da parte del partecipante - le spese aggiuntive di soggiorno e 

rientro saranno tutte a suo carico. 

 

D- DOCUMENTI per la validazione e riconoscimento PCTO 

I partecipanti sono tenuti per contratto a compilare tutta la documentazione che sarà indicata dal proprio istituto sia ai fini 

del progetto PON che per la validazione e riconoscimento dell’esperienza come PCTO 
 

 

P-PROGRAMMA sociale: le attività extra sono a carico dei partecipanti, concordate con l’ accompagnatore ed 

eventualmente con l’ente ospitante. Si ricorda che spesso acquistando biglietti di gruppo (e facendo attenzione alle fasce 

orarie dei treni) si può risparmiare molto. 
  

R-RIENTRO SERALE DEI PARTECIPANTI- trasgressioni 

Gli studenti devono attenersi all’orario serale di rientro che la scuola ha determinato e che essi, con i loro genitori, hanno 
sottoscritto nel Regolamento. 
Si ricorda che l’intervento dell’ente di accoglienza non è obbligatorio in caso di eventi avvenuti in trasgressione all’orario del 
coprifuoco,  e che comunque se l’ente interviene e ciò comporta spese (per es.taxi, ore di accompagnamento al pronto 
soccorso…), queste sono a totale carico del trasgressore. La scuola di invio  inoltre  comminerà le sanzioni disciplinari 
secondo propria competenza. 
 

 

S-SPESE PERSONALI 

Il denaro necessario per le spese personali è in relazione alle abitudini di spesa di ciascuno.  

E’ utile all’estero avere una carta prepagata con cui effettuare i pagamenti, in modo da non aver molto denaro liquido con 

sé. ATTENZIONE: si consiglia di verificare con la propria banca il contratto, accertandosi che non vi siano commissioni 

bancarie per i pagamenti effettuati all’estero. 
 

 

T-TELEFONO 

Telefonare tra cellulari italiani quando si è all’estero non comporta sovrapprezzi (probabilmente riceverete sms al riguardo 

dalla vostra compagnia telefonica appena passerete la frontiera): potrete dunque usare il vostro cellulare per telefonate, 

sms secondo le vostre abituali tariffe nazionali. Attenzione però a Internet, verificate i costi all’estero praticati per il vostro 

contratto dalla vostra compagnia, e se elevati disattivate il traffico dati immediatamente, e usate solo le connessioni wifi 

gratuite nei luoghi in cui vi trovate 
 

T - TRASPORTI INTERNI 

Saranno forniti gli abbonamenti necessari 
 

V-VIAGGIO 

è organizzato tramite agenzia viaggi; i biglietti li avrà l’accompagnatore. 
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