VIAGGIO CULTURALE IN MESSICO 2026
UN’ESPERIENZA DI INCONTRO, CRESCITA E SCOPERTA

L’incontro culturale tra il Messico e Ultalia ha avuto inizio in Valcamonica nel 2000, grazie ai viaggi
d’istruzione di studenti italiani in Messico e all'ospitalita di studenti messicani in ltalia.
Un’esperienza che, negli anni, ha arricchito non solo i ragazzi, ma anche le famiglie e le scuole coinvolte.
Condividere cultura, tradizioni e lingua durante Uospitalita reciproca offre ai partecipanti la possibilita di
vivere un’esperienza autentica, profonda e formativa.

OBIETTIVI DEL PROGETTO

¢ Favorire l'incontro con la cultura e le tradizioni messicane, attraverso il contatto diretto con la
popolazione locale, per ampliare i propri orizzonti culturali.

e Utilizzare e approfondire la conoscenza dello spagnolo e dell’inglese grazie alla comunicazione con le
famiglie e gli amici ospitanti.

e Visitare i luoghi delle antiche civilta preispaniche, della conquista spagnola e del Messico moderno.
* Partecipare a uno scambio scolastico con istituti messicani, conoscendo un diverso sistema
educativo e prendendo parte ad attivita didattiche stimolanti.

e Scoprire le ricchezze ambientali e culturali del territorio.

¢ Condividere momenti di vita quotidiana con le famiglie locali.

e Sviluppare autonomia, spirito di adattamento e capacita relazionali nei giovani partecipanti.

PERIODO
Il viaggio avra una durata di 16 giorni con partenza il 29 agosto e rientro il 13 settembre 2026 (date da
confermare).

PARTECIPANTI

Possono partecipare tutti gli studenti della scuola superiore di secondo grado, indipendentemente
da classe e indirizzo di studio.

SCAMBIO CULTURALE
Il programma prevede uno scambio con il Colegio Las Hayas di Xalapa, nello Stato di Veracruz.

MODALITA DELLO SCAMBIO

Per offrire ai ragazzi un’esperienza completa di conoscenza di scuole, citta, famiglie, culture e tradizioni,
il viaggio alternera:

¢ Visite culturali in diverse citta, con pernottamenti in hotel a 4 stelle.

¢ Soggiorni in famiglia a Xalapa, dove ogni studente sara accolto da una famiglia del Colegio Las
Hayas.

C.F. 90018560178 + 39 338.7889606 | + 39 339.4267313 viajar.aprendiendo@hotmail.com



ITINERARIO DI VIAGGIO
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Citta del Messico - Molto piu che una capitale: racconta la storia del Paese attraverso i suoi
palazzi, le sue chiese e i suoi musei: Museo Nazionale di Antropologia (il piu grande e completo
d’America) — Centro storico e Zécalo — Palazzo delle Belle Arti — Casa di Frida Kahlo — Basilica di
Guadalupe — Mercati generali e artigianali.

Teotihuacan - Antico centro cerimoniale celebre per le piramidi del Sole, della Luna e di
Quetzalcdatl, il Serpente Piumato.

Cholula: piramide precolombiana sormontata dalla chiesa di Los Remedios.

Tonantzintla: chiesa barocca del XVI secolo, esempio di arte indigena.

Puebla: citta patrimonio UNESCO, rinomata per la sua bellezza architettonica, situata tra due
vulcani.

Oaxaca - Citta pittoresca e patrimonio UNESCO, dove storia, cultura e tradizioni convivono
armoniosamente. Gran parte della popolazione mantiene ancora tradizioni e lingue autoctone.
Visite: centro storico — produzione del cioccolato — mercati gastronomici e artigianali.

Hierve el Agua, cascate pietrificate e piscine naturali di Hierve el Agua.

Villaggi della regione di Oaxaca noti per le loro tradizioni artigianali: - Telai di Teotitlan del Valle
- Produzione del mezcal (liquore d’agave) a Matatlan - Artigianato in legno (alebrijes) a San Martin
Tilcajete - Ceramica nera a San Bartolo Coyotepec.

Xalapa (Veracruz) - Capitale dello Stato di Veracruz, conosciuta come “la citta dei fiori”.
Visite: Museo di Antropologia (secondo perimportanza in Messico) — Centro storico — Piantagione
e museo del caffe.

Jalcomulco - Giornata di avventura con discesa fluviale tra i rapidi del flume Pescados
Chachalacas - Localita sul Golfo del Messico, famosa per le sue dune di sabbia.

Attivita: giornata al mare, escursioni in quad sulle dune e sandboard.

GIORNATE IN FAMIGLIA

Durante il soggiorno a Xalapa, gli studenti trascorreranno giornate con le famiglie ospitanti,
partecipando ad attivita e visite organizzate localmente.

Attivita presso il Colegio Las Hayas: sport, laboratori, mecatronica, danza e iniziative culturali.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
La quota di partecipazione € di 2700 euro con un minimo di 18 partecipanti e comprende:

Trasporto da e per Uaeroporto di Milano.

Volo aereo andata e ritorno.

Sei notti in hotel 4* con trattamento di mezza pensione in camera tripla/quadrupla.
Trasferimenti in pulman privato durante tutto il viaggio.

Vitto e alloggio in famiglia con colazione e cena a casa e pranzo al sacco durante le gite.
Ingressi ai musei previsti nell’itinerario e guide dove necessario.

Gite in giornata per visite culturali.

Accompagnatori del’Associazione durante tutto il viaggio.
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v Assicurazione medico-bagaglio.

La quota non include: bevande, pasti leggeri durante il tour, attivita ricreative e tutto quanto non
espressamente indicato.

MODALITA DI PAGAMENTO
Il pagamento dovra essere effettuato direttamente presso ’Agenzia Adamello Express in via Costantino
4C - Darfo Boario Terme (referente Silvia Bassi), o tramite bonifico bancario alle seguenti coordinate:

Intestato a: ADAMELLO EXPRESS SRL

Banca: BANCA POPOLARE DI SONDRIO — AGENZIA DI BOARIO TERME

IBAN: IT 66 | (di Imola) 05696 54440 000002902X27

Causale: viaggio in Messico, nome e cognome dello studente, scuola e classe.

Date di pagamento:

e 300 € acconto entro il 28 febbraio 2026
¢ 400 € mensili da febbraio a maggio 2026
e 800 € saldo a giugno 2026

Tutte le ricevute di pagamento dovranno essere inviate via WhatsApp al humero 3387889606

ISCRIZIONE

La richiesta di partecipazione sara considerata confermata al momento della compilazione del modulo
di adesione al seguente link per la partecipazione all’iniziativa:
https://docs.google.com/forms/d/1Yii5svtkPIN NQv2VHUbFD_gbsu48U7yTZabeuEFxZc/edit

e del versamento di 300 € di acconto presso 'Agenzia Adamello, entro il 28 febbraio 2026, dopo questa
data si aprira una lista d’attesa.

ILnumero di posti disponibili € limitato dalla capienza dei mezzi locali e dalla disponibilita sui voli, quindi
la partecipazione definitiva sara confermata in base all'ordine di pagamento, fino al raggiungimento del
numero massimo di 18 partecipanti necessari per la realizzazione del viaggio.

DOCUMENTI
E necessario possedere un passaporto con scadenza oltre 6 mesi dalla data del viaggio.

INFORMAZIONI E CONTATTI
Siamo certi che questa esperienza rappresentera un’importante occasione di crescita culturale e
umana per tutti i partecipanti.
Email: viajar.aprendiendo@hotmail.com
Telefono: 338 7889606 Tiziana Brivio
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