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Prot. n. 7166/IV.5                               Edolo, 11 novembre 2024 
 

AI DOCENTI 
AGLI STUDENTI 
ALLE FAMIGLIE 

AL SITO WEB/AGLI ATTI 
 

 
CIRCOLARE N. 063 

 

 

Oggetto: Linee guida per la gestione delle valutazioni degli studenti-atleti di alto livello. 
 

L’Istituto “F. Meneghini” , in coerenza con quanto previsto dal Ptof 2022-2025, sostiene lo sport che può e deve 

rappresentare un elemento qualificante nell’ambito dell’implementazione di politiche fondate sull’integrazione, la 

coesione e l’inclusione sociale, poiché svolge un ruolo di importante agente di accettazione delle differenze, di 

partecipazione alla vita aggregativa, di prevenzione sanitaria, di promozione di stili di vita attivi e di diffusione di 

valori positivi riferiti allo sviluppo della persona e, pertanto, non può prescindere da una forte sinergia con il 

sistema della formazione.  

A partire dall’anno scolastico 2018-2019 è attiva la sperimentazione didattica studente-atleta di alto livello, per 

valorizzare le eccellenze sportive. Si ricorda che, come esplicitato nel Ptof, “La scuola del successo formativo (…) 

privilegia, per sua tradizione (…) la dimensione sportiva dove lo sport, analizzato, con un approccio scientifico e 

praticato per star bene secondo le Raccomandazioni emanate dall'Organizzazione Mondiale della Sanità in linea 

con le nuove Linee guida per l'attività fisica e dove Le Scienze Motorie e Sportive concorrono al conseguimento al 

termine del percorso quinquennale di risultati di apprendimento, che mettano lo studente in grado di avere 

consapevolezza dell’importanza rivestita dalla pratica dell’attività motoria e sportiva per il benessere individuale e 

collettivo e di manifestarla ed esercitarla in modo efficace, anche attraverso il Progetto studenti atleta”. 

Considerato l'impegno sportivo di alto livello di alcuni nostri studenti, che comporta spesso partecipazioni a gare, 

allenamenti intensivi e trasferte,  

si rende necessario attuare misure specifiche 

per garantire loro il diritto allo studio, tenendo conto delle esigenze didattiche, in modo da permettere agli 

studenti-atleti di conciliare le proprie aspirazioni sportive con il percorso scolastico, al fine di raggiungere il 

successo in entrambi gli ambiti, nel rispetto delle esigenze didattiche e dei criteri di valutazione dell’Istituto. È di 

fondamentale importanza un’azione sinergica e cooperativa che coinvolga tutte le parti interessate 

(studente-famiglia-docenti); a tal fine, si prega di far riferimento alle seguenti Indicazioni operative per 

l’organizzazione delle verifiche e interrogazioni: 
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1. Comunicazione degli impegni sportivi 

Gli studenti-atleti sono invitati a comunicare per tempo le date e gli orari degli impegni sportivi previsti, ai 

docenti. 

2. Programmazione delle verifiche e interrogazioni 

I docenti, nel rispetto della programmazione didattica, terranno conto delle date di allenamento e delle 

gare comunicate dagli studenti-atleti. Sarà possibile, laddove necessario: 

- Posticipare la verifica o interrogazione, riprogrammandola in un periodo che consenta allo studente 

di recuperare con tempi adeguati. 

- Valutare forme di verifica alternative (compiti a casa, lavori individuali, esposizioni su argomenti 

specifici) per evitare sovraccarichi immediati al rientro dagli impegni sportivi. 

3. Supporto allo studio 

Al rientro dagli impegni sportivi, lo studente è invitato a contattare i docenti per eventuali chiarimenti 

sugli argomenti trattati durante l’assenza, in modo da agevolare il recupero dei contenuti didattici. 

4. Obbligo di recupero 

Gli studenti-atleti sono comunque tenuti a recuperare le verifiche e le interrogazioni mancanti, 

rispettando i tempi e le modalità concordate con i docenti. 

5. Monitoraggio e valutazione 

Per gli studenti-atleti di alto livello sarà effettuato un monitoraggio delle valutazioni, in collaborazione 

con il coordinatore di classe, per garantire che gli impegni sportivi non pregiudichino il rendimento 

scolastico. 

6. Rapporti a distanza  

Al fine di mantenersi aggiornati sull’avanzamento del programma, durante le trasferte, è possibile 

concordare collegamenti con la classe, in modalità Didattica Digitale Integrata, compatibilmente con gli 

orari di allenamento. 

 

Certa della Vostra collaborazione, porgo cordiali saluti. 

 

 

   Il Dirigente Scolastico  
  Raffaella Prof.ssa Zanardini 

  (Documento firmato digitalmente) 
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