
 

 
Ministero dell’Istruzione e del Merito 

Istituto d’Istruzione Superiore Statale “F. Meneghini” 

Via A. Morino, 5 - 25048 Edolo (Bs) 
Tel. 0364 71033 - Fax 0364 73175 

C.F.: 81006200174   –   CODICE UNIVOCO: UFLIPE 

www.istitutomeneghini.edu.it bsis007008@istruzione.it bsis007008@pec.istruzione.it 

 

 

 Liceo - Liceo Scientifico - Liceo scientifico a indirizzo sportivo 
Tecnico - Settore Economico: Amministrazione, Finanza e Marketing; Turismo 

                               Tecnico - Settore Tecnologico: Chimica, Materiali e Biotecnologie Ambientali; Costruzioni, Ambiente e Territorio 
   Professionale – Servizi per l’Agricoltura e lo Sviluppo Rurale – Gestione Risorse Forestali e Montane 

  Professionale - Industria e Artigianato: Manutenzione e Assistenza Tecnica 

 

   Tecnico -   

Prot. n.5753 /I.1                           Edolo, 16 ottobre 2023 
 

                    AI DOCENTI 
AGLI STUDENTI    
ALLE FAMIGLIE  

                    AL SITO WEB/AGLI ATTI 
               

CIRCOLARE N. 053 
 

OGGETTO: Modalità di “recupero dei dieci minuti”  
 

Considerate le delibere n° 073 e n° 074 del Collegio dei docenti del 15 giugno 2023 e la delibera n° 065 del 
Consiglio d’Istituto del 30 agosto 2023, che hanno previsto l’adozione per il corrente anno scolastico 2023-2024 
dell’orario modulare flessibile il lunedì e il mercoledì (solo per la classe 1^CG nel pomeriggio) con prima ora da 
60 minuti e successive da 50 minuti (termine lezioni 15.10), limitatamente agli indirizzi tecnici e professionali, e 
considerata la delibera n° 030 del Collegio dei docenti del 29 settembre 2023 e la delibera n° 003 del Consiglio 
d’Istituto del 5 ottobre 2023, con cui sono state definite le modalità di “recupero dei dieci minuti”, con la presente 
circolare si comunicano le modalità attraverso cui i docenti sono tenuti a recuperare i dieci minuti sulle classi: 

1. Attività di compresenza in orario scolastico/extrascolastico per attività progettuali 

multi/interdisciplinari, condivise dai singoli CdC e approvate dal DS, per: 

a. integrazione della didattica di indirizzo;  

b. attività di Educazione civica; 

c. preparazione alle prove INVALSI; 

d. Preparazione gare disciplinari e di indirizzo; 

e. preparazione all’Esame di Stato; 

f. preparazione ai test universitari; 

g. Pcto; 

h. progetti di internazionalizzazione (eTwinning, CLIL, microlingua);  

i. attività di orientamento in orario curricolare (qualsiasi classe) e/o extracurricolare (solo primo 

biennio). 

2. Corsi di potenziamento, consolidamento e recupero in orario extrascolastico.  

Non possono essere solo di recupero, dovendo coinvolgere l’intera classe e non possono essere svolti di 

lunedì pomeriggio. 

3. Uscite didattiche/partecipazione a convegni, incontri universitari in giornata che coinvolgano tutta la 

classe e senza costi aggiuntivi. 

4. Disponibilità a effettuare sostituzioni di colleghi assenti sulle classi in cui si devono recuperare i dieci 

minuti, a detrazione di altre attività.  

5. Per i docenti di sostegno, si suggerisce di attuare il recupero dei dieci minuti, effettuando periodicamente 

un modulo orario supplettivo con gli studenti interessati. 
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Per il computo dei minuti da recuperare, la progettazione delle attività e la successiva rendicontazione, ciascun 

docente si atterrà alle seguenti indicazioni operative: 

1. Calcolo dei minuti da recuperare a partire da lunedì 16 ottobre 2023 fino al termine delle lezioni, in base 

alla seguente tabella: 

ORA DURATA 
RECUPERO DA 

EFFETTUARE 
NOTE 

1 07.45 - 08.45 60 min. 0 min. --- 

2 08.45 - 09.35 50 min. 10 min. --- 

3 09.35 - 10.30 55 min. 5 min. 
Il docente in servizio alla terza ora garantisce la 

sorveglianza per tutta la durata dell'intervallo. 

INT 10.20 - 10.30 10 min --- INTERVALLO 

4 10.25 - 11.15 50 min. 10 min. 
Il docente in servizio alla quarta ora collabora 

nella sorveglianza durante la seconda parte 

dell'intervallo. 

5 11.15 - 12.05 50 min. 10 min. 
Il docente in servizio alla quinta ora collabora 

nella sorveglianza durante l'uscita degli alunni 

per la pausa pranzo. 

PP 12.00 - 12.45 45 min. --- PAUSA PRANZO 

6 12.40 - 13.30 50 min. 10 min. 
Il docente in servizio alla sesta ora garantisce la 

presenza in aula 5 min. prima dell'inizio delle 

lezioni. 

7 13.30 - 14.20 50 min. 10 min. --- 

8 14.20 - 15.10 50 min. 10 min. --- 
  

Il docente che fosse in servizio sia alla terza sia alla quarta ora (a cavallo dell'intervallo), recupera, in ogni 

caso, complessivamente 15 minuti sulle due ore (5 minuti in terza ora e 10 minuti in quarta ora). 

2. Comunicazione al Dirigente scolastico, tramite modulo di autocertificazione in allegato, da inviare alla 

mai istituzionale bsis007008@istruzione.it, entro venerdì 17 novembre 2023, della proposta di recupero 

elaborata, attenendosi ai criteri sovraesposti. 

3. Possono essere effettuate anche scelte multiple ma è da evitare la sola opzione 4 (“Disponibilità a 

effettuare sostituzioni di colleghi assenti sulle classi in cui si devono recuperare i dieci minuti”), essendo 

prevista solo come opzione a detrazione di altre attività).  

4. Per indicare la “Disponibilità a effettuare sostituzioni di colleghi assenti sulle classi in cui si devono 

recuperare i dieci minuti” compilare, una volta che l’orario sia definitivo, il modulo al seguente link: 

https://forms.office.com/e/GtnQ1nPKJ8 
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5. Per i docenti che hanno ore a disposizione il lunedì, i recuperi si attueranno mediante l’effettuazione 

periodica di moduli orario supplettivi che dovranno essere comunicati al Gruppo di supporto orario. 

6. Comunicazione a consuntivo da inviarsi da inviare alla mai istituzionale bsis007008@istruzione.it, entro 

venerdì 8 giugno 2024, con il report delle attività svolte, rendicontate su Registro elettronico “Nuvola” o 

altro documento sottoscritto, solo in caso non fossero registrabili in orario scolastico. 

 

Le proposte di recupero e la loro successiva rendicontazione saranno soggette a validazione da parte del 

Dirigente scolastico. 

 
 

Certa della Vostra disponibilità e collaborazione, porgo cordiali saluti. 
 

  
     

Il Dirigente Scolastico  
 Raffaella Prof.ssa Zanardini 

                           (Documento firmato digitalmente) 
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