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Iseo, 9 gennaio 2026 

 

GB/lb 

Agli studenti delle classi del triennio dell’IIS Antonietti 

Al personale ATA 

p.c. Alle famiglie 

 

CIRCOLARE N. 193 

OGGETTO: CORSO DI PUBLIC SPEAKING- COMUNICARE CON 

SICUREZZA E CONSAPEVOLEZZA. PROGETTO PON/POC 

10.1.6 AFDRPOC-LO-2024-8 “COMPETENZE IN AZIONE: 

ORIENTARSI PER IL DOMANI” 

 

Nell’ambito del Progetto PON/POC “Competenze in azione: orientarsi per il domani”, l’IIS 

Antonietti organizza il “Corso di public speaking - comunicare con sicurezza e consapevolezza”. 

Il corso è rivolto agli studenti del triennio di tutti gli indirizzi. 

L’obiettivo è fornire agli studenti strumenti teorici e pratici per affrontare con efficacia diverse 

situazioni comunicative, sia in ambito scolastico (presentazioni, esami orali), sia nella vita quotidiana 

e professionale (colloqui, dibattiti, comunicazione in pubblico). 

La metodologia adottata è attiva, laboratoriale e partecipativa. Il percorso alterna brevi momenti 

di lezione frontale a numerose attività esperienziali che mettono al centro lo studente come soggetto 

attivo dell’apprendimento. 

I contenuti principali sono: 

 Principi fondamentali della comunicazione interpersonale 

 Comunicazione verbale e non verbale: voce, gesti, postura 
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 Struttura di un discorso efficace 

 Gestione dell’emotività e delle situazioni impreviste 

 Tecniche di ascolto attivo e feedback 

 Simulazioni di esami orali, colloqui e contesti reali 

 Analisi di spezzoni video (TED Talks, discorsi famosi) 

 Attività laboratoriali, role play e speaking games 

Il programma prevede 10 incontri per un totale di 30 ore, che si svolgeranno in Istituto secondo 

il seguente calendario: 

1. 3 febbraio 2026     dalle 14 alle 17 

2. 10 febbraio 2026   dalle 14 alle 18 

3. 24 febbraio 2026   dalle 14 alle 16 

4. 3 marzo 2026        dalle 14 alle 17 

5. 17 marzo 2026      dalle 14 alle 17 

6. 31 marzo 2026      dalle 14 alle 17 

7. 14 aprile 2026       dalle 14 alle 17 

8. 21 aprile 2026       dalle 14 alle 17 

9. 27 aprile 2026       dalle 14 alle 17 

10. 5 maggio 2026      dalle 14 alle 17 

 

L'attività potrà concorrere all'assegnazione del credito formativo in sede di scrutinio finale.  

Il pranzo sarà fornito dalla scuola. 

Le iscrizioni dovranno pervenire entro venerdì 30 gennaio 2026, compilando il modulo al 

seguente LINK 

L’autorizzazione al rientro pomeridiano avverrà, secondo prassi, online sul registro 

CLASSEVIVA. 

 

 

 

LE REFERENTI PROGETTO     IL DIR IGENTE SCOLASTICO 

     Prof.sse Recchia e Belli       Giacomo Bersini 
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