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Ai docenti accompagnatori
Alle famiglie degli studenti interessati

Al personale ATA
CIRCOLARE N. 384

OGGETTO: ISEIADI 2025

Si comunica che venerdi 23 maggio 2025 si svolgera la fase di Istituto delle gare di atletica
leggera “ISEIADI”. Le categorie di gara saranno individuate in base all’anno di nascita degli
studenti: categoria allievi/e costituita dai nati nel 2010 e 2009 e la categoria Juniores M/F per i nati
nel 2008 o anteriormente. Gli allievi quindi fuori corso delle seconde prenderanno parte alle gare
della categoria juniores, contrariamente ai propri compagni di classe in corso che gareggeranno
nella categoria allievi/e, per rispettare la corretta divisione dei partecipanti in base all’eta.

Le gare in programma si svolgeranno presso il Campo Sportivo “G. De Rossi” di Iseo e nel
piazzale interno all’Istituto, con ritrovo alle ore 8.15.

| partecipanti si troveranno direttamente al campo di gara per le ore 8,15 mentre i soli
concorrenti del getto del peso e del salto in lungo allievi/e si troveranno alla stessa ora presso il
palazzetto, in quanto la pedana di lancio non & disponibile presso il campo sportivo, e per poter
utilizzare la buca per il salto in lungo interna al piazzale; al termine delle loro gare gli studenti
saranno accompagnati al campo sportivo per disputare eventuali altre gare o assistere alla
manifestazione. In caso di assenza, qualsiasi iscritto alle gare dovra produrre regolare
giustificazione.

L’attivita si concludera alle ore 13.00 circa, ed il termine delle lezioni coincidera con quello
della fine dell’attivita sportiva.

In caso di maltempo le gare verranno spostate alla settimana successiva con lo stesso
programma e secondo il medesimo orario.

Per ragioni organizzative e di controllo, non saranno accettate richieste di uscita anticipata.

Si invitano gli interessati a prendere visione del “Regolamento” allegato.

Il Dirigente Scolastico
Giacomo Bersini
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In occasione dei campionati interni di Atletica leggera allievi e accompagnatori sono tenuti a rispettare le

seguenti norme comportamentali

e rispettare e utilizzare in modo corretto le strutture ospitanti: pista, campo, spogliatoi, gradinate, ecc....

e entrare nel campo di atletica solo con abbigliamento sportivo e rimanervi solamente per il tempo
necessario allo svolgimento della/e propria/e gara/e

e quando si viene chiamati per iscrizione, confermare la propria partecipazione alla specialita in
oggetto, specificando il proprio anno di nascita.
gli atleti iscritti ai m 1000, per motivi di sicurezza, non possono disputare altre gare

e non sostare sul tappeto erboso del campo di calcio
effettuare prima della gara un adeguato riscaldamento organico e muscolare in conformita con la
disciplina praticata e rispettando il programma della manifestazione

e qualora un atleta fosse impegnato contemporaneamente in due gare, segnalare la situazione alla
giuria al fine di agevolare la propria partecipazione

e ¢ assolutamente vietato consumare cibi o bevande all’interno del campo di atletica, € Ci Si puo recare
solo al bar posizionato all’interno dell’impianto; involucri di cibi e bevande devono essere
assolutamente riposti negli appositi cestini dell’immondizia

e ¢ assolutamente vietato fumare fuori e dentro il campo di gara

¢ chi haterminato le proprie gare deve rimanere sulle gradinate fino al termine delle premiazioni

e non abbandonare ’'impianto sportivo prima della fine della manifestazione

Il programma delle gare ¢ il seguente:

e ore 8,15 ritrovo presso il campo comunale di Iseo e per i concorrenti del getto del peso e del salto in
lungo allievi/e presso il palazzetto

ore 8,30 circa inizio gara di getto del peso sulla pedana interna all Istituto

ore 8,30 circa inizio qualificazione salto in lungo allievi/e nella buca interna all Istituto

ore 8,45 circa inizio batterie velocita 100m Juniores F; a seguire batterie velocita m 100 Juniores M..
ore 8,45 circa inizio concorsi in pedana: salto in lungo juniores M/F, salto in alto juniores M/F

ore 9,45 circa accompagnamento dei concorrenti impegnati in Istituto al campo sportivo

ore 10,45 circa inizio salto in alto allievi/e;

ore 11,00 circa salti di finale per il salto in lungo allievi/e.

ore 11 circa m. 1000 maschili e femminili

ore 12,00 circa finali velocita femminile e maschile

ore 12,15 circa premiazioni

ore 13,00 circa conclusione manifestazione

Segue allegato con elenco dei docenti accompagnatori, che sono pregati di prendere visione del
regolamento e di collaborare al fine di favorirne I’applicazione integrale.
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