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     Iseo, 29  marzo 2025 

GB/nc 

Ai docenti dei cdc delle terze, quarte e quinte 

Ai tutor dell’orientamento 
 

Al personale ATA 
 
 

CIRCOLARE N. 327 

 

 

OGGETTO: Avvio dei percorsi di mentoring rivolti agli studenti del triennio  
 

 

Il DM. 19/2024 e le successive Istruzioni operative [“Interventi di tutoraggio per la riduzione 

dei divari negli apprendimenti e il contrasto alla dispersione scolastica”] prescrivono, tra le altre 

azioni formative, l’attivazione di percorsi di mentoring rivolti ad allievi del triennio. 
 

Per le classi del triennio le attività previste dall’istituto saranno svolte dalla Cooperativa 

Sociale SANA; si terranno in orario antimeridiano, articolandosi in due proposte: 
 

- sportello individuale motivazionale strutturato in quattro incontri, rivolto a studenti di terza, 

quarta e quinta; 
 

- interventi di quattro ore totali da effettuare sull’ intera classe rivolti a classi terze, quarte e quinte. 

 

Il progetto di “Mentoring e orientamento” si pone i seguenti obiettivi: 
 

Classi terze 

• favorire una migliore conoscenza di sé: acquisire consapevolezza dei propri punti di forza e 

di debolezza, delle proprie passioni e interessi; 

• maturare una motivazione interna all’apprendimento, trasformando l'apprendimento in un 

viaggio personale per il raggiungimento degli obiettivi; 

• riconoscere il proprio stile di apprendimento e renderlo più efficace. 

Classi quarte 

• far riflettere i ragazzi sulla conoscenza di sé come fondamento per scelte consapevoli, 

• comprendere i propri punti di forza e debolezza permettendo di sviluppare competenze 

decisionali efficaci; 

• gestire il fallimento come un'opportunità di apprendimento che permette di crescere, adattarsi 

e migliorare le proprie strategie 

 

Classi quinte 
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• supportare gli studenti in vista dell’esame di maturità, considerato un momento denso di 

emozioni e la conclusione di un percorso e un periodo della propria vita; 

• riflettere sulle aspettative, sia proprie che altrui, che possono influenzare le scelte future che 

condizionano le scelte per il futuro; 

• stimolare la riflessione: chi sono? Chi voglio diventare? Come si può fare? 

 

Le attività saranno calendarizzate a partire da giovedì 10 aprile 2025  fino al termine delle 

lezioni.   

Per le future quarte e quinte 2025-26 sarà possibile programmare gli incontri nelle classi anche 

nei giorni 12,13,15 settembre 2025. 
 

I coordinatori delle classi del triennio dovranno far pervenire le richieste entro sabato 5 aprile 

p.v. all’indirizzo mail orientamento@antoniettiseo.it specificando il nome del singolo studente e la 

classe di appartenenza per lo sportello individuale; la classe e il numero di studenti per gli interventi 

sull’intero gruppo classe. 

 

Per qualsiasi ulteriore informazione rivolgersi al docente orientatore. 

 
 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Giacomo Bersini 
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