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Liceo Scientifico Statale N. Copernico

Viale Duca degli Abruzzi, 17 - 25124 Brescia
Tel. 030. 226166-225932-22588]
www.liceocopernicobrescia.edu.it  e-mail: bsps070005@istruzione.it
pec: bsps070005@pec.istruzione.it
Codice Min. BSPS070005 C.F. 98012310177

All'Ufficio Scolastico Territoriale di Brescia
Al dott. Elton Vila

Alla DSGA

All’Albo

E p.c.
Alla prof.ssa Caterina Bandera
Al prof. Luca Rossi

OGGETTO: Attuazione misura compensativa/prova ai sensi del Decreto del Presidente della Repubblica 31
agosto 1999, n. 394 art. 49, comma 1 per il riconoscimento del titolo di formazione professionale del dott.
Elton Vila — Annulla e sostituisce il prot. n. 2747 del 27/02/2026

Con riferimento a quanto in oggetto e alla richiesta dell’UST di Brescia, la Commissione, nominata decreto
USR Lombardia prot. n. 3803 del 06/03/2026, convoca il candidato, dott. Elton Vila, a sostenere la prova
scritta, prima fase della misura compensativa per il riconoscimento del titolo professionale, il giorno
15/04/2026 alle ore 09:00 presso il Liceo Scientifico Statale Nicolo Copernico di Brescia - sede di Viale degli
Abruzzi, 17.

La commissione comunica altresi che la misura compensativa adottata sara articolata come di seguito
descritto:

Prova scritta

EDUCAZIONE FISICA/SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

Una prova scritta, scelta tra tre proposte, attestante la conoscenza critica delle discipline di insegnamento e
dei loro fondamenti epistemologici, e consiste nello svolgimento di quesiti di educazione fisica/Scienze
motorie e sportive con riferimento ai contenuti previsti per la prova orale.

Il superamento della prova scritta & condizione di ammissione a quella orale.

Prova orale (da sostenere previo superamento della prova scritta ,che verra comunicata almeno 20 giorni
prima)

EDUCAZIONE FISICA/SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE

Una prova orale di educazione fisica/Scienze motorie e sportive sui seguenti argomenti:

- Indicazioni nazionali per il primo ciclo, con particolare riferimento ai Traguardi per lo sviluppo delle
competenze e agli Obiettivi di apprendimento dell’educazione fisica;

- Indicazioni Nazionali per i percorsi liceali e delle Linee Guida per gli istituti tecnici e professionali, con
particolare riferimento alle Linee generali e competenze e agli obiettivi specifici di apprendimento
delle Scienze motorie e sportive;

- Legislazione scolastica con particolare riferimento all’educazione fisica /Scienze motorie e sportive;

- L’autonomia scolastica;

- Laformazione in servizio: Invalsi e Indire;

- Culture del Corpo, dell’Educazione Fisica e dello Sport;
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- Evoluzione dei programmi scolastici di insegnamento dell’Educazione Fisica dall’ultimo dopoguerra
ad oggi;

- Fondamenti epistemologici dell’Educazione Fisica e presupposti culturali e storico pedagogici relativi
alla corporeita, alla motricita e allo sport;

- Tecniche di assistenza e di intervento nei piu frequenti casi di infortunio;

- Biomeccanica dell’attivita motoria e dello sport;

- Tappe dello sviluppo (fisico, psichico, motorio, cognitivo e sociale) nell’eta scolare, in particolare nelle
fasce d’eta della scuola secondaria di primo grado e di secondo grado;

- Principi di apprendimento, del controllo e dello sviluppo motorio;

- La promozione della ricerca, della sperimentazione e dell'innovazione nella scuola;

- Didattica, programmazione e valutazione scolastica;

- Modelli di programmazione didattica, metodi e tecniche di valutazione dell'insegnamento e
dell’apprendimento in Educazione Fisica/Scienze motorie e sportive;

- Allestimento del setting didattico di Educazione Fisica/Scienze motorie e sportive: ambiente,
materiali, risorse;

- Declinazione multidisciplinare e interdisciplinare dell’Educazione Fisica e de
dispositivo cognitivo;

- Connessioni interdisciplinari con I'educazione civica;

- L’inclusione degli alunni con bisogni educativi speciali (alunni con disabilita, con disturbi specifici di
apprendimento e con BES non certificati): didattiche inclusive nell’ambito dell’educazione fisica e
delle scienze motorie e sportive;

- Multiculturalita e interculturalita nell’Educazione Fisica/Scienze motorie e sportive;

- Differenze di genere: aspetti psicopedagogici e metodologico-didattici nell’Educazione Fisica/Scienze
motorie e sportive;

- Prevenzione e contrasto dei fenomeni del bullismo e cyberbullismo;

- Linguaggio, espressione e comunicazione corporea in Educazione Fisica/Scienze motorie e sportive,
anche in un’ottica multidisciplinare, interdisciplinare e transdisciplinare;

- Educazione ambientale e alla sostenibilita nell’Educazione Fisica/Scienze motorie e sportive.

IM

movimento” come

La valutazione delle suddette prove, sara espressa in 30esimi. La prova scritta si intendera superata con un
valutazione pari o superiore a 21/30 e dara accesso alla prova orale. Quest’ultima, a sua volta, si intendera
superata con una valutazione pari o superiore a 21/30.

La Dirigente Scolastica
Dott.ssa Claudia Marchi

www.liceocopernicobrescia.edu.it
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