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INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome DI BARI ANNA MARIA 

Indirizzo VIA GIACOMO MATTEOTTI, 10 71043 MANFREDONIA FOGGIA 

Telefono Cell. 3341219576 

Fax  

E-mail  

Nazionalità Italiana 

Data di nascita MANFREDONIA 30/05/1959 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

• Date (da – a) 

• Tipo di azienda o settore 

• ( scuola, azienda privata, libera 
professione,…) 

• Ruolo/i lavorativo/i svolto/i 

• Principali mansioni e responsabilità 

1) Dal settembre 2010 Insegnante a tempo indeterminato di Matematica presso istruzione 
degli adulti C.P.I.A. 1 Foggia 

2) Responsabile di plesso dall’ a.s. 2013/14 al 2022/23 

3) a.s.2023/24 Cpia 1 Foggia Esperto STEM PNRR dm 65 “STEM CHE PASSIONE……UN 
GIOCO ANCHE DA RAGAZZE” durata 30 ore 

4) a.s.2023/24 Cpia 1 Foggia MENTOR PNRR dm 65 "Visual Learning: Innovazione e 
Animazione" durata 10 ore 

5) a.s.2023/24 Cpia 1 Foggia Membro Team GRUPPO-DI-LAVORO-PNRR-DM-65 linea A 
ore 24 e linea B per ore 9 

6) a.s.2023/24 Cpia 1 Foggia Animatore Digitale 

7) a.s.2023/24 Cpia 1 Foggia Membro della Commissione Progettazione ( Progettazione 
PNRR DM 65, DM 66, DM 4.0 , Piano Estate 

8) a.s.2023/24 Partecipazione FIERIDA SMART di Brindisi ORIZZONTI CONNESSI: TRA 
EQUILIBRIO E TRASFORMAZIONE Percorsi Innovativi per il Benessere e il Lavoro nell’ 
Educazione degli Adulti il 30/05/2024 

9) dal 2022/23 ad oggi membro Commissione NIV 

10) a.s.2023/24 Cpia 1 Foggia Funzione Strumentale “Comunicazione interna esterna” 

11) 2022/23 Pon Estate Esperto PON CUCITO SU DI TE – 2023 10.3.1A-FSEPON-PU-2023-4 
30 ore 

12) 2022/23 Pon Estate Esperto PON STAR BENE INSIEME – 2023 10.3.1A-FSEPON-PU- 

2023-4 

13) a.s.2022/23 Cpia 1 Foggia Attuatore PON Ucraini 

14) a.s.2022/23 Cpia 1 Foggia Attuatore PON 

15) a.s.2022/23 Cpia 1 Foggia Tutor Pon “Pocket English” 30 ore 

16) a.s.2022/23 Cpia 1 Foggia Tutor Pon “Green Generation” 30 ore 

17) a.s.2021/22 Cpia 1 Foggia Esperto Pon “Cucire le differenze” 30 ore 

18) a.s.2021/22 Cpia 1 Foggia Tutor Pon “English in our future 30 ore 

19) a.s. 2021/22 Tutor Pon “Costruiamo il nostro Futuro30 ore 

20) a.s. 2021/22 Esperto Pon Il futuro nelle nostre mani 30 ore 

21) a.s. 2018/19 membro del team per la valutazione DAD ed esami licenza media 

22) a.s. 2017/18 membro della commissione modulistica 

23) a.s. 2017/18 partecipazione alla fiera internazionale DIDACTA a Firenze 

24) a.s. 2017/18 collaborazione alla progettazione Erasmus “Together for sharing” 

25) a.s. 2017/18 ad oggi membro del Team digitale 

26) a.s. 2017/18 Referente per la valutazione PON educazione per gli adulti 

27) a.s. 2017/18 Referente per l’Attuazione PON educazione per gli adulti 

28) a.s. 2017/18 Esperto PON educazione degli adulti “Io…guida per un giorno 30 ore 

29) a.s. 2016/17 referente orario 

30) a.s. 2016/17 e 2017/18 e 2018/19 funzione strumentale “misure di sistema” 

31) a.s. 2016/17 coordinatrice progetto sperimentale nazionale paideia 2 

32) dall’a.s.2016/17, ad oggi membro commissione patto formativo 

https://pon20142020.indire.it/scuola_accesso/index.php?action=scuola_accesso&new_window=1&codice_meccanografico=FGMM15400A&progetti=1&jjlettura&moduli1
https://pon20142020.indire.it/scuola_accesso/index.php?action=scuola_accesso&new_window=1&codice_meccanografico=FGMM15400A&progetti=1&jjlettura&moduli0


33) a.s. 2016/17 membro commissione valutazione e commissione orientamento 

34) a.s. 2016/17 partecipazione a FIERIDA presso città della scienza di Napoli 

35) a. s. 2015/16 funzione strumentale “rapporti con il territorio” 

36) dal 2015/16 ad oggi Osservatore Invalsi per la scuola secondaria di secondo grado. 

37) a. s. 2014/15: membro commissione valutazione e commissione orientamento 

38) a.s. 2013/14 progettista fesr 

39) a.s. 2013/14 , a.s. 2017/18 Progettisa PON FSE 

40) Da Gennaio a Giugno 2014 Referente della Valutazione PON FSE G-1-FSE- 2013- 33 

41) Da Gennaio a Giugno 2014 FACILITATORE PON FSE G-4-FSE- 2013- 19 

42) Da Gennaio a Giugno 2014 CTP San Giovanni Tutor P.O.N. adulti stranieri “ Le Mille 
Facce dello zucchero” G-1-FSE- 2013- 33 60 ore 

43) Da Febbraio a Marzo 2013 Esperto progettista del corso breve di 11 ore per adulti 
“Informatica avanzata” presso il CTP 27° Distretto Scolastico di (S. Giovanni Rotondo, San 
Marco in Lamis, Rignano Garganico) 

44) Da Aprile a Maggio 2012 Esperto di Matematica nel corso di formazione “ Addetto 
Ricevimento e Cassa” presso l’ I.R.A.P.L. di Manfredonia per il recupero e rinforzo Logico- 
Matematiche per 24 ore. 

45) Da Febbraio a Giugno 2012 Esperto P.O.N. di Scienze alunni “Scienza per crescere” 
codice C-1-FSE-2011-1941 30 ore 

46) Da Gennaio ad Aprile 2012 “C.T.P 29° distretto.” Mozzillo Ungretti” Tutor P.O.N. adulti 
stranieri “Lingua e comunicazione in Italiano” codice progetto G-1-FSE- 2011- 318 30 
ore 

47) Da Gennaio ad Aprile 2012 “C.T.P 29° distretto .” Mozzillo Ungretti” Tutor P.O.N. adulti “L’ 
Inglese per tutti ” codice progetto G-1-FSE- 2011- 318 30 ore. 

48) Da Novembre a Giugno 2012 Scuola “Mozzillo Ungaretti” Esperto P.O.N. “La natura è 
nostra difendiamola” codice progetto C-1-FSE-2011- 1988 50 ore. 

49) Da Gennaio a Giugno 2012 Scuola “N Perotto” Esperto P.O.N.”Matematica in gioco 2” 

codice progetto C - 4-FSE-2011-532 30 ore. 

50) Dicembre 2011 Esperto di Matematica nel progetto di recupero pluridiciplinare di 
scuola media 

51) Settembre 2011 insegnante di Matematica a tempo indeterminato presso CTP 29° 
Distretto Scolastico presso l’ I. C. “Mozzillo Ungaretti” di Manfredonia. 

52) Anno giuridico di immissione in ruolo 2010/2011. 

53) Da Febbraio a Maggio 2011 Scuola Elementare “M. Teresa di Calcutta” Esperto P.O.N. 
alunni Matematica in rete P.O.N. C-1-FSE04_POR_PUGLIA-2010-51 Ob. C: migliorare i 
liv. di conos. dei ragazzi in matematica. Insegnare Matematica attraverso nuove 
metodologie di insegnamento per conquistare l’interesse degli alunni. 

54) Da Gennaio a Maggio 2011 Scuola Elementare “De Sanctis” Esperto P.O.N. Scienze 
alunni Conoscere Giocando P.O.N. C-1-FSE04_POR_PUGLIA-2010-514 Ob. C: 
migliorare i liv. di conos. dei ragazzi in scienze. 30 ore di insegnamento. 

55) Da Gennaio a Maggio 2011 Scuola Media “Mozzillo-Ungaretti” Esperto P.O.N. Scienze 
alunni “Elementi di Biodiversità” P.O.N. C-1-FSE04_POR_PUGLIA-2010-571 Ob. C: 
migliorare i liv. di conos. dei ragazzi in Scienze. 30 ore di insegnamento 

 
56) Da Gennaio a Maggio 2011 Scuola Media “N. Perotto” Esperto P.O.N. Scienze alunni 

“apprendo…sperimentando 2” P.O.N. C-1-FSE04_POR_PUGLIA-2010-572 Ob. C: 
migliorare i liv. di conos. dei ragazzi in scienze. Insegnare Scienze attraverso nuove 
metodologie di insegnamento per conquistare l’interesse degli alunni. 30 ore di 
insegnamento 

57) Dal 10/09/2010 al Giugno 2011 Scuola Media Mozzillo - Ungaretti insegnante di 
Matematica con contratto a tempo determinato. 

58) Settembre 2010 Scuola Elementare “Croce” Esperto P.O.N. di Matematica per alunni 
obiettivo F1 “Imparo ad imparare” F-1-FSE-2009-2214 

59) Marzo 2010 Scuola Elementare “Madre Teresa di Calcutta” Esperto P.O.N. per 
personale docente progetto “Sapere di logica” B-1-FSE-2009-552 Esperto di tecnologie 
matematiche. 

60) Febbraio 2010 Scuola media “N. Perotto” Esperto P.O.N. Scienze alunni “il nostro 
amico cibo” C-1-FSE-2009-2208. Stimolare gli alunni ad uno studio più approfondito delle 
Scienze attraverso la pratica laboratoriale. 

61) Febbraio 2010 Ist. Comp. Mattinata Esperto P.O.N. “ alunni medie “Migliorare le 
competenze di matematica 2” C-1-FSE-2009-2172 Ob. C: migliorare I liv. di conos. dei 
ragazzi in matematica. Insegnare Matematica attraverso nuove metodologie di 
insegnamento per conquistare l’interesse degli alunni 30 ore 



31)  Novembre 2009 Scuola Elementare “De Sanctis” Esperto P.O.N. personale A.T.A. 
Esperto di Primo soccorso 

32) Dal 28/09/2009 al giugno 2010 Scuola Media Mattinata insegnante di sostegno 5 ore con 
contratto a tempo determinato Seguire e sostenere per una crescita individuale sociale e 
culturale alunni svantaggiati. 

33) Maggio 2009 Liceo Classico “A. Moro” Esperto P.O.N. personale A.T.A. Esperto di Primo 
soccorso 

34) Aprile 2009 Scuola Media “G. Ungaretti” Esperto P.O.N. personale A.T.A. Esperto di Primo 
soccorso 

35) Da Aprile a Maggio 2009 Ist. Comp. “Madre Teresa di Calcutta” Esperto P.O.N. per 
personale docente “Metodologie e didattiche coinvolgenti nella matematica” B-1-FSE- 
2008-305 

36) Da Marzo a Maggio 2009 Scuola Media “N. Perotto” Esperto P.O.N. matematica alunni 
“Matematica…praticamente” P.O.N. Ob. C: migliorare i liv. di conos. dei ragazzi in 
matematica C-1-FSE-2008-926 Insegnare Matematica attraverso nuove metodologie di 
insegnamento per conquistare l’interesse degli alunni. 

37) Dal 01/09/2008 al 30/06/2009 Scuola Media St. “G. Ungaretti” insegnante di Matematica e 
Scienze con contratto a tempo determinato per 8 ore settimanali Insegnare Matematica e 
Scienze 

38) Dal 19/09/2007 al 10/06/2008 Scuola Media St. “N. Perotto” insegnante di sostegno 4,5 ore 
con contratto a tempo determinato. Seguire e sostenere per una crescita individuale sociale e 
culturale alunni svantaggiati 

39) Dal 10/03/2008 al 15/06/2008 Scuola Media “N. Perotto” Manfredonia P.O.N. Ob. C: 
migliorare i liv. di conos. dei ragazzi in Scienze. Esperto nel progetto P.O.N. di Scienze 
“Scoperte…Fenomenali” C-1-FSE-2007-1508 

40) Dal 01/10/2004 al 31/08/2011 Scuola paritaria “S. Cuore” di Manfredonia con contratto a 
tempo indeterminato part. Time Insegnante di Matematica e Scienze. Referente di 
Matematica alle gare di Matematica di Matematica senza Frontiere e Kangourou. 

41) dal 01/06/2001 al 31/05/2006 Cooperativa Informa S.c.a r.l. Bari ( appalto quinquennale con 
il Comune di Manfredonia ) con contratto a tempo indeterminato part. Time Front office 
Addetta all’accoglienza , Responsabile dei settori: Lavoro ed Università 

42) dal 10/11/1997 al 30/05/2001 Comune di Manfredonia (Settore Urbanistica) Impiegata di 
concetto (Vi qualifica funzionale – Dlg 468/97) Addetta all’inserimento di pratiche in banche 
dati, Responsabile di segreteria 

43) dal 1999/2000, 2000/2001, 2002/2003, 2003/2004, 2004/2005, 2005/2006, 2006/2007, 
2007/2008, 2008/2009, 2009/2010, 2010/2011 Contratti annuali Scuola Statale di 
Manfredonia, Foggia, Cerignola, Monte S. Angelo, Margherita di Savoia, Mattinata con 
contratto a tempo determinato part. Time Insegnante di Matematica e Scienze Mansioni: 
insegnare Matematica e Scienze anche attraverso nuove metodologie di insegnamento per 
conquistare l’interesse degli alunni. 

44) Dal 1999 ad oggi Insegnante di primo soccorso (Scienze) in corsi C.R.I. con il titolo di 
Istruttore e Monitore 

45) Dal 05/03/1988 al 30/09/1993 Laboratorio di analisi cliniche – Manfredonia Biologa 
Responsabile di laboratorio e addetta alle relazioni con i clienti 

46) Dal 1978 al 1983 Segretaria Scatolificio - Napoli Intraprendere rapporti con clienti e fornitori e 
banche , preparazione di fatture e documenti di accompagnamento. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
e/o formazione 

• Titolo di studio e/o qualifica 
conseguita 

 
Istruzione: 

1) Napoli 26/07/1986 

Università degli studi di Napoli Facoltà di Scienze Matematiche, fisiche, naturali 

Laurea in Scienze Biologiche voto 90/110 titolo tesi “ L’evoluzione delle Gimnosperme” 
materie (Ist. di Matematiche, Fisica, Chimica gen ed inorg.,Botanica1,Chi mica org., Istol. ed 
embriologia, Zoologia 1 annuale, Anatomia umana, Botanica 2, Statistica Sanitaria, Chimica 
Bilogica, Genetica, Igiene, Ematologia, Virologia, Ecologia, Fisiologia Generale annuale, 
Istochimica norm e patologica, Biologia marina 

2) Portici (Na) 26/07/1978 

Liceo Scientifico “F. Silvestri” Portici (Na) 

Maturità scientifica voto 42/60 

Formazione: 

1) a.s. 2023/24 Corso PNRR Lingua straniera Inglese per docenti livello B1 52 ore Foggia 
"LINGUA INGLESE PER DOCENTI" 1242-ATT-845-E-1 - Percorsi formativi annuali di lingua e 
metodologia per docent organizzato da ORGANIZZAZIONE FGMM15400A 



2) a.s. 2023/24 Corso di formazione Futura in DIDATTICA DIGITALE E INCLUSIVA 18 ore 

organizzato da ORGANIZZAZIONE FGMM15400A 

3) a.s. 2023/24 Corso di formazione Futura “IL DIGITALE E L'AI PER LA DIDATTICA DEI 
NAI”25 ore organizzato dal polo Transizione digitale di Genova GERI02000N 

4) a.s.2023/24 Corso di formazione Futura STRUMENTI DIGITALI PER LA DIDATTICA NEI 
CPIA 15 ore organizzato dal polo Transizione digitale di Lecco LCMM03900L 

5) a.s.2023/24 Corso di formazione Futura Tecnologie inclusive per docenti CPIA organizzato 
da Polo Transizione digitale - Caserta Manzoni - CEPM010008 20 ore 

6) a.s. 2023/24 Corso di formazione Futura in Uso di una piattaforma di apprendimento per 
l’utenza dei CPIA organizzato dal polo Transizione digitale di Lecco LCMM03900L 15 ore 

7) a.s. 2019/20 Corso “FAD POLI INNOVATIVI 1080” PNSD per ore 25 promosso da CPIA 
LECCO 

8) a.s. 2019/20 Corso di formazione su Prevenzione dell’uso delle Droghe in età scolare 
“Cuora il Futuro” promosso dal MIUR per 25 ore. 

9) a.s. 2019/20 Corso di Alta formazione “Mediatori Culturali” PON Inclusione per 1500 ore e 
60 cfu promosso dalla Università telematica IUL 

10) a.s. 2019/20 PON 10.2.7 A2 – FSEPON – INDIRE – 2017 – 1 “Coding e Robotica per 25 
ore promosso da INDIRE 

3) 05 e 06/09/ 2019 seminario PON CODING E ROBOTICA” Firenze 

4) a.s.2019/20 corso “Fare lezione a distanza ambiente IOS” per 4 ore promosso da 
Tuttoscuola 

5) a.s.2019/20 corso “Fad Office 365” per 4 ore promosso da Tuttoscuola 

6) a.s.2019/20 corso “Fare lezione a distanza GSuite” per 4 ore promosso da Tuttoscuola 

7) a.s.2019/20 corso “Didattica a distanza per docenti dei CPIA Italiani, una sfida da 
vincere” per 2 ore promosso da Tuttoscuola 

8) a.s. 2019/20 Corso “Autonomia e responsabilità: la lezione segmentata per 
l’apprendimento e l’educazione civica” per 30 ore promosso da Zanichelli in rete 
(Insegnare nella scuola digitale) 

9) a.s. 2019/20 Corso PNSD Volta Modulo “Utilizzo di Apper la gamification e la creazione 
di risorse educative aperte” di 25 ore promosso dalla scuola polo Liceo Volta. 

10) 2019/20 Corso in “Didattica per competenze e innovazione metodologica” di 25 ore 
promosso da Aretè 

11) a.s. 2019/20 Corso “Crea video-lezioni con EdPuzzle” di 2 ore promosso da Aretè 

12) a.s. 2019/20 Corso Ciclo di Webinar “Didattica a distanza asincrona: condivisione delle 
proprie risorse in Google Classroom” per 10 ore promosso da ente di formazione Aretè 

13) a.s.2019/20 Webinar “ Diverso da chi” di 2 ore promosso da Parole ostili 

14) a.s. 2019/20 Webinar “Alla scoperta del Chromebook:il dispositivo della scuola per la 
DAD e per il futuro” di 1 ora e 30 minuti 

15) 24/07/2019 SPERIMENTAZIONE IVC, EITC, EVCC, Figure di Sistema per 12 ore 
promosso dalla Regione Puglia 

16) 18/06/2019 Potenziare le soft skills attraverso attività artistiche e artigianali Napoli 

17) a.s. 2018/19 partecipazione alla mobilità prevista dal progetto ERASMUS KA1 presso 
Caen 

18) a.s. 2017/18 partecipazione alla mobilità prevista dal progetto ERASMUS KA1 presso 
Valencia 

19) a.s. 2017/18 Corso di formazione Nazionale per formatori A028 “Piano Scienze”della 
durata di 36 ore 

20) a.s. 2016717 Metodi e strumenti per il riconoscimento dei crediti 

21) a.s. 2016/17 Corso di Formazione di Inglese livello B1 presso il liceo scientifico A. Volta di 
Foggia 

22) Formazione come componente Team digitale PON FSE dal 2015/16 e 2016/17 30 ore 

23) a.s.2016/17 Università degli studi di Foggia Master annuale di I livello 1500 ore 60 crediti 
formativi Master in “Nuove frontiere nella didattica della Matematica” Master di I livello della 
Facoltà di Economia dell’Università degli studi di Foggia. Moduli di studio: 1) Didattica delle 
discipline quantitative, 2) Software per le discipline quantitative, 3) Ambienti per l’Editing di 
testi scientifici (LATEX), 4) Sicurezza Informatica, 5) Metodi Statistici. 

24) Ist. Tec. St. Geom. E. Masi Foggia Corso di Formazione Corso di informazione Tiflologica 
ed Alfabetizzazione Braille 

25) Ist. Comprensivo “S. Domenico ottobre giugno 2010 P.O.N. Ob. D1 :” Informatica e 
didattica” 30 ore D-1-FSE-2009-663 

26) Scuola Media Ungaretti Manf. Settembre Ottobre 2008 P.O.N. Ob. D1 : In aula con il PC 30 
ore D-1-FSE-2007-760 Partecipante al corso di formazione in tecnologie per la Didattica; 



 argomenti trattati (la comunicazione efficace, funzionalità della rete didattica software Net 
Support School, la comunicazione con la rete didattica, L.I.M. la lavagna interattiva e la 
facilitazione degli apprendimenti, la pianificazione della comunicazione formativa con la 
lavagna interattiva, didattica mediante mappe concettuali, gli strumenti per la didattica con 
mappe concettuali, costruire mappe concettuali con CMap tools, software per la verifica e 
valutazione (hot potates, quiz faber), software per posta elettronica, chat, VoiP 

27) Università degli studi di Foggia e Liceo Sc. “A.Volta” da Aprile 2007 ad Aprile 2008 S.S.I.S 
speciale in classe conc. A060 Scienze 

Abilitazione in Scienze Scuole Superiori materie ( calcolo numerico, probabilità, statistica, 
complementi di informatica, complementi di fisica, sicurezza dei laboratori, elementi di 
biologia, biologia avanzata, complementi di geologia, complementi di chimica, didattica della 
geologia, didattica della chimica, didattica delle scienze biologiche, didattica delle scienze 
biologiche avanzate, laboratorio di didattica della geologia, laboratorio di didattica della 
chimica, laboratorio di didattica delle scienze biologiche, laboratorio di didattica delle scienze 
biologiche avanzate, pedagogia generale, psicologia dell’educazione, pedagogia 
Interculturale, lab. Scienze dell’educazione 

28) Roma Università telematica “Marconi” annuale Master in discipline per la didattica1500 ore 
a.a.2006/2007 Tic (tecnologie informatiche computerizzate) 

29) Roma Università telematica “Marconi” Master annuale Master in discipline per la 
didattica1500 ore a.a.2005/2006 

30) Psicologia dello sviluppo Firenze Università degli studi a.a.2004/2005 Corso di 
formazione 300 ore Criteri di formazione e di valutazione 

31) Obiettivo Psicologia 8/7/2005 Obiettivo Psicologia s.r.l corso di formazione erogato in 
modalità e-learning Creatività e problem solving 

32) Manfredonia 25/1/2005 Corso di informatica per insegnanti Ist. St. di Istr. Sec. Sup.Viale 
Miramare 14 Manfredonia (Se. Tec. Per geometr Euclide, Liceo Classico A. Moro) 
L’informatica al servizio della didattica 20 ore 

33) Foggia 14/12/2004 Università degli studi di Bari S.S.I.S. sostegno 800 ore sede Foggia 

Insegnante di sostegno 

34) Bari 1999 e 2001 2 Concorsi per titoli ed esami Sovrintendenza agli studi di Bari 

Insegnante di Matematica e scienze cl. A059 

35) Manfredonia 1999 Corso abilitante A060 svolto presso l’Ist. Tec. Comm. “G. Toniolo” 
Manfredonia Insegnante di Scienze Nat., chim. E fis. Nelle scuole superiori 

36) Napoli dal 1986 al 1987 Abilitazione alla professione di Biologo - Università degli studi di 
Napoli Biologa 

37) Manfredonia da giugno 1998 a febbraio 1999 Corso di formazione professionale – I.R.A.P.L. 
di Manfredonia durata 700 ore Operatore Amministrativo 

38) Manfredonia da giugno 1997 a febbraio 1998 Corso di formazione professionale - I.R.A.P.L. 
di Manfredonia durata 500 ore Stenotipista elettronico 

PRIMA LINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUE INGLESE LIVELLO A2 

FRANCESE LIVELLO A2 CORSO MINISTERIALE DA PIATTAFORMA SOFIA LUGLIO 2019 

SPAGNOLO LIVELLO A1 organizzato dal CPIA 1 Foggia APRILE 2017 

Capacità di lettura BUONO 

• Capacità di scrittura BUONO 

• Capacità di espressione orale BUONO 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Maturate in situazioni lavorative nelle 
quali la comunicazione e il lavoro di 

equipe sono fondamentali. 

LE MIE CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI SONO CRESCIUTE SEMPRE PIÙ NEL TEMPO SIN DAL PRIMO 

APPROCCIO CON IL MONDO DEL LAVORO CIOÈ DA QUANDO HO RICOPERTO LA MANSIONE DI SEGRETARIA , HO 

INTRAPRESO BUONE RELAZIONI CON IL DATORE ED I COLLEGHI DI LAVORO, MI OCCUPAVO, INOLTRE, DELLE 

PUBLIC RELATION CON CLIENTI E FORNITORI. SONO MIGLIORATE DA QUANDO SVOLGO LA MANSIONE DI FRONT 

OFFICER PRESSO LO SPORTELLO INFORMAGIOVANI DEL COMUNE DI MANFREDONIA IN QUANTO SVOLGO UN 

LAVORO A CONTATTO CON IL PUBBLICO VENENDO INCONTRO ALLE PROBLEMATICHE CHE DI VOLTA IN VOLTA 

PRESENTANO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, ecc. 

HO ACQUISITO CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE DURANTE IL PERIODO IN CUI HO LAVORATO 

COME BIOLOGA IN UN LABORATORIO DI ANALISI CLINICHE, PORTAVO AVANTI IL LABORATORIO ED 

ORGANIZZAVO IL LAVORO DEI TECNICI. DURANTE LE SUPPLENZE TEMPORANEE A SCUOLA PERCHÉ OGNI 

GIORNO ORGANIZZAVO IL LAVORO DA SVOLGERE IN CLASSE. ANCORA DURANTE IL PERIODO DI LAVORO 

PRESSO L’UFFICIO TECNICO DEL COMUNE DI MANFREDONIA IN QUANTO MI OCCUPAVO DELLA GESTIONE 

DI PRATICHE EDILIZIE. 

CAPACITÀ E COMPETENZE CON TUTTI I LAVORI HO ACQUISITO COMPETENZE TECNICHE VARIE . HO IMPARATO AD USARE LA 



TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
ecc. 

MACCHINA DA SCRIVERE ELETTRICA, IL FAX, IL FOTOCOPIATORE, IL COMPUTER E TUTTO CIÒ CHE SI USA 

IN UN UFFICIO DI SEGRETERIA. HO USATO APPARECCHIATURE SPECIFICHE NEL LABORATORIO DI ANALISI 

(MICROSCOPIO, CENTRIFUGA, CONTAGLOBULI ECC.) 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

PENSO DI AVERE BUONE CAPACITÀ DI ASCOLTO E DI PROBLEM SOLVING IN QUANTO MI PIACE ESSERE DI 

AIUTO AGLI ALTRI (CHIUNQUE ESSO SIA), IN GENERE MI DEDICO MOLTO ALL’ASCOLTO DI PERSONE SOLE E 

PROBLEMATICHE PERCHÉ MI OCCUPO DA PIÙ DI 10 ANNI DI VOLONTARIATO SOCIALE. GRAZIE AL 

VOLONTARIATO HO CAPITO CHE OGNUNO DI NOI PUÒ SEMPRE ESSERE DI AIUTO ANCHE SOLO 

ASCOLTANDO GLI ALTRI 

ULTERIORI INFORMAZIONI Attività sociali: 
Giugno 2004: conseguimento del titolo di “Monitore di C.R.I.” a seguito del corso di formazione 
della durata di 3 mesi presso la sede di Foggia con rilascio di attestato. 

16/09/2001: attestato di partecipazione alla IX gara Regionale Primo Soccorso rilasciato dal 

Comitato Provinciale C.R.I – Foggia e dall’Ispettorato Regionale – Puglia Volontari del Soccorso. 

Dal 1999 ad oggi: iscritta al gruppo Volontari del soccorso della C.R.I di Manfredonia 

Dal 1992 ad oggi: organizzatrice e responsabile di corsi di formazione di base al volontariato 
sociale a Manfredonia 

Dal 1995 al 1996: vicepresidente dell’Ass. di Volontariato “Insieme” di Manfredonia 

Partecipazione a seminari: 
10/09/2008: “Le sfide dell’educazione” presso l’Istituto S. Cuore di Manfredonia dal 2 al 3 
Maggio 2008 

28 e 29/10/2008: Convegni ed attività laboratori ali in “Problem solving” e “Cooperative 
Learning” presso Palazzo Celestini, organizzato dal Comune di Manfredonia V Settore 
Politiche Educative e formative. 

17/12/2002: “ La comunicazione Efficace” presso la Lega Coop. Bari promosso ed organizzato 
dalla Informa S.C.a r.l. di Bari 

23 e 24/09/2002: “Progetto In…Form@ e creazione d’Impresa” promosso ed organizzato 
dalla Camera di Commercio di Foggia in collaborazione di Sviluppo Italia 

Hobby: 
Ascoltare musica, riparare giocattoli e piccoli oggetti, praticare sport in genere, rimodernare abiti 
vecchi con applicazioni varie, fare collane, collezionare orologi ed occhiali, ballare. 

Conoscenze Informatiche : 

29/09/2015 EIPASS Progressive: Trattamento dati e sicurezza informatica, 
Gestione struttura del sistema operativo Portable document format e e book 
Publishing & Editing delle immagini Web 2,0 Web semantico e social networks 

 
2004Conseguimento Patente Europea (E.C.D.L.) presso l’Istituto Nautico “Euclide” di 

Manfredonia nel 2004 

Sistema operativo Windows 

Programmi applicativi: Office, Publisher, Acrobat, Cabrì della geometria, Scilab, CMap 
Tools (costruzione di mappe concettuali) Net Support school (rete didattica), Hot potates, 
quiz faber (software per la verifica e valutazione), Voip (software per posta elettronica, chat), 
Smart Board (L.I.M.) 

Internet Explorer, Outlook Express 

Livello buono di conoscenza 

Varie 
Patenti: cat. B – BE per veicoli e targati C.R.I. 

Dal 22/06/1988 al 31/12/2002: iscritta all’albo nazionale dei Biologi 

FIRMA 
 

 

 

Autorizzo al trattamento dei dati ai sensi del D.Lgs.196/2003 ad esclusivi fini interni. 
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