Selenia Inserra

Nazionalita: Italiana
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I
0 Istituto di istruzione superiore "A. Lincoln" - Enna, Italia
g Citta: Enna Paese: Italia
T} . . . . o
g Esperto percorso di mentoring, orientamento, coaching motivazionale
N [29/04/2025 - Attuale ]
B
< [l UOS SPDC Ospedale Umberto | di Enna - Enna, Italia
o . .. .
8 Citta: Enna Paese: Italia
CI> Tirocinio formativo scuola di specializzazione in psicoterapia presso
=1 [ 04/12/2024 - Attuale ]
3
O kil Azienda sanitaria provinciale di Enna - Enna, Italia
|_
Q citta: Enna | Paese: Italia
?5 Psicologa presso Ospedale Umberto | di Enna in UOC Neurologia
lﬂ_: [01/09/2023 - Attuale ]
g Supporto psicologico ai degenti e ai caregiver, valutazione neuropsicologica.
L
@ [§] libero professionista - Pietraperzia e in modalita online, Italia

I
% Citta: Pietraperzia e in modalita online = Paese: Italia
« Psicologa
o
< [ 10/07/2020 - Attuale ]
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<+ Attivita clinica rivolta a individui e famiglie, valutazioni psicodiagnostiche.

< [l Azienda sanitaria provinciale di Enna - Enna, Italia
-

O Citta: Enna Paese: Italia
Psicologa in emergenza covid-19

[ 14/12/2020 - 31/03/2023 ]

Supporto psicologico rivolto al personale medico, sanitario e infermieristico dedicato alle attivita di assistenza
Covid-19 e alla comunita di soggetti positivi o in stato di isolamento domiciliare.

V.I.D.E.S. Volontariato internazionale donna educazione e sviluppo - Pietraperzia, Italia

Citta: Pietraperzia = Paese: Italia



Servizio civile nazionale presso

[ 15/01/2019 - 14/01/2020 ]

+ Accompagnamento nel recupero scolastico e nel sostenere la motivazione allo studio;

* Educatrice minori;

* Guida e progettazione attivita di laboratorio (teatro, danza, musica e canto, disegno e pittura);
* Partecipazione ad incontri di formazione;

* Partecipazione ad attivita di integrazione ragazzi immigrati;

+ Animatrice grest.

Elaborando impresa sociale s.r.l. - Pietraperzia, Italia

".J Citta: Pietraperzia | Paese: Italia
NG
>

Docente corso di formazione Operatore socio assistenziale

[ 09/05/2019 - 30/06/2019 ]

25

8 [ Asp Caltanissetta: Centro Salute Mentale del D.S.M. - Caltanissetta, Italia

T}
g Citta: Caltanissetta | Paese: Italia
N Tirocinio formativo presso

[ 02/05/2018 - 07/05/2019 ]

* Lettura richieste di aiuto;

« Somministrazione e scoring di questionari e reattivi psicodiagnostici;

+ Osservazione colloqui di consultazione psicologica;

* Valutazione dell'indicazione al trattamento psicoterapeutico;

* Stesura relazioni cliniche di valutazione;

* Riunioni in equipe;

+ Osservazione elaborazione di progetti di inserimento in strutture assistenziali, alla stesura di progetti
terapeutici individuali a breve, medio e lungo termine per i pazienti delle CTA;

* Osservazione colloqui clinici con i vari utenti inviati dalle comunita alloggio e dai centri diurni ed ai colloqui con
i familiari degli stessi, alla somministrazione di reattivi psicologici o batterie di test e alla produzione di
certificazioni;

* Partecipazione ad eventi di formazione organizzati dall'ASP di Caltanissetta.

Coop. sociale "Alisea” : Gruppo appartamento - Pietraperzia, Italia

Citta: Pietraperzia | Paese: Italia
Tirocinio formativo presso

[ 20/03/2017 - 20/04/2017 ]

* Socializzazione con i pazienti;

* Riunioni in equipe;

* Partecipazione ai laboratori di counseling;

* Guida attivita laboratoriali;

+ Osservazione di aspetti legati ai contesti della psicologia sociale, educativa, clinica e riabilitativa;
+ Osservazione colloqui con gli utenti e con i familiari.

CLMMO04200B - A751AA4 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0007456

Centro diurno Alzheimer - Caltanissetta, Italia

Citta: Caltanissetta Paese: Italia

Tirocinio formativo presso

[ 23/10/2013 - 23/04/2014 ]

* Partecipazione ai diversi laboratori: musicoterapia, cucina, artistico etc.;

+ Osservazione colloqui con i pazienti e i caregiver;

+ Osservazione somministrazione e scoring di test neuropsicologici;

+ Osservazione Terapia di Riorientamento alla Realta (ROT), terapia reminescenze e "Doll Therapy";
* Socializzazione con i pazienti e partecipazione attivita riabilitative;




* Partecipazione seminari formativi;
* Riunioni in équipe.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master universitario di Il Livello in Neuropsicologia clinica
Consorzio Universitario Humanitas [ 07/2024 - 05/2025 ]

Citta: Roma | Paese: Italia

Scuola di specializzazione in psicoterapia
w Istituto Italiano di Psicoterapia Psicoanalitica [ Attuale ]

— Citta: Palermo | Paese: Italia

>
~ Master in Psicodiagnostica clinica e giuridico peritale
§ Cifric [ 20/12/2024]

g Citta: Napoli

(=
§ Laurea magistrale in Psicologia clinica
' Universita Kore di Enna [ 03/04/2018 ]

6

Q Citta: Enna Paese: Italia | Voto finale: 110 e lode @ Tesi: Gli effetti del trauma evolutivo, della dissociazione e
© degli stili di attaccamento sul funzionamento della personalita. Uno studio empirico.

0007

! Laurea in scienze e tecniche psicologiche
— Universita Kore di Enna [ 30/07/2015 ]

OLLO

5] Citta: Enna | Paese: Italia

o

= Diploma di Tecnico dei servizi sociali
X /stituto professionale servizi sociali "'P. Vassallo" [ 2010 ]

PRO

O Citta: Caltanissetta Paese: Italia
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+ 2022 Teoria e tecnica nel lavoro in ambito ospedaliero;

+ 2022 Deontologia, etica e comunicazione;

*+ 2022 Teoria e tecnica nel lavoro con l'adolescente;

*+ 13.10.2022 Cure palliative pediatriche: la gestione dei bisogni clinici, psicosociali, etico-giuridici, e organizzativi;

*+ 29.11.2018 Salute mentale nella societa postmoderna; E.C.M. £ 23.12.2022 Riflessioni sulla psiche 13 ecm;

+ 27.12.2022 La diagnosi tra elementi trasformativi, responsabilita professionale e aspetti deontologici 9 ecm;

+ 27.10.2022 Teoria e tecnica nel lavoro come psicologo perinatale 8 ecm; £ 22.12.2022 Teoria e tecnica nel
lavoro come psicologo in azienda 8 ecm;

*+ 05.05.2020 Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell'emergenza covid-19 5 ecm;

+ 22.12.2022 Dalla crisi pandemica alla nuova normalita: cambiamenti del modo di lavorare degli psicologi 9
ecm;

+ 02.11.2020 Diagnosi psicologica e DSM 5" 12 ecm;

*+ 03.11.2020 Dalla definizione alla diagnosi dei DSA" 4,5 ecm.

CLMMO04200B - A751AA4 - REGISTR

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese francese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2




Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE

Social Network / Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) / Gestione autonoma della posta e-
mail / Windows

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B

"
‘l Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
> protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. Ai sensi degli artt.
"1 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, dichiaro che le informazioni e i dati riportati nel presente curriculum corrispondono a veritd
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Pietraperzia, 21/03/2025

Selenia Inserra




