OCCUPAZIONE DESIDERATA

ESPERIENZA PROFESSIONALE
[ 12/2024 - alla data attuale ]

[ 06/2023 - 06/2024 ]

[ 12/2021 - 05/2022 ]

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
[ 2025 - 2029 ]

[ 2020 - 2022 ]

[2017 - 2020 ]
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psicologa clinica

Psicologa
Cooperativa Sociale San Vito per MSNA - AGIRA E CATENANUOVA (EN) ITALIA
Principali attivita e responsabilita: Psicologa

Servizio Civile Universale

Eris formazione - AGIRA (EN) ITALIA

Area aziendale: organizzazione, pianificazione e controllo

Principali attivita e responsabilita: PROGETTO "PRESENTI INCLUSI". Attivita finalizzate a combattere la
dispersione scolastica. Attivita di gruppo, attivita di segreteria e collaborazione con docenti nelle classi.

Tutor progetti PUC 2022

Avulss Agira - AGIRA (EN) ITALIA

Area aziendale: organizzazione, pianificazione e controllo

Attivita o settore: servizi ricreativi e culturali

Principali attivita e responsabilita: Inserimento dei soggetti nelle varie attivita dell'associazione, si e
cercato prima di creare un gruppo omogeneo e disponibile, poi di sviluppare le varie competenze di
ciascuno

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, ad orientamento cognitivista
costruttivista e sistemico.

Scuola di psicoterapia ALETEIA

Livello QEQ: 8

Livello NQF: Titolo equiparabile al terzo livello - PhD/Doctorate

PSICOLOGIA CLINICA

Libera Universita della Sicilia Centrale "Kore" di Enna

Sede: ENNA

Laurea Magistrale in Psicologia

Votazione finale: 107/110

Livello QEQ: 7

Livello NQF: Laurea magistrale (2 anni)

Titolo della tesi: EMERGENZA SULLA SALUTE MENTALE: UNA GUERRA SILENZIOSA IN SEGUITO ALLA
PANDEMIA DA COVID-19

SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE

Libera Universita della Sicilia Centrale "Kore" di Enna

Sede: ENNA

Laurea in Scienze e tecniche psicologiche

Votazione finale: 104/110

Livello QEQ: 6

Livello NQF: Laurea di primo livello (3 anni)

Titolo della tesi: ONLINE SOCIAL COMPARISON: UNO STUDIO PER L'ADATTAMENTO ITALIANO DELLA
INCOM

1l presente curriculum vitae contiene informazioni riservate raccolte dal Consorzio Interuniversitario AlmaLauren. E vietata la riproduzione, parziale o completa e la diffusione a terzi
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae i sensi del Regolamento (UE) 2006/674%.



ALTRE ATTIVITA DI FORMAZIONE
[2024 ]

[2024 ]

[2024 ]

[2024 ]

[2024 ]

[2024]

[2024 ]

[2024 ]

CORSO DI FORMAZIONE

Affetti e relazioni nell’infanzia
Formazione Continua in Psicologia
Descrizione attivita:

Corso proposto da Liquid Plan srl, Societa di Consulenza e Formazione.
Obiettivo del corso: sottolineare la matrice relazionale e affettiva della soggettivita proponendo alcune
questioni cruciali che riguardano i bambini e le bambine nei primi anni di vita.

CORSO DI FORMAZIONE

L’incontro con il bambino nell’era digitale
Formazione Continua in Psicologia

Descrizione attivita:

Il corso parte dall’analisi del bambino nell’era digitale, con le conseguenze dei nuovi media sullo
sviluppo, amplia il quadro di diagnosi e di intervento, ponendo attenzione all’ambiente, basandosi sul
modello della Terapia Familiare Multigenerazionale.

CORSO DI FORMAZIONE

Intervento cognitivo comportamentale integrato per persone adulte autistiche
Formazione Continua in Psicologia

Descrizione attivita:

Trattamento del senso di inadeguatezza in diagnosi tardive.

CORSO DI FORMAZIONE

Disturbi d’ansia e disregolazione emotiva nel bambino
Formazione Continua in Psicologia

Descrizione attivita:

Questo corso mostra come poter intervenire sui disturbi d’ansia e sulla disregolazione emotiva nel
bambino attraverso trattamenti che tengano conto delle risorse insite nella specificita del sintomo e
della risorsa rappresentata dal sistema familiare.

CORSO DI FORMAZIONE

Il disturbo da deficit dell'attenzione/iperattivita:ruolo delle funzioni esecutive nel
neurosvilupp

Formazione Continua in Psicologia

Descrizione attivita:

Esplorare il disturbo da deficit di attenzione/iperattivita (ADHD), inteso come persistente pattern di
disattenzione e/o iperattivita-impulsivita, tanto nell’infanzia e adolescenza, quanto in eta adulta ed in
quella senile.

CORSO DI FORMAZIONE

Servizi educativi 0-6 fra continuita e innovazione. Percorsi di sviluppo
professionale.

Formazione Continua in Psicologia

Descrizione attivita:

Approfondire I'evoluzione dei servizi educativi 0-6 come luoghi di educazione, promozione del
benessere e della salute e di come la professionalita psicologica possa ritagliarsi differenti sbocchi
professionali.

CORSO DI FORMAZIONE

Non basta dire no. Intervento educativo e psicoterapia dei problemi di
comportamento

Formazione Continua in Psicologia

Descrizione attivita:

Affrontare l'intervento educativo sui problemi di comportamento trasgressivo e aggressivo, spesso
orientato fornire i giusti limiti e ad una disciplina chiara e coerente. Parallelamente la psicoterapia si
pone tra i principali obiettivi il controllo della rabbia e la regolazione degli atteggiamenti oppositori e
provocatori.

CORSO DI FORMAZIONE

Lo Psicologo scolastico: progettare tra aspettative e bisogni
Formazione Continua in Psicologia

Descrizione attivita:

Condividere e riflettere sull'indagine effettuata dal GDL nazionale di psicologia scolastica, riguardo la
percezione che i docenti hanno dello Psicologo a Scuola. L’indagine nasce dall’esigenza concreta di
chi lavora direttamente sul campo e di chi vorrebbe farlo nell’ottica di ottimizzare e migliorare un
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servizio per la scuola che ne vada a sostenere, ampliare e agevolare il benessere.

[2024] CORSO DI FORMAZIONE
DSA - Disturbo di lettura: logopedista e psicologa nel lavoro di equipe
Formazione Continua in Psicologia
Descrizione attivita:

Approfondimento DSA

[2024] CORSO DI FORMAZIONE
ABA come Intervento Educativo Individualizzato
Formazione Continua in Psicologia
Descrizione attivita:

La Scienza ABA permette di personalizzare I'intervento psico-educativo sulla base della raccolta e
analisi di dati oggettivi. Una vasta letteratura e i progressi recenti della materia, consentono di agire
sulla traiettoria di sviluppo di persone, come i bambini autistici o i pazienti multidisabili, in modi che
sembravano impossibili fino a pochi anni fa.

[2024] CORSO DI FORMAZIONE
ABA: tecnologie e innovazione delle pratiche
Formazione Continua in Psicologia
Descrizione attivita:

Guidare attraverso le domande da fare (e farsi) quando si scelgono tecniche o tecnologie per
I’abilitazione delle persone autistiche o multidisabili di tutte le eta, dal nido all’eta adulta.

[2024] CORSO DI FORMAZIONE
Prerequisiti letto-scrittura e matematica con le app
PalLEos
Descrizione attivita:

Conoscenza e approfondimento di:

-fonologia e i pregrafismi: giochi online.

-L’attenzione e le funzioni esecutive: app Poki.

-Intelligenza e differenze individuali: giochi online per attenzione e funzioni esecutive.
-La motivazione ad apprendere.

- L'apprendimento del numero nei bambini: giochi online di matematica.

-Bambini e tecnologie.

- App e giochi interattivi con Wordwall e Padlet

-Bisogni educativi speciali e scuola dell'inclusione.

- Gli strumenti didattici e tecnologici per l'inclusione: siti e risorse dal web. -Learningapps.org, mappe
mentali con Simplemind Pro e Algor Education.

[2024] CORSO DI FORMAZIONE
Tecnico ABA, formazione specialisticaTecnico ABA, formazione specialistica
LaborForm
Descrizione attivita:

Corso di 60 ore, composto da 13 moduli con esercitazioni teorico pratiche incluse.
1. Tecnico ABA

. Cenni storici e concetti di base

. Il Setting

. Ciclo istruzionale

. Errorless Learning, Prompting e Correzione
. Tecniche di insegnamento

. L’analisi funzionale del comportamento

. La gestione dei comportamenti problema
9. Generalizzazione e mantenimento

10.1 criteri di padronanza e la raccolta dati

11. Comportamento verbale

12. Autonomie personali

13. Etica professionale
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[2024] CORSO DI FORMAZIONE
DSA - DIFFICOLTA SCOLASTICHE E RISVOLTI EMOTIVI
IGEA

[2024] CORSO DI FORMAZIONE
COME LAVORARE NEI D.S.A. - DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO
IGEA
[2024] CORSO DI FORMAZIONE
Paura, insofferenza, intolleranza: le emozioni della violenza
Formazione Continua in Psicologia

[2023 - 2024 ] Durata: 12 mesi
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[ 2023 - 2024 ]

[2021]

[ 2020 - 2022 ]

[2020]

[2020 ]

[2019 - 2020 ]

STUDI PRE-UNIVERSITARI
[2017]

COMPETENZE LINGUISTICHE

COMPETENZE DIGITALI

Servizio Civile Universale
Eris
Descrizione attivita:

Servizio civile universale, progetto “PRESENTI INCLUSI”, svolto presso scuola Eris nella sede di Agira

TIROCINIO

Attivita di tirocinio post-laurea

Libera Universita della Sicilia Centrale "Kore" di Enna
Descrizione attivita:

Attivita di tirocinio post-laurea presso Universita Kore in collaborazione con la cattedra di psicologia
sociale

Corso di formazione OLP (operatori locali di progetto)
CSVE (Centro Servizi Volontariato Etneo)

24 Crediti Formativi Universitari
Libera Universita della Sicilia Centrale "Kore" di Enna
Descrizione attivita:

Aggiunta di esami al percorso di laurea per il raggiungimento dei 24 cfu necessari per
I'insegnamento.

CORSO DI FORMAZIONE
LIM-LAVAGNA INTERATTIVA MULTIMEDIALE
MEDIAFORM

CORSO DI FORMAZIONE
USO DIDATTICO DEL TABLET (TAB)
MEDIAFORM

Durata: 6 mesi

Tirocinio presso cooperativa “La Piramide”
Libera Universita della Sicilia Centrale "Kore" di Enna
Descrizione attivita:

Tirocinio a fini valutativi per il conseguimento della laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche
presso cooperativa “LA PIRAMIDE” con sede a Enna. Sono state svolte diverse attivita, tra queste
teatroterapia.

Diploma secondario: Liceo Socio-Psico-Pedagogico o Istituto Magistrale
Diploma italiano

Lingua madre: Italiano

Altra(e) lingua(e)

Francese
ASCOLTO: A1 LETTURA: A1 SCRITTO: A1
INTERAZIONE ORALE: A1 PRODUZIONE ORALE: A1

Inglese
ASCOLTO: C2 LETTURA: C2 SCRITTO: C2
INTERAZIONE ORALE: C2 PRODUZIONE ORALE: C2

Diploma(i) o certificato(i)
Inglese: Learning Resource Network (LRN) - MASTERACADEMY, 16 12 2020 - Livello europeo: C2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

AUTOVALUTAZIONE
ALFABETIZZAZIONE
COMUNICAZIONE E CREAZIONE DI RISOLVERE
SU INFORMAZIONI E SICUREZZA
DATI COLLABORAZIONE | CONTENUTIDIGITALI PROBLEMI
Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per I'autovalutazione
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https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
https://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

PATENTE DI GUIDA

EIPASS 7 Moduli User:

EIPASS 7 MODULI USER - CERTIPASS, 2020-11-30

Competenze informatiche di base:

OFFICE AUTOMATION
Elaborazione testi: (Intermedio) | Fogli elettronici: (Intermedio) | Software di presentazione:
(Intermedio) | Suite da ufficio: (Intermedio) | Web Browser: (Intermedio)

SOFTWARE APPLICATIVI
Utilizzo software CAD: (Intermedio)

PROGRAMMAZIONE
Linguaggi di Programmazione: (Intermedio) | Programmazione web: (Intermedio)

GESTIONE SISTEMI E RETI
Architetture di rete: (Intermedio) | Sistemi Operativi: (Intermedio)

GESTIONE DATI
Sistemi di gestione di database (DBMS): (Intermedio)

GRAFICA E MULTIMEDIA
(Intermedio)

Patente B
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