
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome Boero 

Nome Barbara 
 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 
 

• Date (da – a) Ottobre 1999 – Giugno 2000 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Scuola elementare statale di Niella Belbo 

• Tipo di impiego Insegnante supplente 

• Principali mansioni e responsabilità Insegnante supplente a pluriclassi di scuola elementare. 

 
• Date (da – a) Giugno 2000 /2006– Luglio 2000/2006 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Cooperativa Sociale “Girotondo” ONLUS, Cravanzana, CN 

• Tipo di impiego Animatrice 

• Principali mansioni e responsabilità Animatrice all’interno del progetto “Estate Ragazzi”, rivolto a bambini e ragazzi delle 
scuole elementari e medie del territorio. 

 
• Date (da – a) Luglio 2004 – Settembre 2004 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Cooperativa Sociale COS, Alba – Residenza di Niella Belbo CN 

• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità Educatrice presso struttura socio-sanitaria per disabili. 



 

 

• Date (da – a) Novembre 2004 – Gennaio 2005 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Università degli Studi di Torino – Funzione DIRSEL 

• Tipo di impiego Collaboratrice 

• Principali mansioni e responsabilità Organizzazione e promozione di eventi formativi rivolti a studenti e neo-laureati. 
Contatti con i partecipanti alla formazione, con le aziende promotrici dei progetti, con i 
docenti; promozione telefonica e vis-a-vis degli eventi; cura dell’aspetto pubblicitario e 
redazionale. 

 
• Date (da – a) Ottobre 2004 – Giugno 2006 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Gruppo Phonema srl, Torino 

• Tipo di impiego Promoter pubblicitaria, intervistatrice 

• Principali mansioni e responsabilità Promoter pubblicitaria, intervistatrice per indagini di mercato. Contatto con il pubblico, 
presso ipermercati e punti vendita, per la promozione di prodotti e la somministrazione 
di questionari relativi ad indagini di mercato. 

 
• Date (da – a) Luglio 2005 – Settembre 2005 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Cooperativa Sociale COS, Alba – Comunità per minori “Peter Pan”, Murazzano CN 

• Tipo di impiego Educatrice 

• Principali mansioni e responsabilità Educatrice presso comunità per minori. 

 
• Date (da – a) Settembre 2005 – Giugno 2006 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Servizio Socio Assistenziale ASL 18 

• Tipo di impiego Assistente all’autonomia 

• Principali mansioni e responsabilità Assistente all’autonomia per una minore frequentante la Scuola Materna Statale di 
Cravanzana. 

 
• Date (da – a) Marzo 2007 – Marzo 2008 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Servizio di Psicologia ASL CN2 Alba 

• Tipo di impiego Tirocinante 

• Principali mansioni e responsabilità Tirocinio post-lauream, presso il Servizio di psicologia Clinica ed il Servizio di 
Psicologia dello Sviluppo di Alba. Studio ed utilizzo del materiale testistico, valutazioni 
cognitive e diagnostiche, osservazione e partecipazione alle fasi diagnostiche. 
Organizzazione di eventi formativi. 

 
• Date (da – a) Gennaio 2007 – Dicembre 2008 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Casa di Riposo “Sant’Andrea” – Residenza “La Pineta”, Cerretto Langhe CN 

• Tipo di impiego Animatrice 

• Principali mansioni e responsabilità Programmazione ed attuazione di attività finalizzate al mantenimento ed al rinforzo 
delle competenze fisiche, psicologiche e cognitive degli ospiti. 

 
• Date (da – a) Giugno 2008 – Dicembre 2009 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Cooperativa Sociale “Terra Mia” ONLUS, Moncalieri TO – Comunità Terapeutica di 
San Benedetto Belbo 

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Psicologa presso Comunità Terapeutica socio-riabilitativa per soggetti 
tossicodipendenti ed alcolisti. Attività educative, gruppi espressivi e formativi, 
supporto psicologico. 

 
• Date (da – a) Dicembre 2009 – Settembre 2011 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Casa di Riposo “Sant’Andrea” – Residenza “S. Andrea”, Castiglione Tinella CN 

• Tipo di impiego Psicologa 



 

 

• Principali mansioni e responsabilità Supporto psicologico rivolto ad ospiti e famigliari. Valutazione del  paziente 
all’ingresso in struttura: compilazione dei PAI e di schede informative e valutazione 
cognitiva. Gruppi di lavoro a scopo riabilitativo ed espressivo. 

 
• Date (da – a) Marzo 2009 – Marzo 2010 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Agenzia di Formazione professionale APRO Alba-Barolo CN 

• Tipo di impiego Psicologa docente 

• Principali mansioni e responsabilità Docente dell’Area Psicologica, nell’ambito del Corso di Formazione per Operatore 
Socio Sanitario. 

 
 

• Date (da – a) Dicembre 2008 – Agosto 2019 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Casa di Riposo “Sant’Andrea” – Residenza “La Pineta”, Cerretto Langhe CN 

• Tipo di impiego Psicologa 

• Principali mansioni e responsabilità Supporto psicologico rivolto ad ospiti e famigliari. Valutazione del  paziente 
all’ingresso in struttura: compilazione dei PAI e di schede informative e valutazione 
cognitiva. Gruppi di lavoro a scopo riabilitativo ed espressivo. 

 
• Date (da – a) Gennaio 2017 – Luglio 2019 

• Azienda,Tipo di azienda e settore ACA formazione - Alba 

• Tipo di impiego Psicologa docente 

• Principali mansioni e responsabilità Docente in corsi di formazione rivolti ad aziende ed apprendisti. 

 
• Date (da – a) Maggio 2017 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Collegio dei Geometri e Geometri Laureati della Provincia di Cuneo 

• Tipo di impiego Psicologa docente 

• Principali mansioni e responsabilità Docente in corsi di formazione rivolti a Geometri e Geometri Laureati. 

 

 
• Date (da – a) Agosto 2019 – Agosto 2020 

• Azienda,Tipo di azienda e settore Scuola dell’Infanzia “Il Nido” Ferrero 

• Tipo di impiego Insegnante 

• Principali mansioni e responsabilità Insegnante scuola infanzia 

 

 
• Date (da – a) Settembre 2020 – Giugno 2021 

• Azienda,Tipo di azienda e settore I.C. Bossolasco Murazzano – Ministero dell’Istruzione 

• Tipo di impiego Insegnante 

• Principali mansioni e responsabilità Insegnante Scuola Primaria – Posto Comune 

 

 
• Date (da – a) Settembre 2021 – Giugno 2022 

• Azienda,Tipo di azienda e settore I.C. Bossolasco Murazzano – Ministero dell’Istruzione 

• Tipo di impiego Insegnante 

• Principali mansioni e responsabilità Insegnante Scuola Primaria – Posto Sostegno 



 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) 1994 – 1999 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Istituto Magistrale Statale “Leonardo Da Vinci” di Alba, indirizzo Sociopsicopedagogico. 

• Qualifica conseguita Diploma, con la votazione di 73/100. 

• Date (da – a) 2001 – 2006 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

Università degli studi di Torino – Facoltà di Psicologia 

Psicologia Clinica e di Comunità 

Tesi di Laurea dal titolo: “Relazione tra organizzazioni di attaccamento ed attività 
cerebrale in risposta a stimoli filmici emotigeni”, condotta nell’ambito della Psicologia 
Cognitiva. 

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia Clinica e di comunità, con la votazione di 99/110. 

 
 
 

• Altre esperienze formative Settembre 2006 

Convegno “Io sono unico e speciale. L’educazione alla sessualità come prevenzione 
dell’abuso.” A cura dell’ASL 18 Alba Bra 

 
Aprile 2007 

Convegno “Non solo… Bulli e pupe”. A cura dell’ASL 18 Alba Bra. 

 
14 Giugno 2007 

Convegno Nazionale “La psicologia nei servizi sanitari & l’umanizzazione delle cure. 
Formazione Organizzazione Benessere. A cura dell’ASL 18 Alba Bra. 

 
Ottobre dicembre 2007 

Seminari di approfondimento “Psicologia di qualità. La refertazione psicologica: co- 
costruzione delle linee di indirizzo e valorizzazione buone pratiche. Psicologia dello 
sviluppo. A cura dell’ASL 18 Alba Bra. 

 
1 Dicembre 2007 

Convegno, in qualità di relatrice, “Adolescenti e rischio: famiglia, scuola, territorio come 
risorsa per la prevenzione” Acqui Terme, Sala ex Caimano. 

 
Aprile 2008 – Dicembre 2008 

Corso di formazione per conduttori di “Palestra di Vita”, presso il Consorzio Socio 
Assistenziale Alba Langhe e Roero. 

 
Settembre 2019 – Agosto 2020 

Corsi di formazione sul Metodo Montessori. 

 
Aprile 2020 

Corso di somministrazione farmaci – ASL CN2 

Settembre 2020 – Giugno 2021 



 

 

Corso di formazione Sicurezza nel mondo del lavoro 

 
Settembre 2021 – Giugno 2022 

Corso di formazione Didattica Outdoor 

Corso di formazione Percorsi Fenogliani 

Corso di formazione Didattica Inclusiva 

 
 

MADRELINGUA Italiano 

 
ALTRE LINGUE Inglese, livello scolastico 

Francese, livello scolastico 

 
 

• Capacità di lettura Ottime 

• Capacità di scrittura Ottime 

• Capacità di espressione orale Buone 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

BUONE COMPETENZE RELAZIONALI E COMUNICATIVE, MATURATE NEL CORSO DELL’ESPERIENZA 

DI STUDI E LAVORATIVA E NEL CORSO DELL’ESPERIENZA DI VITA. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE . 

BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE, MATURATE NEL CORSO DELL’ESPERIENZA UNIVERSITARIA 

E LAVORATIVA, E NELLE ATTIVITÀ QUOTIDIANE E DI GESTIONE FAMIGLIARE. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

BUONE COMPETENZE INFORMATICHE: UTILIZZO DEL PACCHETTO OFFICE, INTERNET, PROGRAMMI 

DI ELABORAZIONE FOTOGRAFICA, GOOGLE. 

 

CERTIFICAZIONI INFORMATICHE -Strumentazione, hardware e software per la didattica interattiva multimediale 3.0 
-Strumentazione, hardware e software per il coding nella didattica 
-Strumentazione hardware, software e didattica per l’utilizzo del Tablet 
-Strumentazione hardware, software e didattica per l’utilizzo della Lavagna Interattiva 
Multimediale 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

 
BUONE COMPETENZE ARTISTICHE E MANUALI, MATURATE NEL CORSO DI DIVERSE ESPERIENZE 

PERSONALI E PROFESSIONALI E PER PASSIONE PERSONALE. 

 

PATENTE O PATENTI Patente B, automunita 

 

 
Autorizzo al trattamento dei dati personali in conformità a quanto predisposto dal D.Lgs 196/03 e alla gestione degli stessi su Software 
CRM. 

 

 FIRMA 


