Patente Cat. B

COMPETENZE

Comunicazione e ascolto attivo
Esperto

Tecniche di gestione delle
dinamiche di gruppo
Esperto

Tecniche di programmazione
educativa
Esperto

Metodologie di programmazione
assistenziale
Esperto

Uso dei principali strumenti
informatici
Livello avanzato

Metodi di gestione
comportamentale
Esperto

Conoscenza dei disturbi
dell'apprendimento
Livello avanzato

Attitudine al lavoro di squadra
Livello avanzato

Gestione autonoma del piano di
assistenza
Esperto

LINGUE PARLATE

FRANCESCA PIRLATO

PROFILO

Come insegnante punto quotidianamente alla promozione del
coinvolgimento degli studenti e al miglioramento dell'apprendimento
mediante l'implementazione di diverse tecniche didattiche e la
pianificazione di attivita volte a fornire importanti conoscenze in ambito
motorio e sportivo.

Ho ottime competente nel seguire e gestire anche casi di disabilita e di
disturbo cognitivo grazie alla lunga esperienza in ambito sociale ed
assistenziale e alla laurea in scienze dell'educazione.

ESPERIENZE

Insegnante di Scienze Motorie Settembre 2017 - In corso
Istituto Comprensivo Giovanni Arpino Sommariva del Bosco (CN)
e Programmazione e gestione di attivita e/o intere giornate in ambito
sportivo con |'obiettivo di stimolare i ragazzi e di aiutarli a scoprire le loro
migliori qualita dal punto di vista motorio e sportivo

e Allineamento delle tecniche di insegnamento e ideazione di strategie
di supporto personalizzate allo scopo di aiutare studenti con diversi livelli
di abilita e conoscenza dei materiali.

e Collaborazione con i colleghi nell'esecuzione delle attivita assegnate.
e Svolgimento delle attivita prestando cura ai dettagli e garantendo
precisione nell'esecuzione.

Insegnante di scienze motorie Settembre 2015 - Agosto 2017
Istituto comprensivo La Rosa Bianca Saluzzo (CN)
e Programmazione e gestione di attivita e/o intere giornate in ambito
sportivo con |'obiettivo di stimolare i ragazzi e di aiutarli a scoprire le loro
migliori qualita dal punto di vista motorio e sportivo

e Allineamento delle tecniche di insegnamento e ideazione di strategie
di supporto personalizzate allo scopo di aiutare studenti con diversi livelli
di abilita e conoscenza dei materiali.

e Collaborazione con i colleghi nell'esecuzione delle attivita assegnate.
e Svolgimento delle attivita prestando cura ai dettagli e garantendo
precisione nell'esecuzione.

e Preparazione di materiale per le lezioni, comprese fotocopie,
bacheche, lavori di valutazione e creazione di aree di lavoro.

Educatrice Gennaio 2004 - Agosto 2015
Cooperativa Sociale Laboratorio Cavallermaggiore (CN)
e Coordinatrice presso comunita alloggio per disabili

e Ascolto attivo degli utenti e raccolta di informazioni rispetto alle
difficolta riscontrate utilizzando gli strumenti di analisi idonei.

e Assistenza fisica alle autonomie per ragazzi con disabilita durante il
percorso scolastico e formativo presso I'Istituto secondario di | grado
B. Muzzone e I'ITIS Arimondi-Eula di Racconigi (CN)



Inglese
Conoscenza di base

PUNTO D'INTERESSE

Viaggi
Lettura

Natura e aria aperta

Tracking

Cammini e lunghe passeggiate

e Assistenza ad alunni con esigenze particolari, disabilita cognitive,
deficit dell'attenzione o disturbi dell'apprendimento.

e FEducatrice e coordinatrice presso il doposcuola di Racconigi (CN)
per ragazzi dai 10 ai 14 anni individuati dai servizi sociali con problemi
di vario genere, anche gravi.

e Assistenza post-scolastica di allievi con difficolta nello studio e
supporto nello svolgimento dei compiti oltre che ruolo educativo e di
accompagnamento alle scuole superiori.

Socia di una palestra Agosto 1990 - Dicembre 2001
Titolare Racconigi (CN)
e QOrganizzazione dell'azienda dal punto di vista operativo,
amministrativo e gestionale.

e Monitoraggio e assistenza dei clienti durante gli esercizi per
garantirne la corretta esecuzione e ridurre al minimo gli infortuni.

e Supervisione della sala e del corretto uso degli attrezzi.

e |deazione di nuovi programmi e monitoraggio dei progressi dei clienti.

FORMAZIONE
Laurea in Scienze dell'Educazione 2009
Universita agli Studi di Torino Torino

Descrizione della formazione

Abilitazione all'insegnamento tramite concorso A049 in Scienze

. . 1990
Motorie e Sportive .
. . Torino
Concorso pubblico Nazionale
Descrizione della formazione
Corso di Specializzazione in Attivita Motorie dell'eta prescolare 1989
e della scuola elementare Tori
orino
Istituto Superiore di Ed. Fisica
Descrizione della formazione
Diploma ISEF vecchio ordinamento 1987
Istituto Superiore di Ed. Fisica Torino
Descrizione della formazione
Diploma di liceo Classico 1983
Liceo Baldessano Carmagnola (TO)

Descrizione della formazione

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del
decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla
protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati personali





