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Curriculum Vitae 
Europass 

 
  

Informazioni personali 
 

Nome e Cognome Sabina Dadone 

Indirizzo Via Turati, 9 – 12042 Bra (CN) 

Telefono 339 1949185   

E-mail sabina.dadone@gmail.com 

  
  

Cittadinanza italiana  
  

Data di nascita   21/05/1976 
  

Sesso F 
  

Occupazione desiderata Insegnante 
  

Esperienza professionale Da settembre 2021 alla data attuale: 

Insegnante di inglese di ruolo presso la Scuola Secondaria di primo grado dell’Istituto Comprensivo “G. 
Arpino” di Sommariva del Bosco.  

Incarichi svolti presso l’IC Arpino: 
1) Componente della Commissione Lingue straniere per l’organizzazione della certificazione 

linguistica “KET for schools” 
2) Referente Erasmus 
3) Ho svolto con tre classi il progetto interdisciplinare Diderot “I speak contemporary”  
4) Esperto progetto PNRR Potenziamento a.s. 2023-24 

  

 Da settembre 2014 ad agosto 2021: 

Insegnante di ruolo presso la Scuola Primaria “Rita Levi-Montalcini” dell’Istituto Comprensivo Bra 1 

 Incarichi svolti presso l’IC Bra 1: 
1) Componente della Commissione Nuove Tecnologie 

2) Componente del Comitato di Redazione per il sito 

3) Referente progetti eTwinning ed Erasmus 

4) Referente di Plesso di Laboratorio Informatica Plesso “Rita Levi Montalcini” 

5) Componente della Commissione per l’elaborazione del Curricolo digitale d’istituto 

  Ottobre – giugno 2019: 
 
Svolgimento per l’intero anno scolastico presso l’IC Bra 1 dell’attività di tutor di una docente neoassunta 
per un impegno di 12 ore  
 
  Da Settembre 2011: 
 
Collaborazione come venditrice e traduttrice in occasione della Fiera Internazionale CHEESE presso i 
produttori toscani di formaggio Canti e “Il Cacio com’era” 

 

 Da Novembre 2006 a giugno 2014: 
 

Insegnante supplente di inglese, francese e sostegno presso varie scuole secondarie di I grado della 
provincia di Cuneo 
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 Da Febbraio 2001 a novembre 2006:   
 

Esperienza lavorativa come impiegata tecnico-commerciale presso la Dromont SpA, un’importante e 
dinamica azienda metal meccanica dell’Albese. Tra le funzioni più importanti ivi svolte: traduttrice, 
gestione interna dell’ufficio e organizzazione di trasferte e fiere internazionali, aggiornamento e 
promozione del sito Internet, organizzazione di Open House ed eventi particolari, stesura di articoli per 
riviste di settore 
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Istruzione e formazione 

Marzo 1999 – febbraio 2001:  
 

Esperienza lavorativa come guida turistica, traduttrice, hostess ed insegnante di corsi di lingua tedesca 
ed inglese (presso l’APRO di Alba-Barolo) con la Cooperativa Itinera, sita ad Alba 
 
  Luglio 1997: 
 
Esperienza lavorativa come guida turistica presso l'Isola di Saint Honorat (Cannes - Francia) 
 
  Settembre 1996: 
 
Iscrizione all'Agenzia di Promozioni Pubblicitarie di Alessandra Pessina, sita a Torino e relativa 
esperienza lavorativa come agente pubblicitario per la Wella e la Shell 
 
  Agosto 1996: 
 
Esperienza lavorativa di un mese presso una gelateria tedesca della catena Eis Café Venezia a Neustadt 

Hessen (Germania) 
 
 
Luglio 2024: 
Corso di formazione “Yoga and meditation for educators: be a great teacher, be your best self” 
frequentato in Irlanda nell’ambito del progetto Erasmus della durata di 30 ore.  
 
Giugno 2024: 
Corso di formazione interna “A scuola di cittadinanza digitale” della durata di 15 ore.  
 
Luglio 2023: 
Corso di formazione “Mindfulness and meditation” frequentato in Islanda nell’ambito del progetto 
Erasmus della durata di 30 ore. 
 
Aprile 2023: 
 
Corso di formazione interna “Promuovere il benessere degli insegnanti nella comunità scolastica” della 
durata di 4 ore. 
 
Dicembre 2022- Gennaio 2023: 

Corso di formazione interna “Registro elettronico Nuvola-Madisoft” della durata di 4 ore. 
 
Agosto 2022: 

Corso di formazione “Piattaforma eLearning: l’inclusione degli alunni con disabilità” della durata di 25 ore. 
 
 Giugno 2022: 

Corso di formazione “Incaricato dell’attività di primo soccorso” della durata di 12 ore. 

 Giugno 2022: 

Superamento dell’anno di prova a seguito della frequenza del corso di formazione della durata di 50 ore 
e dell’esame finale. 
 
 Da settembre 2021 alla data attuale: 

Insegnante di inglese di ruolo presso la Scuola Secondaria di primo grado dell’Istituto Comprensivo “G. 
Arpino” di Sommariva del Bosco.  
 
 Giugno 2021: 
Superamento del concorso straordinario per titoli ed esami del Personale Docente per la scuola 
Secondaria di primo e secondo grado bandito dal MIUR ai sensi del D.D. N. 510  DEL 23/04/20  e 
conseguimento della relativa abilitazione per la classe di concorso AB25 (lingua inglese nella scuola 
secondaria I grado). 
Decorrenza giuridica dell’ingresso in ruolo: 01/09/2020 - Decorrenza economica dell’ingresso in ruolo: 
01/09/2021  
 
  Aprile – Maggio 2021: 
 

Partecipazione al programma “Scuola in onda” organizzato da Radio Alba. 

  
 Novembre – Dicembre 2020: 

Corso di formazione Meet up su applicativi vari da utilizzare sia nella didattica in presenza che nella DDI 
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   Ottobre – Novembre 2020: 
 
Formazione interna all’Istituto IC Bra 1 sulla google app Classroom della durata di 6 ore. 
 
Luglio - ottobre 2020: 
 
Corso di formazione online per la preparazione del Concorso Docenti Straordinario per la Scuola 
Secondaria di I grado (classe di concorso AB25) con la CFI Scuola. 
 
Marzo – aprile 2020: 

Corso di formazione “Principali web app da utilizzare per la produzione di artefatti multimediali e learning 
object FLN” erogato dall’IIS Ponti della durata di 12 ore 
 
 

  Marzo 2019:  
 
Corso di formazione “Corso online eTwinning 2019 – edizione II” erogato da eTwinning – Indire   della 
durata di 25 ore 
 
Aprile 2018: 
Corso di formazione “Lo yoga entra in classe” - II LIVELLO della durata di 25 ore. 
 

   Febbraio – giugno 2018:  
 

Corso di formazione in Didattica della Musica per insegnanti della scuola primaria erogato da IC Bra 1 
della durata di 10 ore 

 
Dicembre 2017: 
 
Corso di formazione PON – PNSD organizzato dal MIUR della durata di 18 ore. 
 
Dicembre 2017: 
 
Corso di formazione “La lingua per lo studio in classe plurilingue” – MODULO 1 della durata di 12 ore. 
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   Aprile 2017: 
 

Corso di formazione “Lo yoga entra in classe” - I LIVELLO erogato da Centro Anidra della durata di 25 
ore 

 
Giugno 2016: 
 

Superamento dell’anno di prova a seguito della frequenza del corso di formazione della durata di 50 ore 
e dell’esame finale. 
 
  Luglio 2013:  

 
Superamento del concorso ordinario per titoli ed esami del Personale Docente per la scuola PRIMARIA 
bandito dal MIUR  ai sensi del D.D.G. N. 82 DEL 24/09/12 e conseguimento della relativa abilitazione 
per l’insegnamento per posto comune per la scuola Primaria.  
Decorrenza giuridica dell’ingresso in ruolo: 01/09/2013 
Decorrenza economica dell’ingresso in ruolo: 01/09/2014  

 
Maggio 2012: 
 

Diploma di perfezionamento in “Cultura, letteratura e civiltà dell’Inghilterra: elementi di didattica” di durata 

annuale (1500 ore/60 CFU) erogato da FOR.COM 

 
Giugno 2008: 
 

Superamento dell’esame PET Cambridge ESOL (Livello B1 Council of Europe) con votazione Pass with 
merit 
 
  Gennaio – maggio 2007:  
 
Corso di approfondimento linguistico (lingua inglese) della durata di 30 ore tenuto da docente 
madrelingua (presso la scuola media Macrino di Alba) 
 
  Ottobre 2000: 
 
Laurea in Lingue e Letterature Straniere (disciplina: storia della lingua tedesca) con votazione 107/110. 
Titolo della tesi: “L’immagine del Graal nella letteratura tedesca medioevale”. 
 
  Da dicembre 1999 a marzo 2000: 
 
Frequenza di un corso per guide turistiche presso l'Istituto INAPLI di San Cassiano (Alba) erogato dalla  
Cooperativa Itinera della durata di 96 ore 
 
  Settembre – ottobre 1999: 
 
Collaborazione con l'Università di Torino - Facoltà di Lingue - presso il C.L.A.U. (Centro Linguistico  
Audiovisivi Universitario) della durata di 150 ore 
 
  Agosto 1999: 
 
Frequenza di un corso intensivo di "Lingua e Letteratura Tedesca" presso l'Università di Potsdam 

(Germania) della durata di tre settimane 
 
  Agosto 1998: 
 
Frequenza di un corso di inglese presso la "De Sales School" di Maynooth (Irlanda) della durata di tre 

settimane 
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  Ottobre 1997: 
 

Frequenza di un corso intensivo di "Letteratura e Storia della Civiltà Tedesca" presso l'Università di 
Bielefeld (Germania) della durata di tre settimane 

 
  Ottobre 1995 – ottobre 1999:  
 
Frequenza della Facoltà di Lettere e Filosofia, corso di laurea in Lingue e Letterature Straniere. 
Lingue studiate: Tedesco, Inglese e Francese 
 
  Luglio 1995: 
 
Licenza linguistica conseguita con la votazione 54/60 presso l'Istituto Magistrale Statale con maxi-

sperimentazione linguistica "Leonardo da Vinci" di Alba 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Competenze personali 

   
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altre lingue  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua  Inglese C1  C1  C1  C1  C1 

Lingua  Tedesco B2  B2  C1  C1  B2 

Lingua  Francese B2  B2  C1  C1  B2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Capacità e competenze sociali  
  Possiedo buone competenze comunicative e sociali acquisite durante la mia esperienza scolastica di 
docente in diversi ordini di scuola e anche in altri contesti lavorativi quali i settori turistico e aziendale. 
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Capacità e competenze 
organizzative 

   
  Possiedo buone competenze organizzative e gestionali acquisite negli anni in relazione a: 
- Organizzazione delle situazioni di apprendimento 
- Osservazione e valutazione formativa degli allievi 
- Coinvolgimento degli studenti nel loro processo di apprendimento  
- Lavoro in gruppo tra insegnanti 
- Partecipazione alla gestione della scuola 
- Informazione e coinvolgimento dei genitori 
- Organizzazione di viaggi di istruzione e di progetti europei    
- Uso delle nuove tecnologie per attività progettuali, organizzative e formative 

 

 

  
 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

  Utente autonomo nell’utilizzo del pacchetto Office e di varie applicazioni e programmi oltre alle Google 
Apps (Mindomo, Movie Maker, Padlet, Screen Cast o Matic, Book Creator, Adobe Spark, Genially, 
Learningapps, Edpuzzle, Mentimeter, Canva …). 

 

 

  
 

 

Altre capacità e competenze   Competenze artistiche (disegno, pittura, lavoretti vari …) e sportive (nuoto, sci, yoga …) 
 

 

Patente Patente guida B 
 

 

Ulteriori informazioni Ho partecipato a numerosi corsi di aggiornamento e di formazione (oltre a quelli indicati nella sezione 
istruzione e formazione) di cui dispongo di relativa certificazione. 

 

 

Allegati Nessun allegato poiché i titoli dichiarati e le nomine per gli incarichi ricoperti sono agli Atti della 
scuola. 

 
 
 

 Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del 
D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone 
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

 

 
Firma       Sabina Dadone 

 
Bra, 12 agosto 2024 
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