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Telefono

E-mail

Data di nascita

Nazionalita

Lingue

Diplomata presso Liceo Linguistico
Internazionale di Torino

Diploma Alliance de Langue Francaise

Diploma Royal Academy of Dance di
Londra
Advanced examination
Life Registered Teacher
Certificazione Covatech Pilates
Teacher

1 - Profilo Professionale

Da sempre appassionata di danza, si forma presso la
scuola della famosa coreografa Sara Acquarone (1977),
la prima in Italia ad introdurre il metodo “Royal
Academy of Dance di Londra”.

Entrata a far parte della compagnia della signora Sara
Acquarone, supera nel contempo gli esami per
diventare a sua volta docente specializzata, in
particolare nell’insegnamento ai bambini e ragazzi.

Prepara e presenta numerose allieve per sostenere gli
esami della “Royal Academy”,con risultati egregi.

Alcune di queste verranno selezionate da accademie
prestigiose quali: Ecole Nationale de Danse di
Marsiglia, Royal Ballet School di Londra e la Scuola di
ballo del Teatro alla Scala di Milano.

2 - Esperienza Lavorativa

Dalla meta degli anni ottanta, inizia I'insegnamento
presso centri qualificati, tuttavia trova il tempo di dar
vita al “Centro Formativo Danza” per la promozione %
della danza nel Roero. \j
\

Seguendo una naturale evoluzione, nel tempo
introduce dapprima la Danza Jazz, quindi la Ginnastica
Aerobica e lo Step, per giungere infine all'integrazione
del Metodo Pilates.
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Nel 2008, consegue il prestigioso brevetto presso la ?X
scuola Covatech Pilates di Milano, con una tesi dal §
titolo “Applicazione del Mat Work nello studio della &
danza rivolto ai bambini in eta scolare” e da allora, g
vanta una collaborazione con uno dei pili quotati

centri Pilates di Torino.
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Nel 2009, infine, ottiene dalla “Royal Academy of
Dance di Londra” il titolo “ARAD” per I'insegnamento
avanzato.

Nel 2012 fonda, a Canale, I'associazione
Movimentodanza.

Nel 2023 viene insignita del prestigioso titolo di “Life
Member” della Royal Academy of Dance di Londra,
che viene riconosciuto ad insegnanti con almeno 40
anni di esperienza alle spalle.



3 - Collaborazioni e Perfezionamenti

Numerose le collaborazioni negli anni con il Teatro
Nuovo di Torino, il Teatro Regio di Torino, il Balletto di
Stoccarda in Germania, lo Studio Danza leva di Torino
ed Teatro del Fiasco di Alba..

Dal 2017 collabora con l'istituto comprensivo di Canale
(CN ) per il progetto “Danza per la scuola primaria”,

Innumerevoli gli stages di perfezionamento, sotto la
direzione artistica di insegnanti di fama internazionale,
Riccardo Nunez, HeridaMay, Ramona De Saa, Mirta

. l Pla, Sara Neil, Elaine Rea, DebraWaine, Alain Astie,
Ma”ange a Geraldine Armstrong, Micha Van Hoecke, Valerie
Sunderland, Janin Loringett, Angelo Monaco.
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4 - Certificazioni e Diplomi
/_\-1979 - Pre-Elementary Examination
Z-1981 - Elementary Executant Examination
2-1982 - Diploma Centro Linguistico Internazionale To
4,---1983 - Diplome de Langue Francaise - Alliance Parigi
5-1984 - Intermediate Executant Examination
&-1986 - Advance Executant Examination
" F-1991 - Teaching Certificate Classic Ballet
v 8~-1991 - Teaching of Children Specialising
$-2008 - CovaTech Pilates Certified Teacher
v 1©0-2009 - Titolo ARAD della Royal Academy of Dance

I{~=2012 - Istituto Comprensivo Canale “Schiaccianoci”
CERTIFICAZIONE SOSTITUTIVA

Ai sensi dell'art. 46 del D.P.R. n. 445/2000,
consapevole delle responsabilita e delle Classi Terze

sanzioni penali previste dall'art. 76 dello stesso )/

D.P.R. per false attestazioni e dichiarazioni 13-2019 - Diploma Nazionale ASI - danze Accademiche e
mendaci, sotto la propria responsabilita, il )

sottoscritto dichiara che quanto riportato nel Danza Classica

presente curriculum vitae corrisponde al vero.

122017 - Istituto Comprensivo Canale “Progetto Danza”

Registered Teacher Academy’s Examination

AUTORIZZAZIONE TRATTAMENTO DATI U[- 2024 - Danza e Disabilita
PERSONALI

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali

Danza Classica per Adulti — Royal Academy
presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto |5 2023 - Life Register Teacher
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e e @M‘Jp
2[2

dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE - , / .
2016/679). Cansles 27 //O‘i /4302‘5 / o
/ !



