Oggetto: proposta formativa

Data ricezione email: 02/09/2023 19:27

Mittenti: CisIScuola Cuneo - Gest. doc. - Email: cuneocislscuola@gmail.com

Indirizzi nel campo email 'A': ALBA CPIA 2 <cnmm162004@istruzione.it>, ALBA IC Centro
Storico <cnic85600v@istruzione.it>, ALBA IC Pieve San Cassiano
<cnic854007@istruzione.it>, ALBA IC Quartiere Moretta <cnic855003@istruzione.it>, ALBA
IC Quartiere Mussotto <cnic85300B@istruzione.it>, BAGNOLO IC Fenoglio
<cnic83200a@istruzione.it>, BARGE IC Barge <cnic833006@istruzione.it>,
BENEVAGIENNA IC Benevagienna <cnic80700n@istruzione.it>, BERNEZZO IC D.
Galimberti <cnic839005@istruzione.it>, BORGO S. DALMAZZO IC Grandis
<cnic80800d@istruzione.it>, BOSSOLASCO IC Bossolasco-Murazzano
<cnic81400r@istruzione.it>, BOVES IC Vassallo <cnic809009@istruzione.it>, BRA IC Bra 1
<cnic86400t@istruzione.it>, BRA IC Bra 2 <cnic863002@istruzione.it>, BUSCA IC G.
Carducci <cnic85000x@istruzione.it>, CANALE IC Canale <cnic82200g@istruzione.it>,
CARAGLIO IC Riberi <cnic804006@istruzione.it>, CARRU IC Oderda Perotti
<cnic80600t@istruzione.it>, CAVALLERMAGGIORE IC <cnic838009@istruzione.it>,
CENTALLO IC Centallo-Villafalletto <cnic84300r@istruzione.it>, CERVASCA IC
<cnic840009@istruzione.it>, CEVA IC Momigliano <cnic813001@istruzione.it>, CHERASCO
IC Taricco <cnic825007@istruzione.it>, CHIUSA PESIO IC Chiusa Pesio-Peveragno
<cnic841005@istruzione.it>, CORTEMILIA IC Cortemilia Saliceto
<cnic81600C@istruzione.it>, CUNEO CPIA <cnmm161008@istruzione.it>, CUNEO IC Borgo
San Giuseppe <cnic847004@istruzione.it>, CUNEO IC Corso Soleri
<cnic85700p@istruzione.it>, CUNEO IC Oltrestura <cnic84800x@istruzione.it>, CUNEO IC
Via Sobrero <cnic86100a@istruzione.it>, CUNEO IC Viale Angeli
<cnic86000e@istruzione.it>, DEMONTE IC L. Romano <cnic80300a@istruzione.it>, DIANO
D'ALBA IC Diano d'Alba <cnic84900Q@:istruzione.it>, DOGLIANI IC Einaudi
<cnic846008@istruzione.it>, DRONERO IC Giolitti <cnic82800p@istruzione.it>, FOSSANO
IC Fossano A <cnic86500n@istruzione.it>, FOSSANO IC Fossano B - F. Sacco
<cnic86600d@istruzione.it>, GARESSIO IC Garessio <cnic83600n@istruzione.it>, GOVONE
IC Govone <cnic82300g@istruzione.it>, LA MORRA IC La Morra
<cnic81900x@istruzione.it>, MONDOVI' IC Mondovi 1 <cnic85800e@istruzione.it>,
MONDOVI' IC Mondovi 2 <cnic85900a@istruzione.it>, MONTA' IC Monta d'Alba
<cnic82100x@istruzione.it>, MORETTA IC Moretta <cnic83100e@istruzione.it>, MOROZZO
IC Peyrone <cnic80200e@istruzione.it>, NEIVE IC Neive <cnic83700d@istruzione.it>,
RACCONIGI IC B. Muzzone <cnic83000p@istruzione.it>, REVELLO IC Revello
<cnic834002@istruzione.it>, ROBILANTE IC Robilante <cnic81000d@istruzione.it>,
SALUZZO IC Saluzzo <cnic862006@istruzione.it>, SAN MICHELE MONDOV!I' IC San
Michele <cnic811009@istruzione.it>, SANFRONT IC Sanfront-Paesana
<cnic83500t@istruzione.it>, SANTA VITTORIA D'ALBA IC C. Bertero
<cnic820004@istruzione.it>, SANTO STEFANO BELBO IC C. Pavese
<cnic82400b@istruzione.it>, SAVIGLIANO IC Papa Giovanni XXIII
<cnic85200g@istruzione.it>, SAVIGLIANO IC Santorre di Santarosa
<cnic85100g@istruzione.it>, SOMMARIVA BOSCO IC G. Arpino
<cnic817008@istruzione.it>, SOMMARIVA PERNO IC Sommariva Perno
<cnic818004@istruzione.it>, VENASCA IC Venasca-Costigliole Saluzzo
<cnic826003@istruzione.it>, VERZUOLO IC L. da Vinci <cnic84500c@istruzione.it>,
VILLANOVA MONDOV!I' IC Villanova M.vi <cnic812005@istruzione.it>,

« Indirizzi nel campo email 'CC":

« Indirizzo nel campo 'Rispondi A': CislScuola Cuneo <cuneocislscuola@gmail.com>
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LA RELAZIONE LA MENTE-GLI
EFFETTI.pdf

Testo email

Si invia in allegato proposta formativa con preghiera di diffusione tra il personale.
La relazione tra docenti e alunni € oggi al centro dei bisogni formativi degli insegnanti. La CISL
Scuola di Cuneo nel voler essere vicina alle esigenze degli insegnanti ha avviato la progettazione
di un percorso formativo "La relazione, la mente, gli effetti"” che affidera alla Dott.ssa Marilena
Vottero Psicologa e Psicoterapeuta e alla Dott.ssa Elena Frusi Neuropsichiatra.
Le esperte hanno cosi presentato il percorso:

"La formazione che proponiamo pone al centro la relazione fra docenti e
allievi.

Vi é una possibilita per comprendere e creare occasione d'incontro con gli alunni che
destabilizzano con il loro malessere la situazione globale? Immaginiamo di poter attingere
dall'esperienza degli stessi docenti per individuare nella narrazione di diverse situazioni, quegli
elementi che permettano di immaginare percorsi atti a diminuire e/o contenere la conflittualita, il
disagio e la sofferenza emersi. Necessitiamo dei racconti e dell'esposizione delle difficolta che i
docenti incontrano per potersi porre in una dimensione condivisa nell' originare un pensiero
comune. Potremmo cosi individuare come sostenere ed ampliare gli aspetti positivi della
relazione fra adulti e ragazzi e riconoscere , quanto piu precocemente possibile, il disagio.
L'obiettivo della formazione e creare una breccia di comprensione verso quegli atteggiamenti
provocatori e arroganti e avvicinarsi a cio che sembra danneggiare e/o rendere conflittuale e
incomprensibile la relazione. Ci proponiamo di affiancare i docenti nel contrastare il senso di
incapacita e impotenza che originano,apparentemente, distanze incolmabili fra il mondo adulto e
quello dei ragazzi. Pensiamo a un gruppo che attraverso la continuita e la frequenza, possa
acquisire la capacita di riconoscere e almeno in parte, decodificare criticita percepite come rischio
evolutivo nelle differenti fasce d'eta.”

Cordialmente
Segreteria provinciale CISL SCUOLA CUNEO

MCISL A o
@ SCUOLA UNIVERSITA

CUNEQ ' & RIiCERCA

AVVERTENZE Al SENSI DEL D.Lgs. 196/2003 (a partire dal 25/05/2018 - Regolamento UE 2016/679 - GDPR)

Le informazioni contenute in questo messaggio di posta elettronica e/o neli file/s allegato/i, sono da considerarsi strettamente riservate. Il loro utilizzo &
consentito esclusivamente al destinatario del messaggio, per le finalita indicate nel messaggio stesso. Qualora riceveste questo messaggio senza esserne il
destinatario, Vi preghiamo di darcene notizia via e-mail e procedere alla distruzione del messaggio stesso, cancellandolo dal Vostro sistema; costituisce
comportamento contrario ai principi dettati dal D.Lgs. 196/2003 (poi Regolamento UE 2016/679 - GDPR)il trattenere il messaggio stesso, divulgarlo anche in
parte, distribuirlo ad altri soggetti, copiarlo, od utilizzarlo per finalita diverse.
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