
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Senesi Petra

Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalità

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

da aprile 2025
psicologa presso Istituto Comprensivo Santorre di Santarosa(Sportello di 

ascolto psicologico)

da gennaio2025 psicologa presso Istituto Arimondi Eula(Sportello di ascolto psicologico)

da ottobre 2024

gen 2024 - giu 2024
Psicologa presso l’Istituto Arimondi Eula di Savigliano e Racconigi (Sportello 

di ascolto psicologico)

gennaio2024 - dicembre 2024
Psicologa presso Istituto Cravetta Marconi di Savigliano (sportello di ascolto 

psicologico)

ott 2023 - giu 2024

feb-23 Valutazione dello stress lavoro correlato per Azienda pubblica

Gennaio-GIUGNO 2023
Psicologa presso Istituto Cravetta Marconi di Savigliano (sportello di ascolto 

psicologico)

 Gennaio-GIUGNO 2023
Psicologa presso l’Istituto Arimondi Eula di Savigliano e Racconigi (Sportello 

di ascolto psicologico)

 Novembre 2022 -GIUGNO 23 

ott 2022 - giu 2023

giu-set 2022

Docente al corso di formazione per associazioni che si occupano di violenza 

contro le donne promosso dal CSV per formare le volontarie che 

lavoreranno con le scuole "

Da Novembre 2021 a giu 2022

feb-21

 gennaio 2021 - IN CORSO Sportello psicologico presso l'Azienda ACDA di Cuneo

Dicembre 2020- giu 2022

 Dicembre 2020- giugno 2022

Novembre 2020- Giugno 2021

Gennaio-febbraio 2020

dicembre 2019- gennaio 2020 Valutazione dello stress lavoro correlato per Azienda pubblica

Settembre 2019 - Giugno 2020

Maggio 2019

Gennaio-Giugno 2019

Novembre 2018

Settembre 2018- Giugno 2019

2-3 Marzo 2018

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì  e Barge(Sportello di ascolto psicologico)

FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE

Psicologa presso l’Istituto Mucci di Bra (Sportello di ascolto psicologico)

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì  e Barge(Sportello di ascolto psicologico)

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì  e Barge(Sportello di ascolto psicologico)

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì  e Barge(Sportello di ascolto psicologico)

Docente al corso di formazione per educatori promosso dall’associazione Mai +sole (Savigliano) "Come 

insegnare il rispetto ai bambini" a Genola, in collaborazione con la Consulta Pari Opportunità di Genola

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì  e Barge(Sportello di ascolto psicologico)

Psicologa presso l’Istituto Mucci di Bra (Sportello di ascolto psicologico)

Psicologa presso l’Istituto Arimondi Eula di Savigliano (Sportello di ascolto psicologico)

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì  e Barge(Sportello di ascolto psicologico)

Docente al corso di formazione per volontari nell’aiuto alle donne vittime di violenza promosso 

dall’associazione Mai +sole (Alba e Racconigi).

Docente al corso di formazione per insegnanti (scuola dell'infanzia, scuola primaria e scuola secondaria di 

primo grado)  promosso dall’associazione Mai +sole (Savigliano) "Come insegnare il rispetto ai bambini" a 

Santo Stefano Belbo

Docente al seminario organizzato dall'Area 30 dello Zonta sul tema della leadership

Docente al corso di formazione per volontari nell’aiuto alle donne vittime di violenza promosso 

dall’associazione Mai +sole (Savigliano).

Docente presso la scuola di estetica e acconciatura L'etrusca del corso di Tecniche di comunicazione e 

vendita a Savigliano

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì  e Barge(Sportello di ascolto psicologico)
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Febbraio 2018

Gennaio-Febbraio

 Dicembre 2017 - giugno 2018

Novembre 2017

25 Novembre 2017

Ottobre 2017

Settembre 2017 - giugno 2018

Aprile 2017 - Giugno 2017

Aprile 2017

Aprile 2017

Marzo 2017

Febbraio 2017 - Giugno 2017

Febbraio 2017

Gennaio-Febbraio 2017

Novembre - Dicembre 2016

Novembre 2016

Ottobre-Dicembre 2016

Ottobre 2016

Maggio 2016

Aprile 2016

Gennaio  – Giugno 2016

Ottobre 2015

Giugno 2015

Dal 2014

Marzo 2015 - Maggio 2015

Marzo 2015 - Maggio 2015

Novembre 2014 - Giugno 2015

Novembre 2013

Marzo - Maggio 2013

Febbraio 2013 - Giugno 2014

Maggio 2012

Novembre 2011

Febbraio 2010 - Dicembre 2012

Docente al corso di formazione per volontari nell’aiuto alle donne vittime di violenza promosso 

dall’associazione Mai +sole (Saluzzo).

Formazione ai volontari dell’Associazione Abio “La sofferenza nel bambino ospedalizzato e nel genitore".

Incontri presso squadra di rugby per affrontare il tema della gestione delle emozioni in gara

Ciclo di incontri "Alleniamo il cervello" per la Cassa di Risparmio di Savigliano, sede di Savigliano e sede 

di Cuneo.

Docente al corso di formazione per insegnanti (scuola dell'infanzia, scuola primaria e scuola secondaria di 

primo grado)  promosso dall’associazione Mai +sole (Savigliano) "Come insegnare il rispetto ai bambini"

Incontri introduttivi a corsi di difesa personale con particolare riferimento agli aspetti psicologici.

Laboratorio Famigliartisti per genitori e figli presso la Ludoteca di Savigliano.

Docente al corso di formazione per volontari nell’aiuto alle donne vittime di violenza promosso 

dall’associazione Mai +sole (Savigliano).

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì-sede di Barge (Sportello di ascolto psicologico per 2 

anni scolastici).

Docente al corso di formazione per volontari nell’aiuto alle donne vittime di violenza promosso 

dall’associazione Mai +sole (Cuneo).

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì (Sportello di ascolto psicologico).

Formazione presso l’azienda Sibelco di Robilante sul benessere aziendale e la gestione dello stress.

Formazione ai volontari dell’Associazione Abio “Quello che i bambini non dicono".

Formatrice dei peer nel progetto “Peer take action” promosso dal CIIM  per la prevenzione del bullismo e 

del cyber bullismo all’Istituto Alberghiero di Mondovì .

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero sia nella sede di Mondovì che di Barge (Sportello di ascolto 

psicologico).

Laboratorio espressivo per famiglie “I colori della felicità” in collaborazione con l’Ordine degli Psicologi del 

Piemonte-sede di Cuneo nell’ambito del Festival della Felicità.

Docente al corso di formazione per volontari nell’aiuto alle donne vittime di violenza promosso 

dall’associazione Mai +sole (Savigliano).

Docente all'Università delle Tre Età di Savigliano del corso "Alleniamo il cervello"

Collaborazione in qualità di psicologa con l’associazione Ades (sostegno alle donne che soffrono di 

endometriosi, partecipazione a serate informative, incontri nelle scuole, partecipazione a progetti 

dell’associazione).

Docente al corso di formazione “Gestione intraospedaliera delle vittime di violenza di genere” per operatori 

ospedalieri promosso dall’Aslcn2.

Docente al corso di formazione per volontari nell’aiuto alle donne vittime di violenza promosso 

dall’associazione Mai +sole (Savigliano).

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì (Sportello di ascolto psicologico).

Consulente presso Consultorio Familiare di Saluzzo (Asl Cn1) come psicologa-psicoterapeuta; inoltre 

seguivo i corsi di educazione all’affettività ed alla sessualità nelle scuole.

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì e Barge (Sportello di ascolto psicologico)

Psicologa presso l’Istituto Alberghiero di Mondovì  e Barge(Sportello di ascolto psicologico)

Docente al corso per infermieri di Cuneo sul tema della violenza contro le donne

Docente presso la scuola di estetica e acconciatura L'etrusca del corso di Tecniche di comunicazione e 

vendita a Savigliano

Docente al seminario organizzato dall'Area 30 dello Zonta sul tema della leadership

Progetto "Emozioniamoci" presso la scuola elementare Giovanni Arpino di Sommariva Bosco

Docente al corso di formazione per insegnanti (scuola dell'infanzia, scuola primaria e scuola secondaria di 

primo grado)  promosso dall’associazione Mai +sole (Savigliano) "Come insegnare il rispetto ai bambini" a 

Barge

Docente all'Università delle Tre Età di Savigliano della Conferenza e del laboratorio "Alleniamo il cervello"

Docente al corso di formazione per insegnanti (scuola dell'infanzia, scuola primaria e scuola secondaria di 

primo grado)  promosso dall’associazione Mai +sole (Savigliano) "Come insegnare il rispetto ai bambini" a 

Cuneo

Incontri presso Circoli di Tennis per affrontare il tema giovani-genitori e agonismo.
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Novembre 2007 - Giugno 2012

Dal 2009

Ottobre - Novembre 2009

Gennaio - Aprile 2008

Ottobre 2006 - Dicembre 2007

Ottobre 2007 - Giugno 2008

Settembre 2007 - Maggio 2008

Settembre 2007 - Giugno 2008

Febbraio - Giugno 2007

Aprile - Maggio 2007

Settembre 2006 - Giugno 2007

Giugno - Luglio 2006

Giugno 2006 - Agosto 2010

Aprile - Giugno 2006

Dicembre 2005 - Giugno 2006

Settembre 2005 - Giugno 2006

Giugno - Luglio 2005

Gennaio - Giugno 2005

Dicembre 2004 - Febbraio 2005

Novembre 2003 - Aprile 2004

Ottobre - Novembre 2003

Settembre 2003

2002

2001 - 2002

2000 - 2001

ESPERIENZE AMMINISTRATIVE Da Giugno 2017 consigliere comunale a Savigliano

Da Dicembre 2018 Assessore alla Cultura, al Turismo ed alla Scuola del 

comune di Savigliano

ATTIVITA' DI STUDIO

-

-

-

-

-

-

Collaborazione come assistente all’autonomia presso la scuola superiore IIT Vallauri di Fossano (ho 

seguito una ragazzina affetta da grave ritardo mentale).

Laboratorio sul gioco per bambini dai 4 agli 11 anni presso la Palestra Open Space di Savigliano.

Collaborazione come assistente all’autonomia presso la scuola superiore IIT Vallauri di Fossano (seguivo 

una ragazzina affetta da grave ritardo mentale).

Volontariato presso il Centro Diurno Puzzle: sedute di riabilitazione cognitiva e di sostegno psicologico a 

pazienti colpiti da ictus o vittime di traumi cranici.

Collaborazione come operatore presso la Comunità Cufrad di Sommaria Bosco. Qui mi sono occupata del 

monitoraggio degli aspetti comportamentali degli utenti, tossicodipendenti o alcolisti, alcuni con patologia 

psichiatrica. Supervisione degli aspetti psicologici attraverso colloqui di gruppo e individuali.

Psicologa presso il Liceo Scientifico Arimondi (Sportello di ascolto psicologico per 5 anni scolastici).

Collaborazione in qualità di psicologa con l’associazione Mai +  Sole (sostegno alle donne vittime di 

violenza, partecipazione a serate informative, incontri nelle scuole, partecipazione a progetti 

dell’associazione).

Docente al corso di Formazione per operatori promosso dal Comune di Bra sulla violenza sulle donne.

Consulente presso il Consultorio di Saluzzo (ASL CN1) per il progetto “Amore e sessualità” rivolto ai 

ragazzi della Scuola Superiore.  

Corsi di Educazione all’Affettività ed alla Sessualità nelle scuole superiori e nelle scuole elementari.

Corsi di acquaticità mamma-bebè presso la Palestra Open Space di Savigliano.

Collaborazione come assistente all’autonomia presso la scuola superiore IPC Cravetta di Savigliano 

(seguivo una ragazzina affetta da Sindrome di Down).

Progetto “Cibo, specchio dell’anima” presso l’Istituto Soleri di Saluzzo: incontro con la classe sul tema 

dell’alimentazione e dei disturbi del comportamento alimentare.

Collaborazione come operatore per l’Estate Ragazze di Cavallermaggiore (CN).

Laboratorio sul gioco per bambini dai 2 agli 11 anni presso la Palestra Open Space di Savigliano.

Docente presso l’Associazione Commercianti di Savigliano di lezioni riguardanti “La comunicazione e la 

relazione” per i corsi rivolti agli apprendisti di vari settori.

Formazione per aziende.

Progetto 150 ore all’Università degli Studi di Torino presso la Biblioteca.

Progetto educativo con ragazzina affetta da Sindrome di Down: gestione della attività quotidiane e 

scolastiche per una maggiore indipendenza.

Monitoraggio e supervisione dei deficit neurocomportamentali di un paziente colpito da coma atossico, 

affiancandolo nella gestione e programmazione delle attività di vita quotidiana e favorendo un 

riapprendimento dei corretti schemi di comportamento sociale. Riabilitazione delle funzioni cognitive 

danneggiate e sostegno psicologico al paziente ed ai familiari.

Attività di formazione presso strutture private.

Progetto 150 ore all’Università degli Studi di Torino presso lo Sportello Disabili.

Attività di libero professionista esercitata presso lo studio a Savigliano: consulenza psicologica, 

psicoterapia, colloqui di sostegno, perizie, valutazioni psicodiagnostiche e neuropsicologiche, riabilitazione 

cognitiva, mediazione familiare, terapia sessuologica, terapia di coppia. Terapia rivolta a bambini, 

adolescenti e adulti.

Somministrazione ed elaborazione di materiale testistico per psicologi-psicoterapeuti e medici legali.

Collaborazione come operatore per l’Estate Ragazze di Moretta (CN).

Collaborazione come assistente all’autonomia presso la Scuola Elementare e la Scuola per l’Infanzia 

Papa Giovanni XXIII a Savigliano.

Conduzione di gruppi per adulti su varie tematiche (Autostima, gestione dello stress, espressività 

corporea, gravidanza, espressività in gravidanza, brain training).

Conduzione di incontri presso varie strutture su temi inerenti la psicologia.

Collaborazione come assistente all’autonomia presso la Scuola per l’Infanzia di Tarantasca (seguivo un 

bambino affetto da Sindrome di Down).

Collaborazione come assistente all’autonomia presso la Scuola Elementare e la Scuola per l’Infanzia 

Papa Giovanni XXIII a Savigliano.

Incontri introduttivi a corsi di difesa personale con particolare riferimento agli aspetti psicologici.
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-

-

-

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

26 Maggio 2008

12 Aprile 2008

2004 - 2007

Dicembre 2007

Dicembre 2005

Novembre 2004

Novembre 2006

2004

26 Gennaio 2004

2003

11 Luglio 2002

Luglio 1997

COMPETENZE PERSONALI

Ascolto discreto

Lettura discreto

Interazione 

orale
discreto

Produzione 

orale
discreto

Scritto ---- discreto

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI, TAVOLE ROTONDE, 

INCONTRI, IN VESTE DI RELATORE

6 Aprile 2019
Uscire dal silenzio. Gaslighting: conoscerlo per combatterlo. Santo Stefano 

Belbo

16 Novembre 2018
Mani in pasta, riconoscere e curare il disturbo selettivo dell'alimentazione in 

infanzia e prima adolescenza. Fossano

20 Ottobre 2018

14 Aprile 2018 Giornata di sensibilizzazione sul bullismo per studenti, insegnanti e genitori

7 Luglio 2017

varie date

11 Marzo 2017

9 Marzo 2017

28 Novembre 2016

24 Novembre 2016

23 Maggio 2016

19 Marzo 2016

14 Marzo 2016

Iscritta all’Albo degli Psicologi del Piemonte: n°3871.

Patente B.

"Le tante facce dell'endometriosi", convegno organizzato dall'Associazione Ades a Savigliano.

"Donne, lavoro, risorse" organizzzato dalla Pro Loco di Verzuolo in collaborazione con lo Zonta Club 

Saluzzo.

Comprensione

“La coppia che scoppia” Busca. In collaborazione con l’Associazione Idee.Comunità.

Ottime capacità a lavorare in gruppo.

Ottime capacità di organizzazione del lavoro e delle risorse umane.

Perfezionata in neuropsicologia e psicodiagnostica forense presso l’Università degli Studi di Siena.

Buona conoscenza del materiale testistico psicologico e neuropsicologico.

Inglese

Master in sessuologia clinica.

Conseguita la qualifica di esperto in sessuologia.

Conseguita la qualifica di consulente in sessuologia.

Conseguita la qualifica di esperto in educazione sessuale.

Attività di formazione per insegnanti su varie tematiche (Sessualità, Mobbing, Burnout, rispetto di sé e 

degli altri, bisogni inerenti al proprio lavoro).

Collaborazione con società sportive per l’allenamento mentale dell’atleta.

Consulente di parte in casi di interesse giudiziario (separazioni, affidamento figli).

Ambiente Windows

Pacchetto Office

“Conoscere l’Endometriosi: malattia dalle tante facce”, Saluzzo.

“Resilienza femminile: la capacità della donna di resistere e stare bene”, Savigliano. In collaborazione con 

la Consulta delle Pari Opportunità per la rassegna Marzo Donna.

“Brutte notizie, non brutte parole” Busca. In collaborazione con l’Associazione Idee.Comunità.

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva (Centro Clinico Crocetta, Torino) con votazione 70/70 e Lode.

Ottimo adattamento alle situazioni e capacità elevate di problem solving.

Iscrizione all’Albo degli Psicoterapeuti.

Esame di Stato sostenuto nella sessione di Novembre.

Laurea in Psicologia ad indirizzo clinico e di comunità con votazione di 108/110 presso l’Università degli 

Studi di Torino.

Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo G. Arimondi (Savigliano) con votazione 48/60.

Training come Istruttore di Massaggio Infantile.

Parlato

"Consigli di benessere dalla testa ai piedi", Racconigi organizzato da Aulina

“Amore senza paura”, Busca. In collaborazione con l’Assessorato alle Pari Opportunità.

"Il diritto alla salute",organizzato dalla Fidapa a Saluzzo

"B-well: per conoscere e sviluppare le tue potenzialità per piacerti e piacere agli altri". Savigliano
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26 Novembre 2015

9 Novembre 2015

14 Marzo 2015, 12 Marzo 2016, 15 marzo 2017

30 Aprile 2014 e 21 Aprile 2015

24 Ottobre 2013

9 Maggio 2013

27 Marzo 2013

8 Marzo 2013

25 Novembre 2012

8 Marzo 2012

25 Febbraio 2011

14 Maggio 2010

23 Febbraio 2010

27 Settembre 2008

5 Aprile 2008

28 Ottobre 2005

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI

16 Novembre 2018 "Disturbi del comportamento alimentare in età pediatrica"

3 Dicembre 2016

5 Ottobre 2016

7 Maggio 2016

5-7 Giugno 2015

10 Dicembre 2014

7-9 Giugno 2013

19 Aprile 2013

4 Febbraio 2013

17-18 Marzo 2008

10-11 Dicembre 2004

25 Ottobre 2003

10 Settembre 2003

9 Febbraio 2001

5 Aprile 2001

12 Febbraio 2001

SEMINARI FREQUENTATI

-

9 Aprile 2013

16 Novembre 2012

25 Ottobre 2012

21 Settembre 2012

6 Luglio 2012

Giugno 2010

Luglio 2007

Luglio 2005

Aprile - Giugno 2005

Gennaio 2002

Dicembre 2001

Novembre 2001

Giugno 2001

Marzo 2001

TIROCINIO DI SPECIALITA’

Febbraio 2004 - Ottobre 2007

Dicembre 2005 - Dicembre 2007 

TIROCINIO POST-LAUREA

Settembre 2002 - Settembre 2003

"Mente e corpo IV: il corpo delle donne", Torino.

“L’abuso sessuale sui minori”, Bra.

“Come antropologi su Marte: gli adolescenti odierni fra nuove normalità e nuove forme di disagio e 

psicopatologia”, Vicoforte.

“Le associazioni ed il Sant’Anna incontrano le donne con endometriosi”, Torino.

"Vulnerabilità, resilienza e speranza: il contributo dell'approccio cognitico-costruttivista in ambito sanitario

“La donna e la partecipazione ”, Villafalletto.

“Internet e Minori”, Cuneo.

"Anoressia: prevenzione e cura dei disturbi alimentari”, Saluzzo per le scuole superiori).

“Dall’abuso sui minori alla violenza sulle donne: combattiamo il silenzio”, Busca.

“Storie di ordinaria violenza”, Busca. In collaborazione con l’Assessorato alle Pari Opportunità.

“Che stress lo stress”, Busca. In collaborazione con l’Associazione Idee.Comunità.

“Nutrirsi di vita- Conferenza di sensibilizzazione sui DCA”, Savigliano.

“Psicologia giuridica minorile, dalla violenza intrafamiliare al femminicidio”, Torino.

Presso il Centro Diurno Puzzle di Torino, specializzato nel trattamento e nella riabilitazione clinico-

cognitiva di traumi cranici e gravi lesioni cerebrali e finalizzato ad un successivo reinserimento sociale e 

lavorativo dei pazienti. Sedute di sostegno psicologico agli utenti del centro ed ai familiari. Valutazioni 

neuropsicologiche.

Presso l’Asl 15 di Cuneo nel Servizio di Psicologia e nel Laboratorio di Neuropsicologia, avente come tutor 

lo psicologo-psicoterapeuta Giorgio Carena; qui mi sono occupata di colloqui di sostegno psicologico, 

valutazioni psicodiagnostiche, neuropsicologiche e di involuzione cerebrale.

Presso il Consultorio Familiare di Saluzzo; presa in carico di pazienti per terapie sessuologiche e 

conduzione di corsi di educazione all’affettività ed alla sessualità nelle scuole superiori.

“Abuso sessuale e dissociazione”, relatore dott. A.Boschiroli. Torino.

“Test sintomatologici e questionari di personalità”, relatore dott. Bastianini. Torino.

“Psicodiagnosi nella consulenza dei minori”, relatore dott.ssa Di Summa. Torino.

“L’ipnosi nella disassuefazione da fumo”, relatore dott. Nagar. Torino.

“I gruppi di auto e mutuo aiuto”, Centro Clinico Crocetta, Torino.

“Jung e il Rorschach”, relatore dott. Borla. Torino.

“Progettare progetti”, Ordine degli Psicologi, Torino.

"Omosessualità: identità e affetti, culture e paure", Torino.

"Porta i tuoi sogni con te", Torino.

"Mamme libere dall'alcol: il ruolo degli operatori sanitari", Saluzzo.

“Donne vittime di violenza”, Bra.

"Coaching Approach", Cuneo.

“Cicatrici dell’anima, cicatrici nel corpo”, Torino.

“Corso nazionale di formazione Alzheimer Day”, Torino.

“Tecniche di preparazione mentale nell’atleta di alto livello”, Milano.

“Dall’assistenza all’accoglienza terapeutica. Prendersi cura della fragilità dell’anziano”, Savigliano.

"L'assistenza psicologica in ambito sanitario", Torino.

 “I consultori familiari”, Torino.

“Mente, Scienza, Società”, Vercelli.

“Dall’abuso sui minori alla violenza sulle donne: combattiamo il silenzio”, Caraglio.

“Lo sport nelle età della vita”, Torino.

“Mente e corpo: le difficoltà del terapeuta, la ricerca della felicità”, Torino.

“Famiglie adolescenti”, Busca.

"Anoressia: prevenzione e cura dei disturbi alimentari”, Saluzzo (per le scuole superiori).

“Il perito del minore nei procedimenti penali”, Torino.

“Codice deontologico e responsabilità sociale degli psicologi", Ordine degli Psicologi, Cuneo.

“I disturbi alimentari”, Centro Clinico Crocetta, Torino.

Vari seminari inerenti la psicologia dello sviluppo presso la Scuola di Psicoterapia dell’età evolutiva del 

Centro Clinico Crocetta.

"I sogni dei nostri ragazzi, i sogni di noi genitori", Villafalletto.

“Anoressia: prevenzione e cura dei disturbi alimentari”, Saluzzo.

“La solitudine da grandi: senso, significati e risposte”, Villafalletto.

“Saperi e Sapori del Pane”, Cuneo.

“La comunicazione fra genitori e figli”, Villafalletto.
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EPG FREQUENTATE (Esperienze pratiche guidate)

TESI DI LAUREA

Savigliano 21/05/2025

“Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice 

penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.”

 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati 

personali” e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Psicologia dello sviluppo (Dott.ssa Daniela Vigna): osservazione delle dinamiche relazionali di un gruppo 

di adolescenti multi-problematici ospitati presso la comunità “Il villaggio della gioia” (Narzole, CN) tramite 

la mia permanenza in sede per alcune settimane.

Psicologia dinamica (Dott.ssa Bal Filoramo): la psicologia dello sport applicata a varie discipline sportive 

con particolare riferimento al tennis.

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI PER LA LEGGE 675/96

“I disturbi cognitivi nell’idrocefalo post-traumatico” Relatore: Dott.ssa Marina Zettin.
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