
Elena Ferrara 

Data di nascita: 18/03/1958  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  

11/10/1980 – 31/08/2019 Oleggio, Italia 
DOCENTE DI MUSICA NELLA SCUOLA SECONDARIA MINISTERO ISTRUZIONE 

Nell'ultimo anno di servizio docente distaccata all'USR per il Piemonte per seguire i progetti relativi al
bullismo in ambito regionale
04/11/1986 – 13/07/2004 Novara, Italia 
DOCENTE DI METODI E TECNICHE DELL'INTERVENTO EDUCATIVO - ANIMAZIONE E
LABORATORIO MUSICALE COMUNE DI NOVARA - SCUOLA SUPERIORE PER EDUCATORI
SPECIALIZZATI 

10/01/1992 – 30/06/1994 
FORMATORE DI FORMATORI PER LA DIDATTICA MUSICALE IRRSAE PIEMONTE 

03/03/1992 – 30/06/1994 Novara, Italia 
DOCENTE DI LINGUAGGI NON VERBALI AL CORSO BIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE PER
DOCENTI DI SOSTEGNO PROVVEDITORATO DI NOVARA 

04/11/1999 – 30/06/2001 Vercelli, Italia 
DOCENTE DI LINGUAGGI NON VERBALI AL CORSO BIENNALE DI SPECIALIZZAZIONE PER
DOCENTI DI SOSTEGNO UNIVERSITÀ DEGLI STUDI PIEMONTE ORIENTALE 

01/10/1991 – 30/06/1993 Verbania 
DOCENTE DI LINGUAGGI NON VERBALI AL CORDO DI RIQUALIFICAZIONE PER EDUCATORI
PROFESSIONALI USSL 95 - 

05/11/2000 – 30/06/2001 
DOCENTE DI LINGUAGGI NON VERBALI AL CORSO DI RIQUALIFICAZIONE PER EDUCATORI
SPECIALIZZATI CONSORZIO SOCIO ASSISTENZIALE OVEST TICINO - ROMENTINO 

01/09/2019 – 31/08/2021 Torino, Italia 
CONSULENTE VOLONTARIO ESPERTO PROGETTI ANTIBULLISMO - USR PIEMONTE 

14/02/2014 – ATTUALE Novara, Italia 
RELATRICE IN QUANTO PROMOTRICE DELLA LEGGE 71/17IN SEMINARI UNIVERSITARI UNIVER
SITÀ DI PAVIA, VARESE, NAPOLI, TORINO, BOLZANO, MOLISE, MILANO, BENEVENTO 

Descrivi i tuoi compiti e responsabilità.
17/10/2019 – 06/02/2022 Milano, Italia 
DOCENTE DI CITTADINANZA DIGITALE AL CORSO DI ALTA FORMAZIONE MANAGMENT
SCOLASTICO UNIVERSITÀ CATTOLICA SACRO CUORE 

ESPERIENZA LAVORATIVA



04/11/2020 – ATTUALE Asti, Biella, Novara,Borgomanero, Verbania, Cuneo 
FORMATRICE DI CITTADINANZA DIGITALE (LEGGE 92/19) E CONTRASTO AI BULLISMO (LEGGE
71/17) ESPERTO PRESSO LE SCUOLE POLO PER LA FORMAZIONE DEI FORMATORI 

10/01/2018 – ATTUALE Torino, Biella, Novara, Verbania, Cuneo 
FORMATRICE DI FORMATORI PER IL PROGETTO PATENTE PER L'USO CONSAPEVOLE DELLO
SMARTPHONE REGIONE PIEMONTE 

08/01/2021 – ATTUALE su tutto il territorio nazionale 
ESPERTO ESTERNO PER LA FORMAZIONE DI FORMATORI PER IL RILASCIO DELLA PATENTE DI
SMARTPHIONE ASSOCIAZIONE CONTORNO VIOLA - VERBANIA 

https://www.patentedismartphone.it/
01/09/2019 – ATTUALE Genova, Torino, Novara, Telese Terme, Pedavena, Italia 
ESPERTO ESTERNO INTERVENTI CON STUDENTI, DOCENTI E GENITORI SUI COMPORTAMENTI
A RISCHIO IN INTERNET ISTITUTI SCOLASTICI DI I E II GRADO 

10/11/1981 – 26/02/1986 Bologna, Italia 
LAUREA IN DAMS Università di Bologna 

Indirizzo Via Zamboni, 33, Bologna, Italia  Sito Internet www.unibo.it  

Lingua madre:  ITALIANO 

Padronanza del Pacchetto O�ce (Word Excel PowerPoint ecc)  Social Network  Gestione autonoma
della posta e-mail  Windows 

04/04/2019 – ATTUALE Torino 
Componente del Comitato Regionale UNICEF del Piemonte 

07/01/2019 – ATTUALE Torino 
Collaboratrice esperta Centro per l'UNESCO - Torino 

08/05/2021 – ATTUALE Torino 
Componente esperto Comitato Regionale per i Diritti umani e civili - 

15/02/2022 – ATTUALE Roma 
Componente esperto del Comitato Nazionale Utenti dell'AgCOM 

15/03/2013 – 22/03/2018 Roma 
Parlamentare XVII legislatura: componente della Commissione Straordinaria per i diritti umani e
della Commissione istruzione in Senato - componente della bicamerale Infanzia e Adolescenza e
della Commissione Straordinaria Diritti umani Prima �rmataria e promotrice in Senato della legge
71/2017 Disposizioni a tutela dei minori per la prevenzione e il contrasto del fenomeno del
cyberbullismo
...

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

http://www.unibo.it
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L. Garofano, L. Puglisi, La prepotenza invisibile Bulli i cyberbulli: chi sono, come difendersi, pagg.
70-73, Ed In�nito, 2016 
– 2016 

AAVV (a cura di M. Alovisio, G.B. Gallus, F.P. Micozzi), Il cyberbullismo alla luce della legge 29 maggio
2017 n, 71, ed. Dike, 2017 
– 2017 

Menesini, Nocentino, Palladino, Prevenire e contrastare il bullismo e il cyberbullismo - Postfazione,
Il Mulino 
– 2017 

A. Bilotto, I. Casadei, Dalla balena blu al cyberbullismo – A�rontare i pericoli dei social con la
psicologia positiva, Introduzione, ed. Imprimatur, 2017 
– 2017 

Quaderni UNESCO N° 118 “Bullismo in rete e Diritti Umani” pagg. 96-97, Collana Ricerca didattica
Centro per l’Unesco di Torino, 2018 
– 2018 

L. Lecchi, Vita da social family Educazione digitale per genitori nativi 2.0, Prefazione Graphot
editrice, 2017 
– 2017 
Aggiungi una descrizione qui...

AAVV (a cura di M. Oro�no, F.G. Pizzetti), Privacy, minori e cyberbullismo, Prefazione,ed.
G.Giappichelli, 2018 
– 2018 

CISMAI, Requisiti minimi degli interventi per la presa in carico delle vittime e degli autori di
cyberbullismo, Introduzione, Torino, 2019 (www.cismai.org) 
– 2019 

AAVV (a cura Fondazione Nilde Iotti), Le leggi che hanno cambiato l’Italia, pagg 304-312 EDIESSE, 2019
– 2019 

AAVV (a cura di Giorgina Di Ioia), Cap. 4 Prevenire, valutare e contrastare bullismo e cyberbullismo,
pagg 63-111,ed. Erickson, 2020 
– 2020 

Quaderni UNESCO N° 119 “I Diritti Umani nella storia recente” pagg. 68-77, Collana Ricerca didattica
Centro per l’Unesco di Torino, 2019 
– 2019 

E. Ferrara, Nuovi diritti per i minori: la Legge 71/17 per il contrasto al cyberbullismo, Rivista di
�loso�a Vita pensata n. 21/2020 e 22/2020, Milano 
– 2020 

E.Ferrara, La Didattica Digitale Integrata e il fenomeno del cyberbullismo, Rivista di �loso�a Vita
pensata n. 24/2021, Milano 
– 2021 

Legge 71/2017 Primo provvedimento in Europa contro il cyberbullismo, in La voce delle donne
Soroptimist news - anno XVIII n, 38 
– 2022 

La legge 71/2017 e i diritti dei minori in ambiente digitale pagg 175- 190 in Diritti e tutela dei minori.
Pro�li interdisciplinari, Editoriale Scienti�ca, a cura di A.Foderaro e P.Palumbo 
– 2022 
Napoli, 2022 https://www.editorialescienti�ca.com/shop/curatori/palumbo-p/diritto-e-tutela-dei-minori-
detail.html
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18/01/2018 – 18/01/2018 – Strasburgo 
Audizione pubblica Intergruppo per i diritti dei minori in Parlamento Europeo sulla prima Legge
europea contro il cyberbullismo L'interpruggo europeo ha richiesto una speci�ca audizione a me quale
promotrice della prima Legge contro il cyberbullismo in Europa un’analisi della normativa italiana, agli
aspetti giuridici, le modalità di intervento e gli strumenti che

Link http://www.elenaferrara.it/wp- content/uploads/2018/01/Relazione-UE-cyberbullismo-.pdf 

25/10/2017 – 25/10/2017 – Senato della Repubblica - 
Presentazione pubblica linee di orientamento per la prevenzione e il contrasto del fenomeno del
cyberbullismo Scrivi qui la descrizione... 

Milano 
Festival dei diritti umani - I diritti nel digitale Conferenza con formatori e studenti 

Link https://www.elenaferrara.it/la-senatrice-ferrara-al-festival-dei-diritti-umani-i-ragazzi- vogliono-piu-strumenti-
contro-il-cyberbullismo/ 

24/11/2018 – 24/11/2018 – Libera Università di Bolzano 
Convegno sull'integrazione scolastica La presentazione della legge 71/17 è stata richiesta come
approfondimento sui comportamenti a rischio in rete da parte dei minori e per le misure di tutela in essa
contenute.

Link https://griisbolzano.wixsite.com/inclusione2018 

19/05/2018 – 19/05/2018 – Università dell'Insubria di Varese 
Seminario per la prevenzione e il contrasto del cyberbullismo Formazione per studenti universitari 

12/11/2021 – 12/11/2021 – Rettorato Università di Torino 
Convegno "Secondo il mio punto di vista" - Bullismo e cyberbullismo esplorati con gli occhi degli
adolescenti presentazione della ricerca-intervento a cura delle due Università piemontesi sulla
percezione delle prevaricazioni tra pari 

Link https://media.unito.it/?content=10210 

28/10/2021 – 28/10/2021 – Università Giustino Fortunato - Benevento 
Seminario online - Webinar : Diritti e tutela dei minori - Pro�li interdisciplinari estratto del volume 
Diritti e tutela dei minori. Pro�li interdisciplinari, Editoriale Scienti�ca, Napoli, 2022
https://www.editorialescienti�ca.com/shop/curatori/palumbo-p/diritto-e-tutela-dei-minori-detail.html

Link https://www.youtube.com/watch?v=U-KAKcH32Ps 

30/01/2023 – 30/01/2023 – Montecitorio 
Convegno Minori e media: diritti, rischi ed opportunità. Relatrice in quando promotrice della Legge
contro il cyberbullismo e delle misure di tutela 

14/02/2014 – ATTUALE 
Incontri con studenti inseriti in speci�ci progetti nelle scuole di ogni ordine e grado E' relatrice in
seminari per studenti universitari e operatori di servizi educativi e socio-sanitari in qualità di
esperta di diritti dell’infanzia e dell’adolescenza, speci�camente in campo espressivo e digitale
nonché relatrice sui diritti alla conoscenza, alla legalità e alle pari opportunità come competenze di
cittadinanza digitale. E' inoltre stata relatrice in diversi seminari formativi di operatori del diritto,
giornalisti operatori del terzo settore legati al target minorile.

Dopo una prima fase di divulgazione della norma, soprattutto negli anni dell'iter legislativo e a seguito
dell'approvazione /2014-2017), ha intrapreso progettualità speci�che e continuative che prevedono
anche attività di monitoraggio con i docenti e incontri con tutte le componenti della scuola. Progetti
importanti inter-istituzionali per la realizzazione di azioni su territori anche di tipo regionale (Le leggi
regionali in Italia sui bullismi sono presenti in quasi tutte le regioni e spesso sono state il frutto di
collaborazioni con la promotrice della Legge nazionale)
Ecco alcuni esempi

CONFERENZE E SEMINARI 

PROGETTI 

http://www.elenaferrara.it/wp-%20content/uploads/2018/01/Relazione-UE-cyberbullismo-.pdf
https://www.elenaferrara.it/la-senatrice-ferrara-al-festival-dei-diritti-umani-i-ragazzi-%20vogliono-piu-strumenti-contro-il-cyberbullismo/
https://www.elenaferrara.it/la-senatrice-ferrara-al-festival-dei-diritti-umani-i-ragazzi-%20vogliono-piu-strumenti-contro-il-cyberbullismo/
https://griisbolzano.wixsite.com/inclusione2018
https://media.unito.it/?content=10210
https://www.editorialescientifica.com/shop/curatori/palumbo-p/diritto-e-tutela-dei-minori-detail.html
https://www.youtube.com/watch?v=U-KAKcH32Ps
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 - Con ITI OMAR di Novara in quanto scuola polo per il bullismi collabora da anni in diversi progetti con gli studenti in particolare rivolti a coloro che intraprendono i percorsi di peer educator.



• Con il Centro UNESCO di Torino per il progetto Diversi ed uguali : educazione alla cittadinanza globale
per diversi anni al Liceo Cattaneo di Torino, scuola Polo regionale per il contrasto al cyberbullismo

• Da tre anni collabora con ilL'IIS Majorana di Torino con le classi del primo biennio dando continuità a
interventi di cittadinanza digitale e di contrasto ai comportamenti a rischio in internet

• Con l'ISSS Firpo Buonarroti di Genova è intervenuta su tutte le classi lasciando a disposizione per gli
anni successivi materiale anche videoregistrato con la disponibilità ad aggiornarlo

• Con l'IIS Volta di Lodi la progettualità sta assumendo un aspetto curricolare dalla prima alla quinta
come per il progetto precedentemente citato

• Con l'Istituto Telesi@ di TeleseTerme, capo�la di una rete di 36 scuole del beneventano, ormai da tre
anni proponiamo la patente di smartphone per le prime medie e per le prime della secondaria di
secondo grado con incontri periodici anche in presenza e un monitoraggio continuo 

• Con il Liceo San Benedetto di Conversano (BA), con esperte e docenti che si sono formate anche sul
manifesto della Comunicazione non ostile, collaboro da 4 anni per ra�orzare la cultura della legalità
dentro e fuori la rete e vivere il benessere relazionale con la cultura della gentilezza.

In totale questi anni è stata relatrice in oltre 750 eventi pubblici e formativi di cui è in grado di
fornire i dettagli speci�ci.

Per svolgere questo ruolo ha una conoscenza approfondita dei contenuti della Piattaforma e-
learning ELISA e il Progetto Generazioni Connesse. Ha organizzato e partecipato al Convegno di
presentazione ed approfondimento piattaforma di e-learning per docenti ELISA – 11 Marzo 2019 –
Nuovo Teatro Faraggiana -http://www.istruzionepiemonte.it/presentazione-ed-approfondimento-
su- piattaforma-elisa-11-marzo-2019-nuovo-teatro-faraggiana-novara/ 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

Oleggio , 26/01/2023 
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sui temi della legalità in internet fornendo per
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La conoscenza della legge 71/2017 e Postfazione in Secondo il mio punto di vista - Bullismo e cyberbullismo esplorati con gli occhi degli adolescenti a cura di A.R.Favretto e E.M.T.Torre - il Mulino - 2023


Verso una cittadinanza digitale: il Patentino per lo smartphone in Dipendenze e disturbi da tecnologie digitali - Indicazioni per la comprensione e l’intervento clinico integrato a cura di M.Croce e P.G.Mazzoli - Edizioni Publiedit - 2023

M.P.Azzario - E.Ferrara - V.Losana Educazione alla cittadinanza globale - Libro di testo per il biennio scuole secondo grado - Trevisini editore - 2023 
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