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Antropologa (iscritta con n. 7941 presso l'elenco nazionale del Ministero della Cultura come Demoantropologa di  
fascia 2)  e Counsellor di base Centrato sulla Persona di primo livello. Focusing Professional e Trainer certificata 
dall’International Focusing Institute di New York. Docente di ruolo presso il Cpia 2  di Cuneo Gino Strada: Insegnante 
di italiano Ls e L2 certificata Ditals II e abilitata alla c.d.c. A023 concorso ordinario 2020. Insegnante non abilitata  di  
materie letterarie e tutor  nelle scuole secondarie di II grado. 

Esperienza (in Italia e all’estero) formazione degli insegnanti sui temi dell'intercultura, di metodologie didattiche volte  
alla partecipazione, al rafforzamento di comunità, alla trasformazione positiva di conflitti.

Pluriennale esperienza nella cooperazione internazionale e nel mondo del terzo settore in Italia e all'estero (anche in  
contesti di conflitto ed emergenza  quali Messico, Palestina, Balcani, Mozambico).

Competenza nella progettazione, gestione, valutazione e rendicontazione di progetti finanziati da EU, MAE, Enti locali  
e Fondazioni, specialmente sui temi dei diritti  dei minori e delle donne, dell'educazione, dell’energia rinnovabile, 
agricoltura sostenibile e dell'economia solidale.

Esperienza nella ricerca sui temi dei diritti  delle donne e dei rifugiati. 

Esperienza nell'animazione territoriale e nell'organizzazione di eventi.

Capacità di relazione e comunicazione con diversi interlocutori ed istituzioni, anche in contesti interculturali. Capacità  
di lavoro di gruppo, di  leadership, di  problem solving; flessibilità e grande capacità di adattamento a condizioni 
disagevoli.

Disponibile a trasferte sul territorio nazionale ed all’estero. Interessata anche a proposte di collaborazione part-time e 
home working.

TITOLI CONSEGUITI

Focusing Professional e Trainer certificata dall’ Intenational Focusing Institute di New York . Aprile 2023

Abilitazione classe di concorso italiano per alloglotti A023 – Concorso ordinario 2020 (14 novembre 2022)

IACP (Istituto Centrato sulla Persona) di  Firenze  - 26 Ottobre 2019
Counsellor di Base  Centrato sulla Persona  - Corso  biennale di Counselling

Università per stranieri di Siena - 19 Luglio 2019 
Certificazione DITALS II livello per per l'insegnamento della lingua italiana LS ed  L2. 

Università La Sapienza di Roma - Aprile 2018
Conseguimento 24 CFU in ambito antropo-psico-demagogico  e didattico ad integrazione dei titoli di accesso alle classi di 
insegnamento 
A22 - ex 43A - Italiano, Storia e Geografia nella scuola Sec. di I° Grado.
A12 - ex 50A - Discipline letterarie negli istituti di ist. sec. di II grado
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A23 – nuova – Lingua italiana per discenti di lingua straniera

Università 'La Sapienza'  di Roma  - a.a. 2000- 2001
Laurea vecchio ordinamento in Lettere (Antropologia Sociale) - indirizzo demo-etno-antropologico
Tesi: "Un’esperienza antropologica con le donne indigene del Chiapas: Le contraddizioni tra etnografia, contesti di sviluppo 
e militanza politica” a seguito di una ricerca sul campo di 13 mesi nello Stato del Chiapas, Messico.
votazione: 110/110 e Lode

Università “Complutense” di Madrid   Fac. Scienze Economiche -  a.a.1996-1997 
Specializzazione in “Desigualidad, Desarrollo y Cooperaciòn”
Tesi: “La migrazione delle donne magrebine in Spagna “ 
votazione: Eccellente

ESPERIENZE PROFESSIONALI

2025

2024 

2023 - 2024

2021 – 2024

2020- 2022

2017 -2020

2019

2018-2019

2017-2018

Docente di ruolo c.c. A023 presso Cpia 2 CN Gino Strada

Progetti PNRR Divari: 
Cpia di Asti “Non Uno di meno” percorsi di mentoring
Cpia 2 Alba Bra Mondovi Gino strada: “Alla ricerca del talento perduto” percorsi di docenza e di 
mentoring

Formatrice per il corso per docenti  “Facilitare l’apprendimento della seconda lingua. Laboratorio

Funzione strumentale  formazione  per il Cpia Gino Strada di Alba Bra e Mondovì (CN)

Tutor per il progetto “Italiano per tutti” presso il CAS di Cherasco (CN)

Formatrice  workshop “Coltivare comunità – strumenti per l’ascolto empatico, la 
comunicazione efficace e la facilitazione diffusa”  in collaborazione con Anna Zumbo e Studio 
Kappa

Corsi base di Focusing in presenza e online

Docente Italiano per alloglotti cdc A023 al  CPIA 4 di Roma (marzo giugno 2021) e Cpia Gino Strada 
di Alba Bra e Mondovì (CN) a.s.2022-2023 e 2023-2024

Docente materie letterarie nelle scuole secondarie di secondo grado cdc A012: Istituto 
Penitenziario Minorile Domizia Lucilla;  IIS De Amicis -Cattaneo a.s. 2020-2021;  Liceo Artistico Caravillani 
di Roma, IIS Paciolo – corso serale  di Bracciano (RM) a.s. 2021-2022

ASINITAS onlus – Centro Interculturale Miguelim
Insegnante italiano L2 ad adulte immigrate livello A1-A2 

CRAS FORM  Associazione per lo Sviluppo della cultura e della formazione
Formatrice e Docente di Italiano L2 nel progetto “Camminiamo insieme. Un progetto di inclusione 
sociale per ragazze rom”  - (88 ore ottobre – novembre)

Centro di Formazione Professionale ENDO-FAP LAZIO
Tutor scolastico (ottobre- giugno)
Insegnante Lingua Italiana ed Educazione civica (ottobre -luglio)

Sogesid S.p.A c/o MINISTERO DELL'AMBIENTE
Esperta  in Cooperazione internazionale per l’area Africa Sub – sahariana e America Latina  (aprile- 
gennaioi)
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2007-2018 ASSOCIAZIONE  Tatawelo
Responsabile nodo locale  progetto di importazione e distribuzione del caffè organico  equo e solidale 
dalle Comunità indigene del Messico

2015-2017 COMITATO PROMOTORE “SI PUO' FARE”
Portavoce per le Istituzioni ed i media  per la Proposta di legge di iniziativa popolare alla Regione 
Lazio per il recupero, la salvaguardia, l'uso culturale e sociale del Santa Maria della Pietà

2007-2017 ASSOCIAZIONE EX LAVANDERIA
Membro del Consiglio Direttivo 
▪ da ottobre 2015: Vice-presidente e coordinatrice organizzazione interna
▪ 2013-2015 Responsabile progetto animazione comunitaria “Parco Cavallo”
▪ 2007-2009 e 2011- 2014: Responsabile progetto  caffetteria-bottega equo e solidale “Caffè Tatawelo”

2015 SERVIZIO CIVILE INTERNAZIONALE-ITALIA
Valutatore esterno per il  progetto UE  “Beyond the walls  -Support  to human Rights Defenders in 
Palestinian territories and Israel”
1-10 giugno: Missione sul campo In Israele e Palestina

Novembre 
2013/Gennaio 

2015

ASSOCIAZIONE ASSOPACE PALESTINA
Responsabile Segreteria Campagna Internazionale: “Libertà per Marwan Barghouti e tutti i 
prigionieri politici”
▪ contatti ed incontri con stakeholders locali ed internazionali
▪ coordinamento organizzazione eventi
▪ coordinamento attività comunicazione
▪ coordinamento attività gruppi territoriali

Aprile  2011 
febbraio

 
2012Gennaio - 

Agosto 2010

Febbraio -
dicembre 2009

O.n.g. CENTRO INTERNAZIONALE CROCEVIA 

Coordinatrice progetto “Costruire ponti tra comunità”

Rendicontazione progetti  cooperazione MAE e Decentrata e coordinamento ufficio

Cooperante Referente Paese e Coordinatrice del Progetto Promosso MAE 7933/CIC/PAL 
"Costruzione di competenze professionali per l’innovazione educativa, didattica ed 
organizzativa nelle scuole palestinesi" Territori Occupati Palestinesi Ramallah, Nablus Hebron e Jenin

2008 – 2009 ITALIA LAVORO S.p.A.  Ente del Ministero del Lavoro per l'occupazione e l'inclusione sociale
Tutor  per il progetto: “Lavoro nell’inclusione sociale dei detenuti beneficiari dell’indulto

2007 -2009 COOPERATIVA SOCIALE “IL CIGNO”
Educatrice  presso il Centro Diurno per Anziani Fragili e la Casa di Riposo Roma III 

2006 - 2007 O.I.M. (Organizzazione Internazionale per Le Migrazioni) - Unità psicosociale e di Integrazione Culturale
Consulente per la ricerca: “Sviluppo assistenza socio – sanitaria nello SPRAR: Mappatura dei servizi 
socio-sanitari sui territori dello SPRAR” 

2007 Ce.I.S. (Centro Italiano di Solidarietà Don Mario Picchi
Formatrice docenti per il modulo “Interculturalità e Integrazione” nel Progetto Astrolabio - Progetto di 
integrazione territoriale sulla dispersione formativa (Marzo – Luglio  20 ore)

2006 Cooperativa sociale Zingari 59 In collaborazione con CTS Ambiente
Organizzazione e realizzazione di laboratori di riuso e riciclo per alunni di scuole elementari e medie

O.n.g. IPSIA-ACLI
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2003 - 2005 Coordinatrice progetti Area Balcani (Bosnia, Kosovo e Albania)

Progettazione, selezione, formazione e coordinamento  volontarie del Servizio Civile Volontario 
Nazionale ed internazionale (in area Balcani e in Chiapas – Messico)
Cooperante in Chiapas – Messico (agosto- dicembre 2005) nel progetto “Relazioni di Pace” 
Operatore Locale di Progetto per le volontarie del S.C.V. 

2002 -  2003 ARCI Solidarietà Lazio
Operatrice presso il Campo Nomadi di via Cesare Lombroso a Roma per il progetto 
“Scolarizzazione dei bambini Rom” finanziato dall’Assessorato alle Politiche Sociali  Comune di Roma
 

1998 -2003 C.I.R.P.S. (Centro Interuniversitario di Ricerca nei Paesi in via di Sviluppo)
ProJect Manager per il progetto di costruzione di una micro - turbina idroelettrica presso la comunità de 
La Realidad, Chiapas, Messico

Collaborazione con la Cooperativa di donne artigiane de “Las Abejas”del Municipio di Chenalho, 
Chiapas Messico nel processo di miglioramento della produzione e commercializzazione dei loro prodotti. 
Febbraio-dicembre 2001

FORMAZIONE ED ESPERIENZE DI STUDIO

2023 

2022

2019

2017-2019

Trainer di Focusing certificata dall'International Focusing Institute di New York

Membro del Comitato Organizzatorie del XVI PCA Forum Internazionale dell’Approccio Centrato 
sulla Persona  Costruire Ponti

MEDIATOOLS – ASINIAS onlus
Master in Comunicazione  e digital marketing per il terzo settore - 80 ore

IACP (Istituto Centrato sulla Persona) di  Firenze
Corso di Counselling centrato sulla persona I livello 

2018 ASINITAS  onlus– MAMMADOULA
Corso di formazione per Operatrici di accompagnamento alla maternità in contesti interculturali
120 ore settembre - dicembre

2017-2018 UPTER 
Corso di glottodidattica finalizzato alla preparazione per l’esame DITALS I e II (30 ore)

2018

2017- 2018

2017

2016

Roberto Tecchio: “Strumenti di Facilitazione delle riunioni e metodologia del consenso”; Roma 
(settembre-novembre e aprile -luglio). 

“Alfabetizzare non è insegnare a ripetere parole, ma a dire la propria parola” Sperimentazione 
metodo di coscientizzazione di Paulo Freire; Casale Monferrato (AL), 22-23 Settembre e 19 novembre 
2016

CRASFORM Corso di formazione per le donne in politica finanziato dai fondi parlamentari per 
le pari opportunità (maggio-luglio)

Studio Kappa  Settimana di formazione residenziale “Sfidare la scuola con il metodo di Paulo 
Freire” Asti, 22 - 27giugno 

2011 “Parole per esserci: Condividere esperienze per individuare buone pratiche di insegnamento dell'italiano 
L2 come lingua per la cittadinanza”; seminario nazionale organizzato da Movimento di Cooperazione 
Educativa, Perugia, 12 e 13 novembre



CURRICULUM VITAE  Livia Luberto

2009 "Bridges instead of walls" - Middle East International Political Camp. Organizzato dal Alternative 
Information Center – Betlemme 11-17 Aprile 

2006-2007 “Incontro con il mondo”  Corso di aggiornamento per insegnanti. Organizzato da ASAL e Assessorato 
per le Politiche Educative – Comune di Roma

2006 -2007 “Percorso di formazione sul Teatro dell’Oppresso" organizzato dal Gruppo TDO di Roma

2006 “Ser Mais, la Pedagogia di Paolo Freire e il Teatro dell’oppresso” organizzato da la Cooperativa 
Percorsi e il Circolo Paulo Freire. Febbraio – Aprile e ottobre - novembre

2005 “I Encuentro de Constructores de Paz y Reconciliaciòn” organizzato da CORECO (Comisiòn de 
Apoyo a la Unidad y Reconciliaciòn Comunitaria) Chiapas, Messico. Novembre.

2005 “L’eredità di Paolo Freire” organizzato da L'Associazione Italiana Amigos del MST, L'Ass. il Giolli, la 
Commissione Internazionale Giustizia e Pace della Famiglia Domenicana, la ONG COMI, l'Ass. Fratelli 
dell'uomo, la ONG Amici dei popoli-scuola della Pace. Roma.  Febbraio.

2005 “La  progettazione  nella  cooperazione  internazionale” organizzato  da  FOCSIV.  Roma.  Marzo–
Giugno.

2004 -2005 “Corso per Genitori Efficaci” presso ISP, tenuto dalla Dott.ssa Mirella d’Ippolito, formatrice IACP (Istituto 
Approccio Centrato sulla Persona) Roma. Aprile/Giugno

2004 -2005 “Seminari formativi per selezionatori “Servizio Civile Volontario Nazionale ed internazionale” 
organizzati da ACLI.

2003 “Corso di  formazione per  operatori  sociali  nei  campi  nomadi” presso  Arci  Solidarietà  Lazio, 
(marzo/aprile).

2003 “Arte Corpo Intercultura, linguaggi espressivi e non verbali nella mediazione interculturale” 
Stage residenziale nazionale, Orvieto 23-25 maggio, organizzato dal Movimento di Cooperazione Educativa

2002 “L’immaginazione e la scrittura” – stage residenziale presso la Libera Università di Alcatraz 1-8 agosto, 
tenuto da Stefano Benni con interventi di Dario Fo, Franca Rame e Davide Riondino

2000 -2001
Ricerca sul campo di 13 mesi in Chiapas, per lo svolgimento della tesi di laurea - analisi delle 
trasformazioni di genere nelle comunità indigene in relazione ai processi di sviluppo autodeterminati e 
all’azione del Movimento Zapatista; comparazione tra due diverse realtà geografiche e politiche del Chiapas.

2000 “X  Corso  Universitario  Multidisciplinare  di  Educazione  allo  Sviluppo  e 
all’interculturalità”organizzato  dall’UNICEF  presso  l’Università  “La  Sapienza”  di  Roma; 
(Gennaio/Aprile)

LINGUE STRANIERE

Inglese: buona conoscenza della lingua scritta e parlata  – conseguimento del diploma avanzato presso il “South of Ireland 
Language Center”

Spagnolo: ottima conoscenza della lingua scritta e parlata.

Arabo:  elementi base della lingua letta e parlata

CONOSCENZE INFORMATICHE

Buona competenza nell’utilizzo del Pc: Windows, Word, Excel, Explorer. Basi di Power Point;  Competenza di base nell'utilizzo 
dei social network

PUBBLICAZIONI
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 Introduzione agli Atti del Convegno ”Cultura del gesto e cultura della parola, un viaggio antropologico nel 
mondo dei Sordi” 1996; Meltemi ed.
 “Un’idea che diventa lampadina” scritto in collaborazione con il L.I.T.A. (Laboratorio Itinerante di Tecnologie 
Appropriate); Odradek ed., 2003
 “A confronto con la storia. 500 aňos de desengaňos ed un possibile cambiamento” per il L.I.T.A.; Zapruder 
06, Frontiere della scienza; Gennaio-aprile 2005
 “Suggestioni d’oltroceano: l’altra campagna in Messico”; SottoSopra; IPSIA Cremona; Marzo 2006

ESPERIENZE IN AMBITO SOCIALE  E DI FORMAZIONE
2008 Coordinatrice e Formatrice, in collaborazione con la Rete di Sostegno al Chiapas, per il Corso residenziale 

per Osservatori di Pace in Chiapas – Messico

2005 Partecipazione all’organizzazione del II Diplomado sobre la Transformaciòn Positiva de Conflictos tenuto 
da CORECO (Comisiòn de Apoyo a la Unidad y Reconciliaciòn Comunitaria) ed UNITIERRA  in Chiapas, Messico. 
Ottobre

Partecipazione al  5° incontro di  economia solidaria organizzato  dal  D.E.S.M.I.  in  Chiapas,  Messico. 
Novembre

2004-2005 Creazione  di  un  modulo  didattico per  le  scuole  superiori  e  di  attività  per  bambini  sul  tema  della 
disuguaglianza sociale e conflitto in Chiapas in collaborazione con il gruppo Nord-Sud del Roma Nord Est Social 
Forum e della Rete di Sostegno al Chiapas Rebelde

2004-2005 Coordinamento del seminario residenziale per kosovari “Scuola di pace” organizzato da Ipsia con 
formatori della comunità israelo-palestinese Nevè Shalom–Wahat al Salam. Spoleto (PG). Ottobre.

TITOLARE DI PATENTE  B: Esperienza di guida di mezzi diversi anche in contesti disagevoli

Autorizzo la divulgazione dei miei dati personali secondo quanto previsto dal Decreto Legge 196/2003.
DICHIARO CHE QUANTO SOPRA RIPORTATO CORRISPONDE A VERITA’

ai sensi e per gli effetti del D.P.R. n. 445/2000 e s.m.i. 

Roma, 5 ottobre 2025
Livia Luberto
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