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PROGETTO AFFETTIVITA - CRESCERE CON IL CORPO E CON LA MENTE

Laboratorio rivolto ad alunni e insegnanti di classe quinta
Gentili Genitori,

nell’ambito del progetto affettivita, che ogni anno viene proposto agli alunni di classe
quinta del nostro Istituto, i vostri bambini parteciperanno al progetto

“CRESCERE CON IL CORPO E CON LA MENTE”

Il laboratorio sara un percorso sulle tematiche della crescita e dell’affettivita: i bambini
hanno bisogno di esplorare la propria interiorita per conoscere meglio se stessi e gli altri e, una
corretta consapevolezza delle emozioni, pone le basi per affrontare serenamente i cambiamenti a
livello corporeo e affettivo legati alla puberta e per interrogarsi sul proprio vissuto personale in
riferimento alle prime relazioni affettive.

Sono previsti 3 incontri in classe condotti dalla psicologa e psicoterapeuta e insegnante di
scuola primaria, Dott.ssa Alice Roncato, che verra affiancata dagli insegnanti durante le attivita
proposte ai bambini.

E PER VOI GENITORI?

| bambini spesso si pongono e ci pongono domande alle quali non sempre é facile dare
risposte! Per questo motivo, abbiamo pensato a due momenti a voi dedicati. Nel primo incontro
sara introdotta la tematica e presentato il lavoro che verra svolto in classe con i vostri figli. Nel
secondo ci sara una restituzione del laboratorio svolto nelle classi da parte della psicologa.

L'incontro introduttivo rivolto ai genitori si terra
GIOVEDI 8 FEBBRAIO 2024 ALLE 18.00
L'incontro conclusivo si terra
MARTEDI 7 MAGGIO 2024 ALLE 18.00
Per facilitare la partecipazione delle famiglie,
entrambi gli incontri,
si svolgeranno su piattaforma Zoom
ins. Galli: ID 941 637 8242 pw. 654321




CONSENSO INFORMATO A PARTECIPARE AL LABORATORIO
“CRESCERE CON IL CORPO E CON LA MENTE”

RIVOLTO AGLI ALUNNI DI CLASSE QUINTA

Per permettere la partecipazione del proprio figlio o della propria figlia al
percorso relativo al progetto di educazione all’affettivita, si rende necessario il
consenso informato da parte di entrambi i genitori.

Il consenso informato va riconsegnata entro il giorno all'insegnante di
classe.

Consenso informato

| genitori dell’alunno/a

frequentante la classe sezione della scuola

[] autorizzano

[l non autorizzano

il proprio figlio/la propria figlia a partecipare al progetto di educazione all'affettivita “CRESCERE CON IL CORPO E
CON LA MENTE" condotto dalla Dott.ssa Alice Roncato.

Autorizzano al trattamento dei dati personali previsti dal Regolamento UE 679/2016 e dal D.Lgs 196/2003

Data

Firma del padre
Firma della madre
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