
 
Valmorea, 19 ottobre 2023  

 
- Ai GENITORI e agli ALUNNI delle classi PRIME 

delle Scuole Secondarie di 1° grado “F.lli Cervi” di 
BINAGO e “G. da Milano” di VALMOREA  

- Ai COORDINATORI delle medesime classi 
- Ai DOCENTI interessati 

 
CIRCOLARE N.28 a.s. 2023-24 
 

Oggetto: Progetto “Accoglienza e Team Working” – Classi Prime Scuola Secondaria sede di Binago e di 
Valmorea 
Si comunica che a partire dal 30 ottobre p.v., verrà attivato per le classi prime delle Scuole Secondarie di Binago e 
Valmorea il progetto in oggetto. Le attività saranno condotte dalle esperte dott.sse Daniela Vignola e Samantha 
Peroni. 

 
FINALITA’ 

• Il percorso prevede specifiche attività atte a presentare la nuova scuola media come un’esperienza da “vivere insieme”, piuttosto che da 
“temere”. 

 
OBIETTIVI 

• Dalla reciproca conoscenza nasce un clima di fiducia che è alla base di un rapporto collaborativo e costruttivo tra alunni e docenti, ognuno con 
la propria specificità e ruolo. 

 
ATTIVITA’ 

• Tre laboratori esperienziali per ogni classe della durata di 2 ore l’uno da fine ottobre a dicembre 2023. 
 

METODOLOGIA 
• Stimoli multimediali: video, musica e materiali destrutturati e non o immagini per avvicinarsi al contesto e alle modalità di comunicazione dei 

preadolescenti rendendo gli incontri più dinamici. 
• Brainstorming: consente ad ogni alunno del gruppo-classe di esprimere l’idea suscitata dalla tematica proposta, grazie alla propria capacità di 

insight e di associare. L’esperienza risulta efficace soprattutto sul piano della partecipazione in quanto stimola, anche i ragazzini abitualmente 
passivi, ad esprimere la propria opinione senza sentirsi criticati. 

• Ascolto attivo: L'ascolto attivo è un atteggiamento e una tecnica, il cui scopo è quello di entrare in relazione con l'altro permettendogli di 
esprimersi esplorando, su stimolo dello psicologo, anche parti di sé meno consapevoli, ampliando così la propria consapevolezza emotiva. 
L’ascolto attivo, inoltre, consente all’alunno di focalizzare la propria attenzione sul proprio e altrui linguaggio non verbale. 

 
CALENDARIO degli incontri 

 
Plesso di Classe Data/orario  Plesso di Classe Data/orario 

Binago 

1D 30 ottobre 8.00-10.00  

Valmorea 

1B 31 ottobre 8.00-10.00 
1A 30 ottobre 12.00-14.00  1C 31 ottobre 12.00-14.00 
1B 3 novembre 8.00-10.00  1A 2 novembre 10.00-12.00 
1C 3 novembre 10.00-12.00  1C 15 novembre 8.00-10.00 
1A 13 novembre 10.00-12.00  1B 15 novembre 10.00-12.00 
1C 13 novembre 12.00-14.00  1A 16 novembre 10.00-12.00 
1D 14 novembre 8.00-10.00  1B 4 dicembre 8.00-10.00 
1B 14 novembre 10.00-12.00  1A 11 dicembre 8.00-10.00 
1A 14 dicembre 8.00-10.00  1C 11 dicembre 10.00-12.00 
1D 14 dicembre 10.00-12.00     
1C 18 dicembre 8.00-10.00     
1B 18 dicembre 10.00-12.00     

 
 

Dopo ogni incontro gli esperti incaricati per il progetto forniranno un report di restituzione ai docenti 
coordinatori. 
 
 

Il DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott. Massimiliano Branchini 

Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 del D. Lgs. 
n. 39/1993 

 

 
 

 
Ministero dell'Istruzione e del Merito 

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia 
ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE di VALMOREA 

Via Roma, 636 – 22070 VALMOREA (CO) 
tel. 031806290 C.F. 80012680130 – C.M. COIC82600Q – C.U.U. UFC9UJ  
e-mail: COIC82600Q@istruzione.it PEC: COIC82600Q@pec.istruzione.it 

sito web: www.icvalmorea.edu.it 
 

 
 

 

Scuola Primaria 
ALBIOLO 

Scuola Primaria 
D. Alighieri BINAGO 

Scuola Primaria  
E. Bernasconi  

SOLBIATE con CAGNO 

Scuola Primaria  
Don C. Gnocchi  

SOLBIATE con CAGNO 
Scuola Primaria 

RODERO 
Scuola Primaria  

B. Munari VALMOREA 
Scuola Secondaria 1°  

F.lli Cervi BINAGO 
Scuola Secondaria 1° 

 G. da Milano VALMOREA 


