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Di seguito è riportato l’elenco delle competenze tra ESPERIENZE, TITOLI DI STUDIO, 

CULTURALI E CERTIFICAZIONI e ATTIVITÀ FORMATIVE. 
E’ possibile selezionare quelle possedute fornendo elementi relativi al percorso di 

acquisizione. 
 
 
 

ESPERIENZE 
 

Area della didattica 

 

 

☐ CLIL (Content and Language Integrated Learning)  

 

☐ Didattica digitale 

 

x Didattica innovativa 

           Esperienza di” Learning by Doing” nelle lezioni di ed. fisica e nei laboratori. 

           Esperienza di “Teatro d’ Impresa” nei progetti di Teatro Danza.  

X Didattica laboratoriale 

Dal 2012 al 2013 e 2015/16.Esperienza triennale laboratorio inclusivo "Scuola 

Bottega" di falegnameria. 

Dal 2012 al 2014. Esperienza biennale laboratorio inclusivo "Laboratorio Creativo". 

Anno 2015/16. Esperienza annuale di laboratorio inclusivo “Classi Aperte” 

Dal 2012/ 16 Laboratorio inclusivo :”Sport si Può” di nuoto presso Galilei di Tradate. 



 

 

☐ Educazione ambientale 

 

☐ Insegnamento all'estero 

 

☐ Legalità e cittadinanza 

 

☐ Pratica musicale  

 

X Progetti di valorizzazione dei talenti degli studenti 

Esperienza in diverse istituti di collaborazione  ai giochi sportivi studenteschi 

Anno 2015/16. Collaborazione realizzazione Progetto: “ Talent Show”. 

☐ Socrates/Erasmus/… 

 

           X Teatro, cinema, musica, attività espressive e artistiche 

Dal 2004 al 2014.Esperienza decennale Progetti Inclusivi: " Teatro Danza" e " 

Crescere in Scena" con rappresentazioni teatrali e spettacoli di fine anno 

scolastico. 

.  

☐ Tutor per alternanza scuola lavoro 

 

☐ Altro 

  Esperienza di alfabetizzazione a stranieri. 

  Esperienza di attività alternativa alla religione. 

Esperienza biennale di insegnamento di psicomotricità  e avviamento al minivolley 

alla Scuola Primaria  A. Moro di Locate Varesino  

Esperienza biennale di insegnamento di avviamento al minibasket alla Scuola 

Primaria  S .Lucio  di Lonate Ceppino. 

Esperienza triennale  di insegnamento di psicomotricità   alla Scuola d’ Infanzia di 

Veniano.  

 Esperienza triennale  di insegnamento di psicomotricità   alla Scuola d’ Infanzia di  

Carbonate. 

               

  

Area dell'accoglienza e dell'inclusione 

☐ Aree a rischio e forte immigrazione 

 

☐ Bullismo 

 

☐ Disagio 



 

☐ Dispersione 

  

☐ Educazione degli adulti 

 

X Inclusione (disabilità, disturbi specifici dell’apprendimento,…) 

Dal 2000 al 2006. Esperienza di sostegno con alunni con lo spettro autistico.  

Dal 2007 al 2009. Esperienza di sostegno nella Scuola Primaria 

Dal 2010 al 2016. Esperienza di sostegno con alunni con difficoltà di apprendimento 

e di comportamento. 

 

☐ Sezioni carcerarie 

  

☐ Sezioni ospedaliere 

 

X Altro 

Anno scolastico 2004/2005 e 2005/2006. Accompagnatrice in settimana bianca dei 

ragazzi dell'I.C. di Cavaria. 

Esperienza biennale Progetto di Accoglienza :” Giorni in Verde” classi prime dell’I.C. 

Cavaria. 

          Accompagnatrice anche alle gite di più giorni di alunni PDH anche all’estero. 

 

 

 

 

 

Area organizzativa e progettuale 

☐ Animatore digitale 

  

☐ Attività in collaborazione con musei e istituti culturali 

  

☐ Collaboratore del DS 

  

☐ Coordinatore/referente di disciplina/dipartimento 

  

☐ Progettazione per bandi (Miur, europei, 440...) 

  

☐ Referente per alternanza scuola lavoro 

  

☐ Referente per progetti di reti di scuole 

  



☐ Referente/coordinatore inclusione/disagio 

  

☐ Referente/coordinatore orientamento 

  

☐ Referente/coordinatore valutazione 

  

☐ Tutor tirocinanti/neoassunti 

  

☐ Tutor/relatore/moderatore in corsi di formazione 

  

☐ Altro 

Incarico di segretario ai consigli di Classe I.C. Galilei di Tradate 

Dal 2000 al 2003. Consulente di psicomotricità e attività motoria per la scuola 

primaria di Locate Varesino. 

Dal 2000 al 2009. Educatore sportivo al C.R.D. (centro ricreativo diurno) di Cassano 

Magnago nei mesi estivi di giugno e luglio. 

Dal 2000 ad oggi. Direttore tecnico della federazione N.B.T.A. (National Baton 

Twirling Association) e allenatore  della squadra nazionale per competizioni 

europee e mondiali. 

Dal 1985 ad oggi. Direttore tecnico sportivo e allenatore di Twirling della squadra 

campione d'Italia di Locate Varesino.  

Atleta di twirling con titoli italiani ed europei. 

 

 

 

 

TITOLI UNIVERSITARI, CULTURALI E CERTIFICAZIONI 

☐ Certificazione linguistica B2 o superiore 

  

☐ Certificazioni informatiche 

 

☐ Certificazione Italiano L2 

  

☐ Dottorato su tematiche didattico-metodologiche ovvero alla classe di concorso 

  

☐ Percorso universitario specializzazione sostegno 

  

☐ Specializz. metodo Montessori o Pizzigoni o Agazzi 

  

☐ Ulteriori titoli universitari coerenti con l’insegnamento rispetto al titolo di accesso 

  



 

 

ATTIVITÀ FORMATIVE 
 di almeno 40 ore svolte entro il 30 giugno 2016 presso Università e Enti accreditati 

o attraverso le scuole in relazione ai piani regionali e nazionali di formazione 
 

☐ CLIL (Content and Language Integrated Learning) 

  

X Didattico-metodologico, disciplinare, didattiche innovative e trasversali 

Anno 2011. Corso di formazione "FOR.COM" : Didattica, Valutazione e  

programmazione di 1500 ore 60 crediti formativi. 

☐ Inclusione 

  

☐ Nuove tecnologie 

 

☐ Altro 

  

 

 

Altri titoli o competenze che si intendono evidenziare 

 

Diploma di Maturità magistrale. 

Anno 2016. Certificazione BLSD laico : rianimazione cardiopolmonare defibrillazione 

precoce. (durata 4 ore) 

Anno 2014. Attestato di frequenza al corso: “Formazione Sicurezza Lavoratori della 

Scuola”.(durata 12 ore) 

a. s. 2013/14. Attestato di partecipazione al corso di aggiornamento:” Insegnare ed  

apprendere nella    scuola digitale”. ( durata 3 ore) 

a. s. 2011/12 Attestato di partecipazione al corso .”Sicurezza D.L.vo 81/08 ex 626” 

 Anno 2009. Corso di aggiornamento e formazione di “NORDIC WALKING”. (durata 7 ore) 

 

 



Le informazioni inserite nel presente Curriculum hanno valore di autocertificazioni secondo 

quanto previsto dal DPR 445/2000 e s.m.i. e sono sottoposte a verifica secondo le stesse 

modalità di cui all’art. 4 commi 15 e 16 dell’O.M. dell’8 aprile 2016. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del d. lgs. n. 196 del 30 

giugno 2003 recante “Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
DATA: 08/08/2016 
 


