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3. VADEMECUM SICUREZZA STUDENTI

(da consegnare e illustrare agli alunni)

ISTITUTO COMPRENSIVO DI UGGIATE TREVANO

Regole di comportamento e sicurezza — Viaggi all’estero

Il viaggio d’istruzione ¢ un’esperienza educativa importante: per questo ¢ fondamentale rispettare

alcune regole di sicurezza.

1. Durante gli spostamenti

e Segui sempre le indicazioni dei docenti /o dei membri maggiorenni della famiglia

ospitante.

e Non allontanarti mai dal gruppo.
o Tieni con te 1 documenti e custodiscili con attenzione.

2. Nei luoghi visitati

e Rispetta persone, ambienti e regole locali.

e Non correre rischi inutili (arrampicarsi, sporgersi, ecc.).

o Fai attenzione a borseggi e oggetti personali.

3. Nella famiglia ospitante

o Rispetta gli orari stabiliti dalla famiglia ospitante (coprifuoco).
e Rimani nella tua stanza dopo ’orario indicato.
e Non disturbare e non spostarti in altre camere.




4. Uso del telefono
o Utilizza il cellulare solo quando consentito.

e Non pubblicare contenuti del viaggio senza autorizzazione.
o Evita messaggi o comportamenti scorretti nei gruppi.

5. Sicurezza personale
o Non accettare nulla da sconosciuti.
e Non allontanarti mai da solo.

e In caso di difficolta, rivolgiti subito a un docente e/o0 un membro maggiorenne della famiglia
ospitante.

6. Divieti assoluti

e Vietato consumare alcol o sostanze proibite.
e Vietato tenere comportamenti pericolosi o irresponsabili.

7. In caso di emergenza
e Mantieni la calma.

e Segui le indicazioni dei docenti e/0 dei membri maggiorenni della famiglia ospitante.
e Rimani sempre con il gruppo.

Ricorda

Il rispetto delle regole ¢ fondamentale per la sicurezza tua e dei tuoi compagni.



