Istituto Comprensivo di Uggiate Trevano

Plesso Uggiate Trevano - Scuola Secondaria di I° grado
Classi PRIME: A, B,C,D a.s.2024/2025

PIANO DELLE USCITE SCOLASTICHE INIZIATIVE, PROGETTI, ATTIVITA INTEGRATIVE

TITOLO AMBITI FINALITA PERIODO DOCENTI COSTO DOCENTE DATA
DISCIPLINARI EDUCATIVE ED REALIZZAZIONE COINVOLTI (escl. REFERENTE ESEGUITO
OBIETTIVI DIDATTICI trasporto)
#10 LEGGO perché L1-12 - Creazione e sviluppo Q. L1-12 Nessun costo Doc. Novembre
Progetto AIE delle biblioteche Bragagnini 2024
scolastiche;
PROGETTO L1 -Promuovere la lettura lell Q. L1 Nessun costo | Doc. Gallucci | Dicembre-
LETTURA come fonte di piacere e Biblioteca Maggio
di evoluzione personale
SICUREZZA Ed. Civica -Conoscere le norme di lEIl Q. Tecnologia Nessun costo | Doc. Tarbini | Novembre
evacuazione;
-Sensibilizzazione gli
alunni sulla distinzione
di rischio e di pericolo;
-Acquisire
comportamenti corretti
in una situazione di
criticita.
CONSIGLIO Ed. Civica -Conoscere I.e.istituzioni; Q. Ed. Civica
COMUNALE JUNIOR Acquisirela
Votazione sindaco consapevolezza di
L prendere decisioni;
junior Partecipazione

democratica alla vita
della scuola
-Consolidare l'uso delle
nuove tecnologie.




CUORI CONNESSI Tutte le - Sensibilizzare insegnati I1Q. Tutti docenti Nessun costo Doc. febbraio
Partecipazione discipline e ragazzi ad un uso Polizia Postale Bragagnini 2025
all’evento nazionale consapevole dei device Unieuro
nella giornata contro il connessi alla rete;
cyberbullismo
GIORNATA DELLA Tutte le - Conoscere e riflettere Q. Tuttii docenti | Nessun costo | Doc. Tavian Gennaio/
MEMORIA discipline sul nostro passato per Febbraio
27gennaio non ripetere gll' errori 2025
E DEL RICORDO 10 commesst
febbraio
Progetto crocus
AFFETTIVITA Tutte le -Acquisire lell Q. Esperto esterno | A carico della Doc. Serio Intero a.s.
discipline consapevolezza di sé e (2 ore per scuola
dell’altro/a, della
sessualita e crescita classe, Tot. 8
psicofisica. ore)
GIOCHI SPORTIVI | Scienze Motorie - Avviare alla pratica Q. Docenti scienze | Nessun costo Doc. Intero a.s.
STUDENTESCHI Sportive _ sportiva; motorie Chiapperini
-Utilizzare fair play
durante gare, tornei,
partite;
-Gestione competenze
emotive.
TORNEO DI Scienze motorie | -Sviluppare la capacita InQ Insegnante Nessun costo Doc. Febbraio
SCACCHI di pr;’:ii;‘?v‘::‘;‘O“" esperto Orlandini 2025
(categoria ragazzi/e) ragionamento nel
rispetto del regolamento
del gioco.
PROGETTO SCUOLA | Scienze Motorie - Avviare alla pratica lell Q. Docenti scienze | Nessun costo Doc. Intero a.s.
ATTIVA JUNIOR Sportive sportiva; motorie piu Chiapperini
-Utilizzare Fair play .
durante gare, tornei, esperti
partite.
-Gestione competenze

emotive.




ED. ALLA Ed. Civica - Conoscere la Legge per Q. Esperto esterno | Nessun costo Maestri Intero a. s.
CITTADINANZA E Imparare a ”fpeuare le Ambasciatrice
ALLA LEGALITA regote. Unicef Como
PREMIO DONADINI | Musica e tutte - Musica: sviluppare le Q. Docenti musica | Nessun costo | Doc. Meroni 6.6.2025
le discipline capacita esecutive, (altri secondo
individuali e di gruppo; necessita)
-Favorire il
coinvolgimento attivo
nelle manifestazioni
d’Istituto.
PROGETTO MUSICA Musica - Sviluppare I'ascolto I Q. Docenti musica Da definire Doc. Meroni
attivo della musica; ed esperti
- Sviluppare la capacita t .
del riconoscimento esternt
empatico delle emozioni
attraverso il linguaggio
musicale.
PROGETTO Scienze Motorie | - Avviare alla pratica lellQ. Docenti scienze | Nessun costo Doc. Intero a.s.
PALLAVOLO A Sportive sportiva: pallavolo; motorie piu Chiapperini
- Utilizzare fair play .
SCUOLA q : esperti FIPAV
urante gare, tornei,
partite.
-Gestione competenze
emotive.
USCITA FORMATIVA Tutte le - Avvicinamento alla Q Insegnanti di A carico degli | Doc. Meroni
DIDATTICA discipline musica. classe studenti
Conservatorio di
Como
USCITA FORMATIVA Tutte le - Sapere stare insieme; InQ Insegnanti di A carico degli Doc. Aprile-Magg
DIDATTICA discipline -Condividere classe studenti i0 2025
esperienze;

Castello di Angera e
rievocazione battaglia

-Stimolare la curiosita;
-Entrare nei panni di un
attore;




-Conoscere il territorio
ed il suo valore

fenomeno del bullismo.

pil incontro serale

culturale.
Laboratori di Scienze -Conoscenza del IQ-1Q Insegnanti di Nessun costo Doc.
educazione Ed. Civica territorio; classi ed esperti Centurini
. . -Sensibilizzazione alla
ambientale, in L
. biodiversita
collaborazione con -Saper stare insieme per
la Comitiva Koiné stimolare le relazioni
(uscite giornaliere) all’interno della classe
GIOCHI Matematica -Creare un approccio nQ 10 alunni classi | Nessun costo Doc. Febbraio
MATEMATICI giocoso con la terze Cappelletti 2025
matematica.
CLIL WEEK Inglese - Migliorare la capacita 1Q Docenti L2 -L3 | Costo a carico | Doc. Papis
(Christmas all comunicativa 'I” L2, degli
accrescere la .
around the world) L s studenti?
motivazione con attivita
ludiche.
DANZE MEDIEVALI | Storia - Musica - - Avvicinamento dei IQ Docenti L1, Nessun costo | Doc. Gallucci
Scienze Motorie | ragazalle tradizioni musica e e doc.
locali e musiche . . .
S scienze motorie Maestri
medievali;
-Sviluppare la sensibilita,
I'espressivita e |'estetica
utilizzando l'attivita
motoria come
linguaggio attraverso le
musiche medievali.
EDUCAZIONE Ed. Civica -Conoscenza del IQ Polizia Locale Nessun costo Doc. Novembre
STRADALE regolamento stradale Chiapperini 2024
del pedone e del ciclista
PROGETTO Ed. Civica -Prevenire il manifestarsi IQ Intervento Nessun costo Doc. Novembre
BULLISMO di a;“ e.‘:;‘_“ | (2 ore a scuola Polizia Postale Bragagnini 2024
ricon C a i i .
I ucioih con gli studenti, Isp. Pagani




con docenti e

genitori)
SPORTELLO Psicologa della -Creare occasioni di lell Q. Tutti docenti Nessun costo Doc. Intero a.s.
D’ASCOLTO scuola ascolto per gli alunni Esperto esterno | (a carico del Bragagnini
con un esperto; consorzio

-Prevenire situazioni di
disagio.

dell’Olgiatese)




Istituto Comprensivo di Uggiate Trevano

Plesso Uggiate Trevano - Scuola Secondaria di I° grado
Classi SECONDE: A,B,C,D a.s.2024/2025

PIANO DELLE USCITE SCOLASTICHE INIZIATIVE, PROGETTI, ATTIVITA INTEGRATIVE

TITOLO

AMBITI
DISCIPLINARI

FINALITA
EDUCATIVE ED
OBIETTIVI
DIDATTICI

PERIODO
REALIZZAZION
E

DOCENTI
COINVOLTI

COSTO
(escl.
trasporto)

DOCENTE
REFERENTE

DATA
ESEGUITO

#10 LEGGO perché
Progetto AIE

L1-12

- Creazione e
sviluppo delle
biblioteche
scolastiche;

Q.

L1-1L2

Nessun costo

Doc.
Bragagnini

Novembre
2024

PROGETTO LETTURA

L1

-Promuovere la
lettura come fonte di
piacere e di
evoluzione personale

lellQ.

L1
Biblioteca

Nessun costo

Doc.
Gallucci

Dicembre-M
aggio

SICUREZZA

Tutte le
discipline

-Conoscere le norme
di evacuazione;
-Sensibilizzazione gli
alunni sulla
distinzione di rischio
e di pericolo;
-Acquisire
comportamenti
correttiin una
situazione di criticita.

IEIlQ.

Tecnologia

Nessun costo

Tarbini

Novembre

CONSIGLIO
COMUNALE JUNIOR

L1
Arte/Tecnologi
a

-Conoscere le
istituzioni;
-Acquisire la
consapevolezza di
prendere decisioni;

Q.

L1
Arte/Tecnologi
a

Scigliuzzo

Intero a.s.




-Consolidare l'uso

delle nuove
tecnologie.
ORIENTAMENTO L1 -Presentazione delle Q. Tutti i docenti | Nessun costo | Doc. Serio
SCOLASTICO scuole presenti nel
territorio;
-Far emergere negli
alunni interessi,
attitudini e
motivazioni.
CUORI CONNESSI Tutte le - Sensibilizzare i Q. Tutti docenti | Nessun costo Doc. febbraio
Partecipazione discipline ragazzi ad un uso Polizia Postale Bragagnini 2025
all’evento nazionale consapevole dei Unieuro
. . device connessi alla
nella giornata contro il rote:
cyberbullismo ’
GIORNATA DELLA Tutte le - Conoscere e Q. Tutti i docenti | Nessun costo | Coordinator Gennaio/
MEMORIA discipline ”ﬂette'f sul nostro i di ogni Febbraio
27 gennaio passato per non classe 2025
ripetere gli errori
E DEL RICORDO commessi
10 febbraio
AFFETTIVITA Tutte le -Acquisire lell Q. Esperto A carico della | Doc. Serio Intero a.s.
discipline consapevolezza di sé (4 ore per esterno scuola
e dell’altro/a, della
s ) classe, tot. 20
sessualita e crescita
psicofisica. ore)
GIOCHI SPORTIVI Scienze - Avviare alla pratica Q. Docenti Nessun costo Doc. Intero a.s.
STUDENTESCHI Motorie _ sportiva; scienze Chiapperini
Sportive -Utilizzare Fair play motorie

durante gare, tornei,
partite;
-Gestione
competenze
emotive.




TORNEO DI SCACCHI Scienze - Sviluppare la 1nQ Insegnante Nessun costo Doc. Febbraio
Categorie cadette/i motorie capacita d_' pre”fjere esperto Orlandini 2025
decisioni, incentivare
il ragionamento nel
rispetto del
regolamento del
gioco.
PROGETTO SCUOLA Scienze - Avviare alla pratica lell Q. Docenti Nessun costo Doc. Intero a.s.
ATTIVA JUNIOR Motorie Uﬁl_Sport‘;’af I scienze Chiapperini
da definire Sportive d' \2zare rair play motorie pil
urante gare, tornei, )
partite. esperti
-Gestione
competenze
emotive.
PROGETTO Scienze - Avviare alla pratica lell Q. Docenti Nessun costo Doc. Intero a.s.
PALLAVOLO A Motorie SB:'FV& PaF“?V°:°? scienze Chiapperini
SCUOLA Sportive e 2P motorie pil
. urante gare, tornei, .
da definire partite. esperti FIPAV
-Gestione
competenze
emotive.
PROGETTO Tutte le - Conoscere la Legge lellQ. Esperto Nessun costo | Da definire | Novembre
LEGALITA discipline _per 'mp?rare al esterno dicembre
Siamo cittadini del rispettare le regole. Coordinament
d - Educare alla pace e
mondo alla solidarieta 0 comasco per
internazionale la pace
PREMIO DONADINI | Musica e tutte | - Musica: sviluppare Q. Docenti musica | Nessun costo | Doc. Meroni | 06.06.2025

le discipline

le capacita esecutive,
individuali e di
gruppo;
-Favorire il
coinvolgimento
attivo nelle

(altri secondo
necessita)




manifestazioni
d’Istituto.

USCITA DIDATTICA Tutte le -Conoscenza del InQ Esperto Costo a Guglielmi Aprile 2025
Villa Porta Bozzolo discipline territorio e delle sue (marzo) esterno carico degli
rS0rse; e docenti studenti
accompagnato
ri
WE FOR THE Scienze -Conoscenza dei I Q. Esperti Nessun costo Doc.
PLANET Matematiche cambiamenti universitari Centurini
climatici,
sensibilizzare i
ragazzi al rispetto
dell’lambiente.
PROGETTO ICARO Tutte le -Prevenire il loll Q. Tutti Costo a Doc. Ottobre
discipline manifestarsi di atti e (4 ore) carico della Bragagnini 2024
fatti riconducibili al
fenomeno di scuola
bullismo
EDUCAZIONE ALLA Ed. Civica -Conoscere le regole Q. Intervento Nessun costo Doc.
SALUTE basilari e le manovre (1h teoria) Croce Rossa Chiapperini
PRIMO SOCCORSO diprimo intervento | 11 o ratica)
SCAMBIO Inglese -Creare e mantenere lellQ. Docenti L2 Nessun costo Doc.
SCOLASTICO le relazioni lontane; Bencastro
/Erasmus “superare
I'isolamento
geografico e
culturale;
-Conoscere e
prendere
consapevolezza della
dimensione

interculturale;
-Sviluppare il senso
dell'appartenenza
Europea e Globale.




Erasmus +

-Creare e mantenere

Inglese/tedesc lell Q. Docenti L2 Doc. Tundo
o le relazioni lontane;
-superare
I'isolamento
geografico e
culturale;
-Conoscere e
prendere
consapevolezza della
dimensione
interculturale;
-Sviluppare il senso
dell'appartenenza
Europea e Globale.
CLIL WEEK Inglese - Migliorare la lQ Docenti L2 -L3 Costo a Doc. Papis
(Christmas all capacita carico degli
around the world) comunicativain L2, studenti?
accrescere la
motivazione con
attivita ludiche.
CONCORSO L1 -Generi: Fantasy e Q. Docenti L1 Nessun costo Doc.
LETTERARIO Horror (premiazione Gallucci
Premio
Donadini)
LEZIONE DI L1 - Sviluppo prime InQ Tutti di lettere | Nessun costo Doc.
GIORNALISMO competenze ed esperto Gallucci
Relatore: redaZ|onaI|.e di fact
Caporedattore del checking
giornale di Olgiate
GIORNATA DELLA L1 - Promuovere una 1nQ Docenti Nessun costo Doc.
SCIENZA magglore scienze e Centurini
consapevolezza sulla .
tecnologia

presenza delle
Scienze nella nostra
vita.

-Comprendere gli
Obiettivi di Sviluppo




Sostenibile
dell’Agenda 2030
ambito
tecnico-scientifico

SPORTELLO Tutte le -Creare occasioni di lellQ. Tutti docenti | Nessun costo Doc. Intero a.s.
D’ASCOLTO discipline ascolto per gli alunni Esperto (a carico del Bragagnini
Pcon un esperto; esterno consorzio
-Prevenire situazioni .
di disagio. dell’Olgiatese)
PROGETTO Scienze - -incontro a nQ Orlandini e costo a carico | Doc.Orlandi
AVVICINAMENTO Motorie scuola con docenti di delle famiglie ni
ALLA VELA Sportive o tore: materia
amiliarizzare
con le regole
della disciplina
sportiva
- -uscita sul lago
di Como:
esperienza
pratica
GIOCHI Tecnologia -avvicinare i ragazzi 1Q Tecnologia gratuito Doc.Tarbini
INFORMATICI in modo
BEBRAS divertente

all'informatica,




a.s. 2024/2025

Istituto Comprensivo di Uggiate Trevano
Plesso Uggiate Trevano - Scuola Secondaria di I° grado

Classi TERZE: A,B,C,D,E

PIANO DELLE USCITE SCOLASTICHE INIZIATIVE, PROGETTI, ATTIVITA INTEGRATIVE

TITOLO

AMBITI
DISCIPLINARI

FINALITA
EDUCATIVE ED
OBIETTIVI
DIDATTICI

PERIODO

REALIZZAZIONE

DOCENTI
COINVOLTI

COSTO
(escl.
trasporto)

DOCENTE
REFERENTE

DATA
ESEGUITO

#10 LEGGO perché
Progetto AIE

L1-12

- Creazione e sviluppo
delle biblioteche
scolastiche;

L1-L2

Nessun costo

Doc.
Bragagnini

Novembre
2024

PROGETTO LETTURA

L1

-Promuovere la lettura
come fonte di piacere e
di evoluzione personale

lellQ

L1
Biblioteca

Nessun costo

Doc. Gallucci

Dicembre-
Maggio

SICUREZZA

Ed. Civica

-Conoscere le norme di
evacuazione;
-Sensibilizzazione gli
alunni sulla distinzione
di rischio e di pericolo;
-Acquisire
comportamenti corretti
in una situazione di
criticita.

IENQ

Tecnologia

Nessun costo

Doc. Tarbini

Novembre

CONSIGLIO
COMUNALE JUNIOR

Ed. Civica

-Conoscere le
istituzioni;

InQ

Tutti

Maestri

Intero a.s.




-Acquisire la
consapevolezza di
prendere decisioni;

-Consolidare I'uso delle
nuove tecnologie.

CUORI CONNESSI Ed. Civica - Sensibilizzare i ragazzi InQ Tutti docenti | Nessun costo Doc. febbraio
Partecipazione ad un uso consapevole Polizia Postale Bragagnini 2025
all’evento nazionale dei device connessi alla Unieuro
nella giornata contro il rete;
cyberbullismo
GIORNATA DELLA Tutte le - Conoscere e riflettere IQ Tutti i docenti | Nessun costo | Coordinatori Gennaio/
MEMORIA discipline sul nostro passato per di ogni classe | Febbraio
27 gennaio non rlpetere gll errori 20245
E DEL RICORDO 10 commesst
febbraio
TEATRO IN LINGUA L2 -Migliorare la capacita A carico degli 15/11
INGLESE (Hamlet - comunicativa in L2, alunni
Musical ) Busto accrescere la (biglietto
motivazione ad
Arsizio apprendere attraverso £15.00)
vari tipi di canali
comunicativi e artistici
AFFETTIVITA Tutte le -Acquisire lellQ Esperto A carico della Doc. Serio Intero a.s.
discipline consapevolezza di sé e (6 ore per esterno scuola
dell’altro/a, della
sessualita e crescita classe, tot. 30
psicofisica. ore)
GIOCHI SPORTIVI Scienze - Avviare alla pratica InQ Docenti Nessun costo Doc. Intero a.s.
STUDENTESCHI Motorie _ sportiva; scienze Chiapperini
Sportive -Utilizzare fair play. motorie
durante gare, tornei,
partite.
TORNEO DI SCACCHI | Scienze motorie | - Sviluppare la capacita InQ Insegnante Nessun costo | Doc. Orlandini | Febbraio
(categoria cadette/i) di prendere decisioni, esperto 2025

incentivare il
ragionamento nel




rispetto del
regolamento del gioco.

PROGETTO SCUOLA | Scienze motorie | - Avviare alla pratica lellQ Docenti Nessun costo Doc. Intero a.s.
ATTIVA JUNIOR _ sportiva; scienze Chiapperini
da definire “Utilizzare Fair play motorie
durante gare, tornei,
partite.
ED. ALLA Ed. Civica - Conoscere la Legge IQ Esperto Nessun costo Gallucci Marzo
CITTADINANZA E . pe;t'mp?rare al esterno: Consiglio
ALLA LEGALITA rispettare fe regote. Rossella Pera Junior
PREMIO DONADINI Musica e tutte | - MusiC’f\i SV”UpPéjfe le InQ Docenti Nessun costo Doc. Meroni 6.6.2025
le discipline | capacita esecutive, musica
individuali e di gruppo; (altri secondo
-Favorire il .
coinvolgimento attivo necessita)
nelle manifestazioni
d’Istituto.
USCITA DIDATTICA Tutte le -Approfondire la InQ Tutti i docenti | A carico degli Aiello
Roma? discipline conoscenza della storia ed esperto studenti
legata al programma di
terza.
USCITA DIDATTICA Tutte le -Approfondire la InQ Tutti i docenti gratuito Doc. settembre-
(Percorso Liliana Segre a discipline conoscenza della storia Bragagnini ottobre
Viggil) legata al nostro
territorio. 2024
PROGETTO Scienze - Avviare alla pratica lellQ Docenti Nessun costo Doc. Intero a.s.
PALLAVOLO A Motorie SE?-irlwa: pi“‘f’“’o:c’; scienze Chiapperini
SCUOLA Sportive d \zzare rair pray motorie pil
. urante gare, tornei, ]
da definire partite. esperti FIPAV
-Gestione competenze
emotive.
GIORNATA DEL Scienze - Sensibilizzare gli IQ Tutti docenti Nessun costo | Doc. Centurini | Novembre
RISCHIO SISMICO studenti sulla tematica 2024

(Relatore Dott. Franz
Livio)

poiché la nostra scuola
e gemellata con Norcia;




-Rendere consapevoli
gli studenti
dell’'esperienza di un
importante polo
universitario di ricerca
scientifica a Como.

ORIENTAMENTO L1 -Presentazione scuole; IQ Tuttii docenti | Nessun costo Doc. Serio
SCOLASTICO -Far emergere negli
alunni interessi,
ORIENTA DAY attitudini e motivazioni
ai fini di una ponderata
scelta.
GIOCHI MATEMATICI | Matematica piu | - Creare un approccio lellQ Docenti di Nessun costo Doc.
piccola giocoso con la matematica e Cappelletti
commissione di matemahca per g!' scienze
alunni delle classi
alunni prime;
-promuovere le
eccellenze di terze
nell’organizzazione
della giornata.
PROMOZIONE L1 -Promuovere la lettura lell Q Biblioteca Nessun costo | Doc. Gallucci
LETTURA come fonte di piacere e
di evoluzione
personale.
CERTIFICAZIONE L2 - Migliorare la lellQ L2 Tassa esame Doc.
LINGUA INGLESE conoscenza € Fuso della pagamento Bencastro
TRINITY LEVEL 4-5 ingua Inglese.
CERTIFICAZIONE L3 - Conseguire la lellQ L3 Tassa esame e Doc.
LINGUA TEDESCA certificazione dilingua acquisto testo Avogadro
tedesca livello Al.
INCONTRO TAVOLO Religione -Stimolare il dialogo lellQ Nessun costo | Doc. Burcheri
INTERFEDI: A costruttivo, il
SCUOLA DI DIALOGO confronto, la
tolleranza,

I'accoglienza.




SCAMBIO Inglese -Creare e mantenere le lellQ Docenti L2 a carico delle Doc. maggio
SCOLASTICO re'aZionli,_lonlta”eFt famiglie Bencastro
-superare I'iIsolamento
ESTONIA geografico e culturale;
-Superare l'isolamento
geografico e culturale;
-Conoscere e prendere
consapevolezza della
dimensione
interculturale;
-Sviluppare il senso
dell'appartenenza
Europea e Globale.
SPORTELLO Psicologa della -Creare occasioni di lellQ Tutti docenti | Nessun costo Doc. Intero a.s.
D’ASCOLTO scuola ascolto per gli alunni Esperto (a carico del Bragagnini
con un e.SperFO’. . esterno consorzio
-Prevenire situazioni di ]
disagio. dell’Olgiatese)
PROGETTO Scienze -incontro a scuola con InQ Orlandini e costo a carico | Doc.Orlandini
AVVICINAMENTO Motorie istruttore: familiarizzare docenti di delle famiglie
ALLA VELA Sportive o le regole della materia
isciplina sportiva
-uscita sul lago di
Como: esperienza
pratica
PROGETTO Scienze familiariyyare con le Orlandini e costo a carico | Doc.Orlandini
AVVICINAMENTO Motorie regole della disciplina docenti di delle famiglie
AIKIDO Sportive sportva materia
GIOCHI INFORMATICI Tecnologia - 1Q Tecnologia gratuito Doc.Tarbini

BEBRAS




