FORMAZIONE ARTISTICA:

Esperienza pluriennale di studio e performance di ballo, quali danze caraibiche, danza
medioorientale e Zumba fitness.

Percorso:

{ A Dal 1972 al 1978 Ginnastica Artistica e Ritmica c/o la Polisportiva Pro-Carate di Carate
Brianza.
4 £ Dal 1987 al 1990 Danza Jazz e Funky dance c/o Ballet und Tanzstudio Balzer di Francoforte,
Germania
1 3 Dal 1989 al 1990 Aerobica - Aerobic Dance c/o Body Fit Frankfurt am Main, Germania
1 Dal 1995 al 1999 Aerobica - Step, Aerobic latin dance c/o Palestra Zeno di Bovisio Masciago
{ 5 Dal 1999 al 2005 Danze caraibiche, con i maestri Sebastiano e Marina Marchese - Spazio
Latino di Monza - Hector Machorro (Messico) e infine Angel Rodriguez (New
York).

{ & 2006 Acquisizione titolo di maestro di ballo ¢/o la F.I.D.S ( Federazione Italiana (_ 6
Danza Sportiva) per le danze caraibiche.

“ 1 2002 al 2003 Frequenza parallela dall'anno corso di flamenco con Isabella Moises
Fernandez c/o scuola Spazio Danza di Monza.

{ }5 2003 al 2008  danza del ventre c/o Cobra Gym di Seregno e Palestra Azzurra di Sesto San
Giovanni, con Yvonne Gorrara.

u( S dal 2004 a oggi Arricchimento studi attraverso numerosi stage e master class a oggi con 2
maestri di fama nazionale come : Jamila Zaki, Irene Borg, Ada Went e Silvia %
Ghedy e Paola Ziliotto Boudress e internazionale come: Ashraf Hassan,
Hassan Afifi, Virginia Mendez, Yousry Shariff, Mohamud Reda, Caroleena
Nericcio e Megha Gavin per Tribal ATS, Tito Seif e Mohamed Kazafy.

ZO 2008 Acquisizione titolo di insegnate di danza medioorientale ¢/o la scuola Magica C 6
di Milano e nel 2010 il diploma dalla A.I.C.S FP Italia (Associazione Italiana
Cultura e Sport, ente nazionale di promozione sportiva riconosciuta dal Coni)

.ﬁ’l 2010 Acquisizione Brevetto per Zumba Fitness.

ESPERIENZE LAVORATIVE ARTISTICHE :

"{Z 2005 - 2007 - Esibizioni a cadenza settimanale di danza orientale, nonché animazione presso C’l
Ristorante Cing Fo, di Guanzate (Co) . K,L
£

’["; 2006/2007 - Spettacolo Festa D'estate di danza orientale di Yvonne Gorrara c/o teatro
Rolling Stone di Milano

%4 2008 - Spettacolo scuola di danza Principessa di Milano c/o Teatro Manzoni di Milano ( ,Jr
gy§2009 ad oggi - Direttrice spettacoli/saggi di danza di fine anno della propria scuola di danza
D.A.M.S, presso c/o Teatro Sociale di Como, Teatro di Carate e Teatro
Fumagalli di Cantu C j_\k

ESPERIENZE LAVORATIVE INSEGNAMENTO:

zf[rdal 2006 al 2008 - Insegnamento danze caraibiche e danza medioorientale c/o associazione
sportiva GDS95 di Cantu (CO) 4 C 2.\
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/ # Dal 2006 al 2007 - insegnamento danza medioorientale c/o Circolo Arci di Palazzolo Milanese
MB)  CL

/¥ Dal 2006 al 2010 - Inseghamento danza medioorientale ¢/o Spazio Latino - Centro Studi Q&
Danza di Monza.

1§ Dal 2006 al 2008 - insegnamento danze caraibiche e danza medioorientale c/o Ass. Funny Z Z

Dance Company di Desio (MB).
5o Dal 2007 al 2008 - insegnamento danza medioorientale ¢/o Cobra Gym di Seregno (MB) 2.

v { Dal 2007 al 2009 - insegnamento danza medioorientale c/o ass. Dansilclub di Cesano Maderno C2.

4¢ Dal 2009 al 2011 - insegnamento danza medioorientale c/o Ass. Piccola Broadway di 7
Monguzzo di Erba (CQ)

4% Dal 2010 -2015 - insegnamento di Zumba Fitness c/o la propria scuola DAMS di Cantu (C0O). < 2.

Y ( Dal 2012-2013 - insegnamento di Zumba Fitness ¢/o U.T.E di Robbiano (MB). ¢ 2

34 Dal 2016 a oggi - insegnamento di Latin Dance c/o centro ATTE di Lugano £

»/[ Dal 2008 a oggi - insegnamento danze caraibiche, danza medioorientale sia per C ~
adulti che bambine c/o la propria scuola D.A.M.S. di Canty (CO) o

1, fdal 11/2021 al
12/2021 insegnamento presso la scuola primaria di Fecchio (istituto comprensivo
Statale Cantu 2) classi 1. e 3. Elementare. CS

Y Dal 01/2022 al
02/2022 insegnamento presso la scuola primaria Giovanni Paolo II ( Istituto

comprensivo Statale Cantt 1) classe 4. Elementare.

Rossana Cristino

Il sottoscritto ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’ art. 26 della legge 15/68. le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti ¢ I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi
del codice penale o delle leggi speciali. Inoltre si autorizza il trattamento dei dati
personali secondo quanto previsto dalla legge 675/96 del 31-12-1996

Rossana Cristino



