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AVVISO DI SELEZIONE PER IL CONFERIMENTO DI INCARICHI DI ESPERTO PSICOLOGO E 

PEDAGOGISTA 

PER IL PROGETTO “SCUOLA IN ASCOLTO” – ANNUALITÀ 2025/2026 

 per la realizzazione del  

PROGETTO PER LA CREAZIONE DEGLI SPAZI DI CONSULENZA E FORMAZIONE, DENOMINATI “SCUOLA IN 

ASCOLTO” – TRIENNIO 2023/2025 – ANNUALITA’ 2025-2026 

(DI CUI ALLA DGR XII/1605 DEL 18 DICEMBRE 2023 e DGR XII/4919 DEL 1°AGOSTO 2025) 

Ufficio Scolastico Territoriale di Como – Ambito 11 

CUP: E81124000020002 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

del Liceo Artistico F. Melotti, scuola capofila di rete delle scuole dell’UST di Como-Ambito 11 
 

 

− VISTA la Legge N° 241 del 7 agosto 1990; 

− VISTO il DPR 275/1999; 

− VISTO il D.lgs. 165/2001, art. 7; 

− VISTA la Legge 27.12.1997 n. 449, che consente alle Scuole la possibilità di stipulare contratti 
di prestazione d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti; 

− VISTO il D.I. 129/2018; 

− VISTO il Decreto n. 2055/2024 della Regione Lombardia per la creazione degli spazi di consulenza 
e formazione nelle istituzioni scolastiche nel triennio 2023-25; 

− VISTA la richiesta di adesione al progetto inoltrata in data 13.9.25; 

− VISTO il Decreto n. 13153 del 26/9/25 della Regione Lombardia di assegnazione dei fondi per la 
realizzazione del Progetto “Scuola in Ascolto”, annualità 2025-26; 

− VISTO l’elenco delle Istituzioni scolastiche dell’Ambito 11 – UST Como che hanno aderito al 
Progetto “Scuola in Ascolto tramite domanda di accesso ai fondi inoltrata dal Liceo Artistico F. 
Melotti in qualità di scuola capofila della rete dell’Ambito 11 – UST Como agli atti dell’Istituto prot. 
6488 del 27.10.2025; 

− VISTE le LINEE GUIDA per la rendicontazione delle attività progettuali “Scuola in Ascolto” nel 
triennio 2023-25; 

− CONSIDERATO di nominare quale Responsabile Unico del presente Procedimento il Dirigente 
Scolastico della scuola capofila dell’AMBITO 11 di Como, Anna Proserpio, e Responsabile 
dell’Istruttoria il DSGA della medesima istituzione scolastica, sig. Antonio Di Leo, per la 
realizzazione delle attività del progetto indicato in oggetto; 

− CONSIDERATA la necessità di consentire alle scuole aderenti al Progetto di procedere all’avvio 
delle attività previste; 

− VISTO il decreto di avvio di selezione esperti Prot. 0007422/U del 01/12/2025; 
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EMANA 

il seguente AVVISO rivolto al personale interno all’Amministrazione scolastica e, in subordine, a esperti esterni 
all’Amministrazione scolastica da selezionare con procedura comparativa per la realizzazione del Progetto “Scuola in 
Ascolto” (da questo momento indicato come Progetto) per l’annualità 25-26. 
 

1. Destinatari del progetto 
Studenti, genitori/tutori/esercenti responsabilità genitoriale e docenti delle seguenti Istituzioni scolastiche dell’Ambito 
11 dell’UST di Como: 
 

I.C. "G. Puecher" di Erba coic85600g@istruzione.it Rosa Angela Muni 

I.C. di Cadorago  coic83000b@istruzione.it Raffaella Piatti 

I.C. di Fino Mornasco coic83600a@istruzione.it Raffaella Piatti 

I.C. di Rovellasca coic831007@istruzione.it Katia Cristina Longo 

I.C. di Lomazzo coic83500e@istruzione.it Nicoletta Guzzetti 

I.C. “Cantù 3” di Cantù coic83900t@istruzione.it Kinzica Laura Soldano 

I.C."IV Novembre" di Mariano Comense  coic853004@istruzione.it Eleonora Maria Farina 

I. C. di Figino Serenza coic846001@istruzione.it Stefania Terraneo 

Liceo Artistico “F. Melotti” di Cantù cosd02000r@istruzione.it Anna Proserpio 

Liceo Statale "Carlo Porta" di Erba copm030002@istruzione.it Marzia Pontremoli 
 

2. Finalità e obiettivi del Progetto per le scuole della rete 
Attivare sportelli di consulenza pedagogica e psicologica nelle scuole dell’Ambito 11 dell’UST di Como indicate all’art. 1, 
al fine di promuovere, anche in ottica preventiva, condizioni di benessere per tutti coloro che ne fanno parte. Nello 
specifico la rete di scuole realizzerà, mediante l’intervento di professionisti psicologi e pedagogisti, le seguenti attività: 
a) servizi di consulenza e supporto psicologico e pedagogico mirato a favore di studenti, genitori e personale della scuola, 
volti ad affrontare la prevenzione di comportamenti a rischio per la salute, propria e altrui;  
b) servizi di consulenza e supporto psicologico e pedagogico a dirigenti scolastici e docenti per la gestione di situazioni 
di disagio specifico eventualmente riscontrati nell’ambito scolastico;  
c) azioni di sensibilizzazione e formazione alla comunità scolastica su tematiche quali lo sviluppo di competenze 
psicologiche e pedagogico-didattiche e l’orientamento scolastico; 
d) interventi nelle classi. 
Le finalità così declinate, sono articolate nei seguenti obiettivi da realizzare nelle scuole dell’Ambito 11 di Como 
coinvolte direttamente: 
 
STUDENTI: 
a) Prevenire il delinearsi di fenomeni di bullismo; 
b) Favorire l’integrazione, l’accettazione reciproca ed un senso di appartenenza al gruppo dei pari; 
c) Promuovere le competenze personali, relazionali e sociali dei ragazzi (life e social skills); 
d) Fornire un sostegno per prevenire e gestire problematiche incontrate nella fase di sviluppo 

(scolastiche, personali, sociali, relazionali ecc.); 
e) Prevenire o intervenire tempestivamente su situazioni di disagio evolutivo; 
f) Migliorare la conoscenza di sé al fine di operare scelte consapevoli; 
g) Incrementare il livello di autostima e il senso di autoefficacia personale; 
h) Imparare a riconoscere la natura dei sentimenti e gestire le proprie reazioni ad essi. 
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GENITORI: 
a) Potenziare le abilità comunicativo-relazionali nel rapporto con i figli; 
b) Sviluppare adeguate competenze educative; 
c) Apprendere modalità funzionali per la gestione del conflitto genitori-figli. 
 
PERSONALE SCOLASTICO: 
a) Fornire supporto e consulenze su aspetti educativi e relazionali, nel rapporto con alunni, genitori e colleghi; 
b) Facilitare la gestione dei conflitti relazionali tra insegnanti e studenti; 
c) Gestire in modo più proficuo il carico emotivo-relazionale connaturato alla professione. 
 

3.Risorse assegnate per l’annualità 2025/26 
Alla rete delle scuole aderenti al progetto dell’UST Como – Ambito 11, indicate all’art. 1 del presente AVVISO, sono state 
assegnate risorse complessive, nell’anno 2025/26, pari a € 22.910,57, comprensive di ogni onere connesso. 
Tali risorse equamente distribuite tra le 10 scuole che hanno aderito alla rete per la realizzazione del Progetto. 
Il compenso orario è fissato dalle 10 scuole della rete dell’Ambito 11 di Como nella misura massima di € 40,00/h, 
onnicomprensiva degli oneri a carico dell’amministrazione e/o del percipiente secondo la tipologia di contratto. 
Il numero di ore disponibile per ognuna delle 10 scuole aderenti alla rete è pertanto di 57, per il servizio psicologico e 
pedagogico prestato dagli esperti individuati tramite il presente AVVISO. 
Le attività previste si dovranno svolgere nell’anno scolastico 2025/2026 (con termine improrogabile al 30.8.2026), in 
orario scolastico e/o extrascolastico, secondo la programmazione deliberata dagli O.O.C.C. dalle singole istituzioni 
scolastiche. 
La rendicontazione delle ore svolte dai singoli esperti, interni o esterni, dovrà avvenire, al termine dell’anno scolastico 
interessato, alla scuola con cui è stato stipulato il contratto/lettera di incarico annuale. 
 

4.Esperti da individuare per la realizzazione delle attività 
I servizi erogati attraverso gli spazi “Scuola in ascolto” nelle scuole aderenti alla rete dell’Ambito 11 di Como dovranno 
essere realizzati con la collaborazione di:  
a) psicologi iscritti all’albo professionale con esperienza almeno biennale nel mondo della Scuola; 
b) pedagogisti con laurea magistrale o di II livello, secondo quanto previsto dalla legge n. 205/2017, comma 595, con 

esperienza almeno biennale nel mondo della Scuola.  
 
Sarà individuato un numero di figure professionali idoneo a garantire l’effettuazione del servizio in tutte e 10 le 
istituzioni scolastiche coinvolte nella Rete. Le ore saranno attribuite in base alle esigenze delle scuole, alle disponibilità 
dei professionisti e all’ordine di graduatoria risultante dalle candidature pervenute. 
Gli esperti svolgono le attività in collaborazione con i docenti e con il personale della scuola, nel rispetto del 
Regolamento d’Istituto e delle norme di sicurezza. 
 

                                        5.Presentazione domande e requisiti di partecipazione 
Condizioni di accesso: 

- per gli psicologi iscrizione all’albo professionale degli psicologi; 
- per i pedagogisti possesso di laurea magistrale in pedagogia/scienze pedagogiche (…), come da legge 205/2017, 

comma 595. 
 
I professionisti (psicologi e pedagogisti), con titoli e competenze adeguate alla realizzazione delle finalità e degli obiettivi 
previsti dal bando “Scuola in Ascolto”, potranno presentare, secondo i tempi e le modalità indicate al successivo art. 6: 
a) Domanda di partecipazione secondo il modello allegato, con firma autografa; 
b) Curriculum vitae da cui evincere, da parte della commissione di valutazione comparativa, i requisiti e i titoli richiesti; 
c) Copia del documento di identità in corso di validità. 
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Per la procedura comparativa delle domande pervenute è costituita una Commissione composta da tre (3) membri, il 
Dirigente del Liceo Artistico F. Melotti di Cantù, che la presiede, e da due Dirigenti scelti tra quelli delle 10 scuole aderenti 
alla rete.  
 
La Commissione sarà costituita il primo giorno utile dopo la scadenza dell’AVVISO. Alla commissione compete 
l’organizzazione dei lavori istruttori, la verifica dei requisiti di ammissibilità, la valutazione dei candidati e la formazione 
delle 2 (due) graduatorie. Nello svolgimento dei suoi compiti, la Commissione redige apposito verbale contenente i 
criteri di valutazione e i giudizi attribuiti a ciascun candidato. In ogni caso nessun compenso è dovuto per l’attività svolta. 
 
La Commissione sarà nominata con apposito decreto del Dirigente, a cui saranno allegate le dichiarazioni di assenza di 
cause di incompatibilità o conflitto di interessi con i candidati. 
I verbali e le graduatorie verranno pubblicati all’albo online, con indicazione dei punteggi. 
 
Sulla base delle domande pervenute saranno compilate 2 (due) distinte graduatorie, una per gli esperti psicologi e una 
per gli esperti pedagogisti, dando la precedenza, in entrambi i casi, agli esperti interni, come da normativa vigente.  
Le graduatorie stilate avranno durata fino al termine dell’anno scolastico 2025/2026, con possibilità di scorrimento in 
caso di rinuncia, revoca o impossibilità dell’esperto. 
L’inserimento in graduatoria non comporta diritto all’incarico, ma solo “aspettativa di fatto” subordinata a esigenze e 
risorse. 
 
Si darà corso al rapporto di collaborazione per l’annualità 25-26 solo previa sottoscrizione, da parte del singolo 
professionista, della lettera d’incarico/contratto proposto e gestito, in tutte le fasi procedurali, dalle singole Istituzioni 
scolastiche partecipanti alla rete (indicate all’art.1), con l’accettazione di tutte le clausole e condizioni in esso contenute. 
La non accettazione, anche solo di una parte delle clausole e condizioni contrattuali, è causa di preclusione 
all’instaurazione del rapporto di collaborazione. 

Si procederà alla comparazione delle proposte pervenute e alla stesura della graduatoria per l’assegnazione 

dell’incarico secondo i seguenti criteri di selezione: 

 

Diploma di laurea di vecchio ordinamento o magistrale specifico 
/affine 

Punti 1 con punteggio di laurea fino a 95 

Punti 2,5 con punteggio di laurea da 96 a 103 

Punti 3,5 con punteggio di laurea da 104 a 110 
Punti 5 con punteggio di laurea 110 con lode 

 

Titoli di formazione specifica nel settore (master, corsi di 
specializzazione, corsi di formazione) 
 
 
 

Punti 2 per ciascun titolo fino ad un massimo di 
8 

Esperienze nello svolgimento dello sportello d’ascolto e/o in attività 
di supporto al disagio adolescenziale e scolastico nelle scuole italiane 
e dell’UE oltre i due anni 

Punti 3 per ogni anno (180 giorni), oltre i due 
previsti per l’accesso alla selezione, fino a un 
massimo di 12 

Interventi a convegni o in corsi di formazione come docente, coerenti 
con l’attività oggetto dell’elenco 

Punti 1,00 per ogni corso o intervento, fino ad 
un massimo di 4 

 
Pubblicazioni inerenti alle tematiche oggetto del bando Punti 0,50 per ogni articolo su rivista fino a un 

massimo di 1. 
Punti 1 per ogni libro pubblicato fino ad un 
massimo di 3 
Il punteggio è dimezzato se coautore 
dell’articolo o del libro 
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È previsto, inoltre, un colloquio davanti alla commissione costituita per la valutazione dei titoli, la quale disporrà di 
ulteriori 10 punti da assegnare ai singoli candidati partecipanti. 
 
Il punteggio massimo conseguibile è di 43 punti.  
A parità di punteggio, costituirà criterio di precedenza, nell’ordine: 
a) la maggiore anzianità di servizio specifico nel settore; 
b) la minore età anagrafica. 
Tutti i requisiti previsti dovranno essere posseduti alla data di scadenza del presente avviso. 
 
Per l’ammissione alla selezione sono necessari i seguenti requisiti personali: 
a) possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri dell’UE; 
b) godimento dei diritti civili e politici; 
c) assenza di condanne penali passate in giudicato che impediscano l’instaurazione del rapporto con la P.A.; 
d) assenza di procedimenti penali in corso per reati che possano risultare ostativi allo svolgimento dell’incarico; 
e) non essere destinatario di provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziario. 

 
                                           6.Termine e modalità di presentazione della domanda 

I professionisti interessati a proporre la propria candidatura dovranno far pervenire la domanda, corredata dai documenti 
indicati all’art. 5, e ogni altra documentazione utile a confermare i titoli dichiarati, al Dirigente Scolastico Anna Proserpio 
del Liceo Artistico F. Melotti, scuola capofila della rete di Ambito 11 – COMO, esclusivamente via mail tramite PEC 
all’indirizzo cosd02000r@pec.istruzione.it o posta elettronica ordinaria all’indirizzo cosd02000r@istruzione.it , entro e non 
oltre le ore 14.00 di sabato 13 dicembre 2025, indicando nell’oggetto “Partecipazione Avviso Scuola in Ascolto Ambito 11 
Como”. Farà fede la data e l’ora di ricezione registrate dal sistema di posta dell’Istituto. 
Non saranno in alcun caso prese in considerazione le domande pervenute oltre il suddetto termine perentorio di scadenza 
o in un’altra modalità, anche indipendentemente dalla volontà del concorrente.  

Il colloquio previsto tra i criteri di valutazione si svolgerà entro il 10.01.2026 con preavviso, via posta elettronica 

ordinaria, di almeno 48 ore, presso il Liceo Artistico F.Melotti di Cantù, scuola capofila della rete di Ambito 11 di Como.  
La mancata presentazione al colloquio nel giorno e nell’ora comunicati sarà considerata rinuncia alla selezione, qualunque 

ne sia la causa. 

7.Aspetti economici 
Il compenso è onnicomprensivo (preparazione, incontri, report, riunioni di coordinamento ecc.); 
Il pagamento verrà liquidato entro 30 giorni dalla presentazione del timesheet/fattura, subordinatamente all’effettiva 
erogazione delle risorse da parte della Regione; 
Per gli esperti esterni verrà applicato il relativo regime. 
 

                                                           8.Clausola di salvaguardia 
L’Istituto si riserva la facoltà insindacabile di non procedere all’affidamento degli incarichi, di ridurre, sospendere, 
modificare o revocare il presente avviso, nonché di prorogarne o riaprirne i termini, senza che i candidati possano avanzare 
pretese o diritti di sorta. 
 

                                                   9.Clausola di accettazione piena del bando 
La presentazione della candidatura implica l’accettazione incondizionata di tutte le clausole contenute nel presente avviso. 
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                                                                 10.Cause di esclusione 
- domanda presentata oltre il termine; 
- mancanza della firma; 
- mancanza di CV o documento d’identità; 
- mancanza dei requisiti essenziali (titolo di studio, iscrizione all’albo, esperienza biennale ecc.); 
- dichiarazioni mendaci (con richiamo al D.P.R. 445/2000). 
Non sono ammesse integrazioni successive oltre il termine, salvo richieste della Commissione. 

                                                                     11.Informazioni e contatti 

Per informazioni è possibile rivolgersi al Dirigente del Liceo Artistico F. Melotti telefonicamente al numero 

031.714100 o tramite mail all’indirizzo cosd02000r@istruzione.it 
Il presente Bando viene pubblicato in data odierna all’albo online del Liceo Artistico F. Melotti e contestualmente in 

quelli delle altre scuole interessate. 

 

                                                                           12.Privacy 
Si precisa che la raccolta dei dati personali ha la finalità di consentire l’accertamento dell’idoneità dei candidati a 

partecipare alla procedura concorsuale per l’affidamento dei servizi in oggetto. L'eventuale rifiuto di fornire i dati 

richiesti costituirà motivo di esclusione dalla gara. I dati saranno trattati con liceità e correttezza nella piena tutela 

dei diritti dei candidati e della loro riservatezza. Saranno organizzati e conservati in archivi cartacei e/o informatici 
con accesso riservato. La comunicazione e la diffusione dei dati personali raccolti avverranno solo sulla base di quanto 

previsto da norme di legge. 
Titolare del trattamento è il Liceo Artistico “F. Melotti” di Cantù, nella persona del Dirigente scolastico pro tempore.   

I candidati possono esercitare i diritti di cui agli artt. 15 e ss. del Reg. UE 2016/679 rivolgendosi all’Istituto ai recapiti 

indicati sul sito web. 

Per qualsiasi controversia è competente il Foro di Como. 
 

Il Dirigente Scolastico  

Arch. Anna Proserpio 
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