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ESPERIENZA LAVORATIV

NEGRETTI MONICA



*Date (da-—-a)

Da novembre 2006 Studio privato: psicoterapia individuale e di coppia
Dal 2004...

Coordinamento generale per la societa di formazione, consulenza e ricerca WORLD
SERVICES s.r.. di Pesaro: sviluppo strategico-organizzativo delle tre divisioni societarie
scuola, azienda e sport; ricerca e contatto del cliente, definizione delle equipe
progettuali, coordinamento dei capo-progetto, supervisione progettuale, docenza e
intervento come esperta nei progetti di formazione aziendale e in ambito sportivo,
valutazione degli interventi e restituzione alla committenza.

World Services s.r.l., via Galleria dei Fonditori, 3, 61100 Pesaro (PU), tel. 0721451270

email: info@ws4u,org - sito web www.wsdu,org

Dal 2005...

Progettazione e conduzione di giomate formative, in partnership con testimonial del
mondo sportivo, sul coaching e la prestazione eccellente, la motivazione dei collaboratori
(n.7 edizioni) / la leadership ( n. 2 edizione)/la self-efficacy ( n. 3 edizioni) per Summa
s.r.l. di Angeli di Rosola ( An)/ Valutazione del potenziale e sedute di coaching one to one
per Summa s.r.l. di Angeli di Rosola ( An)

Consulenza psicopedagogia per la Scuola dell'Infanzia del Comune di Uggiate Trevano:
supervisione psicopedagogica al'equipe insegnanti, supporto afla Direzione sugli aspetti
organizzativi, formazione e counseling per le famiglie, osservazione dei bambini ( 250
ore annue di intervento).

Scuola dell'Infanzia “Suor Tomasina Pozzi", via Ist. Suore Santa Maria di Loreto, 3 22029

Uggiate Trevano ( CO), tel. 031948389 - asilodiuggiate@virgilio.it

Coaching d'eccellenza per la polisportiva US Vertematese: profili emotivi degli atleti,
coaching al gruppo, coaching con lo staff tecnico, serate a tema per i genitori.
Progettazione e organizzazione di convegni a livello regionale.

Us Vertemate, via Roma 1 22070 Vertemate con Minoprio Como

Dal 2007...

Ricreo - centro del riuso creativo (Uggiate trevano): coordinamento e supervisione
all'équipe degli operatori, progettazione e conduzione de // Pensatoio Pedagogico,
percorso di formazione interscolastico sui temi dell'approccio pedagogico delle scuole di
Reggio Emilia.

Scuola Materna di Gironico ( Co):supervisione psicopedagogica all'equipe insegnant,
supporto alla Direzione sugli aspetti organizzativi, formazione e counseling per le
famiglie, osservazione dei bambini ( 180 ore annue di intervento).

Dal 2008 ...

Supervisone psicopedagogica per I'équipe delle insegnanti: Scuola dellinfanzia e
asilo nido di Lurago Marinone/ Scuola dell'infanzia di San Fermo/ scuola delfInfanzia di
Cavallasca/ Istituto Comprensivo di Capiago-intimiano ( scuole mateme di Senna
Comasco, Cucciago e Montorfano, scuola primaria e scuola secondaria di primo grado)/
Istituto Comprensivo di Fino Momasco ( scuole mateme di Fino Momasco, Cassina
Rizzardi e Valle Mulini), scuola dell'Infanzia di Giubiano- San Carlo- Varese/ Nidi Bum
Bum di Monza,Seregno e Lissone

Dal marzo 2004 al marzo 2005 - Tirocinio post-laurea

Psicologa tirocinante presso I'U.O. di Psicologia dell Eta Evolutiva, Dipartimento Matemo
Infantile, Az. Ospedaliera S. Gerardo di Monza ( direttore dott. Alessio Gamba).
Osservazioni intervenienti e non intervenienti, anamnesi, colloqui con genitori, colloqui
con bambini e adolescenti, colloqui di sostegno, somministrazione test, psicodiagnostica,



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

DA MAGGIO 2011 A GIUGNO 2012: master di specializzazione in psicoanalisi delia
Relazione di Coppia- SIPRE - Milano

Da ottobre 2007 a giugno 2011: scuola di specializzazione in Psicoanalisi della
Relazione (SIPRE) di Milano.

Da OTTOBRE 2008 DICEMBRE 2010: attivita di tirocinio specialistico presso 'Unita
di Terapia Relazionale Az. Ospedaliera Niguarda di Milano: colloqui anamnestici,
sedute di psicoterapia, equipe con staff medico. Conduzione di gruppo di sostegno per i
famigliari dei degenti ( Unita Spinale).

MARZO-DICEMBRE 2005: corso di perfezionamento post-laurea in Psicologia
dello Sport, presso ['lstituto Superiore di Educazione Fisica di Torino- Centro di
Psicologia dello sport

MARZO 2004- MARZO 2005: Attivita di tirocinio presso U.O. di Psicologia dell’Eta
Evolutiva, Dipartimento Matemo Infantile, Az. Ospedaliera S. Gerardo di Monza

OTTOBRE 2003: Laurea in psicologia dello sviluppo e dell’educazione conseguita
presso ['Universita Statale di Milano Bicocca (ottobre 1998/1999: anno accademico di
immatricolazione). Tesi: “ Il ruolo dello psicologo nella scuola, una ricerca empirica
nel comasco” - relatrice proff.ssa Susanna Mantovani.

Dal settembre 2006: sedute di analisi personale a cadenza bisettimanale
(analista dott.ssa Elena Patrizi)

Da gennaio 2008: sedute, a cadenza settimanale, di supervisione dell'attivita
terapeutica ( supervisore dott. Michele Minolli)

Dal gennaio 2000 al giugno 2003: partecipazione a incontri mensili di supervisione
di g uppo, condotti dal dott. Giuliano Arrigoni psicoterapeuta psicoanalista di
Como, rivolti ad psicologi, educatori ed operatori sociali per I'attivita di orientamento
scolastico e professionale, per attivita di sostegno alla genitorialita, per laboratori di
aggiornamento degli insegnanti.

Dal 1991 ad oggi

Corsi di perfezionamento, seminari, convegni nazionali in materia di : orientamento
scolastico e professionale, peer education, prevenzione del disagio giovanile, clinica
della formazione, formazione e narrazione ( dettaglio su richiesta). Nello specifico
partecipazione a n. 17 edizioni delle giornate di studio e scambio realizzate da
Reggio Children s.r.l. sullapproccio reggiano ali'educazione delf'Infanzia.

Settembre 1990
Diploma di maturitd magistrale e abilitazione per I'lscrizione alle Facolta
Universitarie, conseguito presso [l'lstituto Magistrale “T, Cicer” di Como



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessanamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA INGLESE

ALTRE LINGUE

[ Indicare la lingua ]
* Capacita di lettura [BUONO]
» Capacita di scrittura [BUONO ]
* Capacita di espressione orale [ BUONQ]

ALLEGATI [ ALLEGATO A: CONGRESS! E SEMINARI -PUBBLICAZIONI]

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le
finalita di cui al presente awviso di candidatura.

Data: 9 ottobre 2017 Firma: Monica Negrettj

Moo (hpu



CONGRESSI -SEMINARI E PUBBLICAZIONI

Anno 2017

Partecipazione come relatrice al Convegno Nazionale di Educare03: CIAO MAMMA
GUARDA COME MI DIVERTO! Bambini felici al nido: proposte laboratoristi ¢ modalita
relazionali. In collaborazione con Coop. Sephira e con la partecipazione del dr. Francesco Caggio.

Anno 2015

Progettazione e partecipazione come moderatore alla giornata di approfondimento: LA
CONTINUITA NELLA DISCONTINUITA la qualita della relazione educativa come valore
condiviso tra ordini di scuole. In collaborazione con il Comune di Uggiate Trevano, I'Istituto
Comprensivo di Uggiate Trevano, con la partecipazione del Prof. Raffaele Mantegazza ( Univ.
Bicocca di Milano).

Progettazione e partecipazione come relatrice per il Progetto Aurora 2015: Metamorfosi,
trasformarsi per educare meglio e vivere bene. In collaborazione con la cooperativa Attivamente
di Como e in dialogo con Francesca Marchegiano (esperta di story telling)

Anno 2014

Organizzazione, progettazione e conduzione, con un personale intervento, della tavola
rotonda ‘Educare nella complessita: verso una Pedagogia della Presenza in collaborazione con
La Societa Italiana di psicoanalisi della relazione - centro di Milano- € con la partecipazione di
Marco Orsi (rete scuole Senza Zaino), Simona Bonilauri ( Reggio Children Approach) e Pierangelo
Barone ( Univ. Bicocca di Milano).

Anno 2013

Organizzazione, progettazione e conduzione, con un personale intervento, della giornata di
approfondimento ‘Educare nella complessita: verso una Pedagogia della Presenza in
collaborazione con il Comune di Uggiate Trevano e con la partecipazione di Daniela Pampaloni,
referente del progetto Scuole Senza Zaino.

Anno 2012

Organizzazione, progettazione e conduzione, come moderatore, della giornata di
approfondimento ‘Lavorare coi bambini per i bambini’ in collaborazione con L’Area bambino
del Centro Psicoanalisi della Relazione di Milano (SIPRe) e Reggio Children Approach

Anno 2010

Organizzazione, progettazione e conduzione della giornata di approfondimento “Estetica
dell’apprendimento: I’atelierista nei Servizi per I’Infanzia ¢ per il Comune di Uggiate Trevano,
con la partecipazione di Vea Vecchi atelierista delle Istituzioni per I'Infanzia del Comune di Reggio
Emilia.



Anno 2009
Progettazione e conduzione di una conferenza, sul tema “ Lasciami giocare: impariamo dai

bambini come vivere lo sport”, in collaborazione con Andrea Gracis, per il Comune di Cadoneghe
( Pd).

Anno 2008
XII Congresso Nazionale di Psicologia dello Sport di Senigallia (AN): partecipazione come
relatrice nelle sessioni preparazione mentale e dinamiche di gruppo nelle squadra.

PUBBLICAZIONI E ARTICOLI

M. Negretti, Verso una pedagogia della Presenza, in Mondo Zero 3 - Anno X, n. 4, marzo -aprile
2014

M. Negretti, Educare nella complessita: verso una Pedagogia della Presenza, in RP- Anno XXV,
n. 3- ottobre 2014



