
ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Da Settembre 2024 a
Dicembre 2024

Pedagogista
Libera professionista presso Centro Progetti Educativi – Villaguardia (Co)
- Consulenza e sostegno pedagogico genitoriale
- Progettazione educativo pedagogica
- Progettazione e conduzione attività di Drammaterapia e teatro
Collaborazione professionale per progetti Regionai di supporto e inclusione alla vita sociale, 
familiare e scolastica.
Progetto EVA: EVoluzione Autismo 
Progetto FormidAbili 

Attività o settore Servizi Educativi e alla persona 

 

Da Settembre 2023  a Maggio
2024

Da Settembre 2018 a Gennaio
2022

Pedagogista
Scuola a misura di bambino - sede Cucciago (Co)

Consulenza pedagogica
Supervisione e formazione personale docente
Progettazione educativo-pedagogica

Attività o settore  Scuola e Servizi educativi

Educatrice socio-pedagogica
Cooperativa Sociale Lavoro e Solidarietà – CSLS - Como

▪ Educativa scolastica e domiciliare, Servizio socio-educativo, scolastica, genitorialità, 
disabilità, BES/DSA presso istituti:

▪ Scuola Primaria Comune di San Fermo della Battaglia da anno 2019/2020/2021
▪ Scuola Secondaria di primo grado Comune di Capiago-Intimiano 2018/2019
▪ Scuola Secondaria di Secondo Grado- Istituto Pessina- Como

Attività o settore Servizi educativi e alla persona

Da Luglio 2018 Educatrice socio-pedagogica
Cooperativa Sociale Lavoro e Solidarietà – CSLS - Como

▪ Educatrice professionale presso Cooperatva Sociale lavoro e solidarietà - CSLS 
Como - Centro estivo 

Attività o settore Servizi Educativi e alla persona

Da Gennaio 2018 a Giugno
2018

Educatrice socio-pedagogica
Centro Studi ConTeSto - Appiano Gentile

▪ Progettazione ed intervento, assistenza alle famiglie, tutoring dell'apprendimento e piani di 
studio personalizzato

Attività o settore Servizi Educativi e alla persona

Da Gennaio2018  a Maggio
2018

Drammaterapeuta
Scuola d’infanzia Risorgimento Appiano Gentile (Co)

▪ Progetto Drammaterapia e Gioco Teatro “ Il Circo dei colori” 
Progettazione, realizzazione e analisi finale del progetto educativo; formazione dei 
genitori sulla tematica delle emozioni ed infanzia. 7 classi coinvolte

Attività o settore Servizi Educativi e alla persona
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Da Maggio 2015 a Maggio
2018

Drammaterapeuta e Educatrice socio-pedagogica
Ambulatorio Centro Vela dislessia, Como

▪ Servizi per la persona e la famiglia
▪ Drammaterapeuta, educatrice teatrale, laboratori e formazione, coordinatrice progetti 

dopo scuola, Centri estivi, laboratori scolastici in ambito educativo e preventivo in 
equipe multidisciplinare.

Attività o settore Servizi Educativi e alla persona 

Da Gennaio 2014 a Maggio
2018

Drammaterapeuta e Attrice

Compagnia teatrale “Trebisonda” Como

▪ Attrice e Drammaterapeuta socia fondatrice compagnia teatrale Trebisonda Como - 
Produzione e partecipazione allo spettacolo integrato in ambito Psichiatrico di Teatro 
Sociale “Follia-assenza d’opera” Regia di Giacomo Puzzo 

Attività o settore Teatro e Drammaterapia

Da Gennaio 2017 a  Giugno
2017

Social manager

Fondazione della Comunità comasca Onlus - Progetto NON UNO DI MENO - Infanzia

▪ Progetto Social Blog di informazione e rete per le prima Infanzia; progettazione, 
attuazione, gestione.

Attività o settore Servizi sociali

Da Marzo 2017 a Maggio
2017

Drammaterapeuta

Scuola secondaria di primo grado Olginale (LC)

▪ Percorso di prevenzione alle dipendenze adolescenti con Teatro educativo e 
drammaterapia; progettazione e attuazione.

Attività o settore Servizi Educativi

Da Maggio 2015 a Giugno
2018

Drammaterapeuta esperta in tecniche riabilitative ed educative

Società Cooperativa sociale “Il Mosaico” Como

▪  Esperta in progettazione e conduzione di percorsi Teatrali e drammaterapeutici in 
ambito Disabilità/Psichiatria.

▪  Esperta in conduzione di laboratori di Drammatizzazione musicale scuola d'infanzia 
(Laboratorio "Il Mulino" presso Cooperativa Mosaico,Como)

▪  Laboratori integrati disabilità e infanzia progetti educativi nelle scuole

Attività o settore Servizi Educativi - Disabilità

Da Settembre 2015 a
Settembre  2019

Drammaterapeuta e Formatrice

Associazione Clown sociali “ Stringhe colorate” Como

▪  Formatrice, Drammaterapeuta esperta in tecniche teatrali, training 
dell’attore; formazione volontari, formazione continua.

Attività o settore Servizi sociali e volontariato
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Da Settembre 2015 a
Settembre  2016 Drammaterapeuta e Formatrice

Associazione telefono Donna Como 

▪ Formatrice, Drammaterapeuta esperta in tecniche teatrali, training 
dell’attore; formazione scolastica e educativa sociale.

▪ Progettazione e conduzione del Progetto "Alice non ha paura" percorso formativo 
educativo sulla diversità di genere presso Istituti superiori e scuole secondarie. 
Formazione adolescenti e pre-adolescenti sul territorio di Como.

▪ Azione e conduzione laboratori.
▪  Coordinazione, progettazione e compilazione bandi.

Attività o settore Servizi sociali ed educativi.

 

Da Agosto 2014 a Settembre
2018

Drammaterapeuta e Formatrice

CREST Milano - Centro clinico disturbi della personalità – sede Vinago (VA)

▪ Conduttrice e coordinatrice laboratorio e Atelier Artiterapie
Progetto di movimento ed espressione corporea e comunicazione e azione teatrale 
terapeutica in ambito psichiatrico.

Attività o settore Servizi educativi, riabilitativi e psichiatria.

Da Marzo 2014 a Marzo 2019 Drammaterapeuta

Associazione Italiana di Drammaterapia – SPID

Membro del direttivo, consigliere.

Attività o settore Drammaterapia, associazionismo

Da Settembre 2010 a
Marzo 2014 

Educatrice per l'infanzia ed esperta in tecniche teatrali educative

Associazione Studio Via dell'Orto - Cernobbio – Como

Conduzione di laboratori con tecniche teatrali e di drammaterapia per adulti e bambini 
Educatrice in famiglie e associazioni, intrattenimento dei bambini, assistenza ai loro 
bisogni e sostegno nell’apprendimento scolastico, genitorialità 
Animazione per bambini.

Attività o settore Servizi educativi, genitorialità.

Da Settembre 2005 a
Settembre 2006 

Giornalista

Associazione Ecoinformazioni – Como

Servizio civile – ARCI Progetto informare No profit

Attività editoriale e giornalismo

Attività o settore Giornalismo sociale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Da Settembre 2018 a Gennaio
2023 

Corsi di formazione continua Cooperativa CSLS

Disabilità e sessualità- Dott.Grassi Riccardo (Sessuologo/ Psicoterapeuta) 4 ore

Cassetta degli attrezzi per minori con disturbi dell'apprendimento - Dott.ssa Nobile Elizabhet e 
Dott.ssa Freriches Hester  

Il disturbo nell'età evolutiva - Sguardo clinico funzionale - Dott.ssa Panzini Monica ( Neuropsi-
chiatra infantile) e Dott.ssa Del Prete Eugenia Pedagogista 

Da Settembre 2018 a Marzo
2021 

Pedagogista – Specialista dei processi educativi, formativi e di 
apprendimento

Laureata a pieni voti in scienze Pedagogiche

Corso Universitario Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche LM-85 Università degli 
studi Guglielmo Marconi Roma.
  
Tesi: Drammaterapia e scuola: una possibilità di dialogo e sinergia progettuale. 
Votazione: 101/110

Da Settembre 2010 a Marzo
2014 

Drammaterapeuta

Diplomata in Drammaterapia – Artiterapie
Scuola triennale di Drammaterapia – Centro di formazione Cooperativa Sineresi – 
Lecco

Tesi: Donne e Drammaterapia “Donne in Rinascita – Como”.
 Valutazione finale: 110/110

Workshop e seminari aggiuntivi:
- Seeing the world through a grain of sand. The universal body of the drama-therapist by
Scoble Sarah and Gammage Di

- Infant observation method by Vanda Ghedin 

2- "Identità e ruolo professionale. La drammaterapia per la formazione delle professioni 
educative" by Glenda Pagnoncelli 

- "L’altro nello specchio. Il rapporto con il diverso e le diversità nelle relazioni umane e 
nell’arte. Le arti come terapia per costruire e ricostruire le relazioni con chi è differente” 
by S.Rovagnati 

- “Are the Monster within? Esplorando il Grottesco”
Seminario e workshop di formazione permanente per professionisti con Bruce Bayley 
drammaterapista, presidente della Badth.
(www.badth.org.uk) (16 hours)

Da Settembre 2013 a
Settembre 2014 

Specializzazione in Teatro Gestalt

Istituto Gestalt Bologna IGB – Gestalt Counseling e Arteterapia
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Da Settembre 2012 a
Settembre 2013 

Allieva Attrice – Formazione accademica

Scuola di teatro “Quelli di Grock”  presso teatro Leonardo Milano.
Training attoriale con una focalizzazione sull’uso del corpo e sulla sua plasticità.

                                                       
Da Settembre 2006 a  Marzo

2013 
Laurea a pieni voti in DAMS (Dramma, Arte, Musica, Spettacolo)

Curriculum Teatro Facoltà di Lettere e Filosofia Università di Bologna Alma Mater 
Studiorum, Università di Bologna

Tesi: "La Drammaterapia in Italia: lo sviluppo della professione"

Valutazione: 100/110

Workshop e seminari aggiuntivi:
 
Laboratorio di danza contemporanea.
  
Workshop di animation theatre 

INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR ART AND PSYCHOLOGY SEZIONE DI 
BOLOGNA -
2 febbraio–19 aprile 2010: "Il cervello artista. Dialoghi tra arte e scienza". Ciclo di 
incontri a cura di Stefano Ferrari, professore associato Dipartimento di Psicologia 
Facoltà di Lettere e Filosofia Università di Bologna Alma Mater Studiorum, Università di 
Bologna

Da Gennaio 2012 a Giugno
2012

Progetto formazione "Start Lombardia" 
presso Camera di Commercio di Como

Sviluppo del business plan "Co.Me.Te laboratori di drammaterapia per donne"
Partecipazione ai corsi di formazione di marketing  e comunicazione per lo sviluppo del 
business plan e attivazione dell'attività.

Giugno 2004

Lingua madre    

Diploma di maturità scientifica

Liceo Scientifico Paolo Giovio, Como

Italiano

Altre lingue SCRITTO PARLATO 

Inglese BASE BASE
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Competenze comunicative ▪ Doti comunicative orali e scritte, sviluppate durante le mie esperienze attuali e passate di 
formazione teatrale e di lavoro educativo; spiccata capacità al dialogo e al rapporto con il 
pubblico, comunicazione e coordinamento gruppi di lavoro e di formazione. 

Competenze organizzative e
gestionali

▪ Senso dell'organizzazione dell'attività personale e di un gruppo di persone nell'ambito di mia 
competenza, acquisite rispettivamente nella mia  posizione di Pedagogista scolastica e 
Drammaterapeuta; alta capacità progettuale e di creazione progetti in ambito educativo e 
formativo. Notevoli doti creative.

Competenze professionali ▪ Ottime capacità di entrare in relazione con spiccata empatia, con capacità di adattamento 
alle diverse tipologie di utenza. Buono spirito di gruppo acquisito lavorando in team e in 
equipe. Alta capacità di mediazione e dialogo.

Competenze informatiche ▪ Buona padronanza degli strumenti di Microsoft Office e Word

Patente di guida ▪ Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

▪ Passione per il teatro e la danza, la natura e il cibo, viaggi e arte. Psicologia, Filosofia e Pedagogia.
▪ Passione per lo sport. Attualmente nel tempo libero mi dedico al nuoto e al trekking.

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e 
dell’art. 13 GDPR 

20/05/2025
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