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ESPERIENZE PROFESSIONALI
In corso — Psicologa clinica libera professionista
In corso: Psicologa dell’emergenza presso SIPEM- Societa Italiana Psicologi dell'emergenza ODV

In corso — Formatrice in ambito clinico ed emergenziale

e Incorso: Project Manager e Responsabile Progetto donna: prevenzione, sensibilizzazione, formazione e supporto per
abuso, molestie e violenze sessuali.

e Incorso: Formatrice come psicologa dell'emergenza Angry Linx Medic e Croce Rossa Italiana
Lezioni in ambito di: psicologia dell'emergenza, supporto a operatori sanitari PTSD e Stress, Leadership in equipe

e 16 Giugno22 /17 Luglio 22— Moderatrice presso ASU Padova (Associazione Studenti Universitari)
Titolo incontro: Gruppo di discussione su molestie sessuali e pregiudizi sociali

e 9 Marzo 2022- Relatrice presso Universita degli Studi di Padova
Titolo argomento: Psicotraumatologia della violenza sessuale e assistenza socio sanitaria emergenziale in donne vittime di
violenza

In corso: Dal 27.09.22 — Cooperativa Sociale La Spiga Onlus — Como (Co)
Contratto a P.IVA per collaborazione psicoeducativa in ambito: Tutela minori comune di Como

In corso: Dal 17.09.22 al 30.12.2022 — Comunita terapeutica riabilitativa per minori e adolescenti con disturbi della personalita
Centro Diurno e Residenzialita Leggera “Il Castagneto”- Progetto Mindfulness con i minori della Comunita
— Fondazione Rosa dei Venti Onlus presso Tavernerio (CO) — Tirocinio di specializzazione 300 ore (Il — Il a.a.)

Dal 1.06.22 al 1.09.22- Dipartimento di Salute Mentale — CSM ASL Brindisi
Tirocinio di specializzazione 150 ore (I a.a.) presso Ospedale Di Summa (BR)

Dal 10-01-22 al 1.06.22 - Insegnante COVID (MAD) - Ministero dell’Istruzione Universita e Ricerca
Scuola Primaria Paviola - Istituto Comprensivo San Giorgio in Bosco (PD)

Dal 25-05-21 al 20-12-21- Servizio Civile Universale — Soccorritore Urgenza ed Emergenza in ambulanza 118
P.O. Croce Verde Padova (PD)

Dal 7-01-20 al 7.01.21 - Tirocinio annuale professionalizzante post-lauream International Foundation Erich Fromm
Polopsicodinamiche - E.FROMM sede di Padova (PD)

Dal 1-07-19 al 24-10-19 - Tirocinio pre-lauream NIAT- Neuropsichiatria Infanzia Adolescenza Territoriale
Dipartimento di Salute Mentale — Ospedale A.Melli, S.Pietro Vernotico ASL-BR (400H)

Dal 1-04-18 al 30-09-19 - Stage universitario presso I0V-Istituto Oncologico Veneto (PD)
Associazione “Noi e il cancro — Volonta di vivere Onlus”

Dal 12-07-18 al 30-09-18 - Stage universitario presso SPDC — Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura
Unita operativa complessa Ospedale A.Perrino, Brindisi ASL BR
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ISTRUZIONE

Dal 20 Luglio 2022 al 20 Novembre 2022 - Operatrice Mindfulness con Mindfulness Educators International
Accreditato presso I'Holistic Accreditation Board dell’International Practitioners of Holistic Medicine (IPHM)
Percorso di Formazione Europeo (50 crediti ECP)

Dal 20-01-22 al 13-07-22 - Master Pin Teoria e Tecnica dei gruppi psicoanalitici e di Supervisione
Discussione tesi: 15.07.22 Titolo tesi: | gruppi di supervisione in area sanitaria post-emergenziale. Una visione psicoanalitica dei processi

dinamici interpersonali in situazioni di crisi.
Ente: Associazione Human Touch training e coaching - Scuola di Psicoterapia E.Fromm sede di Prato

Dal 28 Novembre 2021 al 9 Marz02022 - corso 1737 per sanitarie — Ispettorato di Padova
Diploma di Infermiera Volontaria - Corpo I.WV. - Crocerossine ausiliari delle forze armate - Croce Rossa ltaliana
300 ore di tirocinio e 300 ore di teoria, diploma con grado funzionale di Ufficiale Sottotenente

29-11-21 - Iscrizione all’Albo Nazionale del Servizio Psicosociale — Psicologa di Croce Rossa ltaliana
16-09-21 - Iscrizione albo A degli Psicologi Italiani n.24365 - Ordine Psicologi della Lombardia
1-07-21 - Esame di Stato abilitante alla professione di psicologo - Universita degli studi di Padova: voto 50/50

In corso - Dal 1-01-2020
Scuola di Specializzazione in psicoterapia psicoanalitica interpersonale ad indirizzo umanistico-fenomenologico (individuale-gruppo)

Sede di Padova (PD) — Scuola di Psicoterapia Erich Fromm — Polopsicodinamiche (Prato)

Dal 9-06-18 al 9-08-18 - Corso formativo in Arteterapia con diploma finale abilitante —

Ente Divulgacion Dinamica S.L. — CIF: B91048181
Durata: 200 ore e-learnig (Codice EADL (European Associacion for Distance Learning) — voto: eccellente

13-12-19 - Dottoressa in Psicologia clinico-dinamica
Laurea Magistrale LM51- Universita degli Studi di Padova .
Tesi: L'essenza della schizofrenia. Psichiatria esistenziale, psicoanalisi interpersonale, fenomenologia: voto 107/110

Novembre 2017 - Corso di formazione base e abilitazione in “Inclusive peer Tutoring”
Universita degli studi di Padova - Durata: 100 ore (Rilasciato competence open badge su https://bestr.it/ )- 26-09-17

26.09.17- Dottoressa in Scienze e tecniche psicologiche
Laurea triennale L24 — Universita degli Studi di Chieti-Pescara G. D’Annunzio
Tesi: Alterazioni neuro-funzionali e trattamento associato all’uso prolungato di cocaina: voto 105/110

1-07-14- Diploma di maturita liceale
Liceo Socio Psico Pedagogico E.Palumbo, Brindisi
Tesina: Il labile confine fra normalita e psicopatologia: voto 97/100

ESPERIENZE DI LEADERSHIP

Incarico biennale 2017 — 2019 - Rappresentante degli studenti al Gav (Gruppo accreditamento e valutazione della didattica)
Elezione del presidente di corso LM-51 - Universita degli studi di Padova

Incarico biennale 2017 — 2019 - Rappresentante degli studenti al Consiglio di Dipartimento FISPPA
Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia e Psicologia Applicata
Con Sindacato degli Studenti — Elezioni Universitarie - Universita degli studi di Padova

Incarico biennale 2017 — 2019 - Rappresentante degli studenti al Consiglio in cdIM in clinico dinamica LM - 51
Con Sindacato degli Studenti — Elezioni Universitarie - Universita degli studi di Padova

Incarico annuale 2018 — 2019 - Rappresentante gruppo studentesco residenziale universitario
Presso Residenza Carli — Padova (Pd) - Esu di Padova — Azienda regionale per il diritto allo studio universitario
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ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

Da Dicembre 2021 - In corso Psicologa SeP — Servizio Emergenziale Psicologico Croce Rossa Italiana - Comitato di Padova
(Settembre 2022 - Trasferimento Croce Rossa Italiana Regione Lombardia — Comitato e Ispettorato di Como)

In corso: da Luglio 2020 - Socia Attivista WWF Italia - World Wide Fund for Nature Voluntary — Sezione di Brindisi e Provincia
Attivita di monitoraggio incendi boschivi, riabilitazione ambulatorio veterinario per tartarughe marine, attivita in riserva naturale,
pulizia spiaggia, formazione nel settore.

Da Luglio 2018- Luglio 2022 A.1.D.O. Associazione italiana per la donazione degli organi, tessuti e cellule — Brindisi

Dal 1 Maggio 2021 al 1 Maggio 2022 - Psicologa volontaria presso Psicologo di strada — sportello stalking e violenza domestica
Servizio di consulenza psicogiuridica e criminologica, anonima e gratuita allo sportello rivolta alle vittime di stalking, violenza

domestica e stalkers.

Da Giugno 2021 a Giugno 2022 - Volontaria soccorritrice 118 — P.O. Croce Verde Padova

Dal 2014 - 2022 Association for the protection of woman and human rights Brindisi (BR)
Collaborazione con diversi progetti e gruppi cittadini Social Activist-Organizzazione di manifestazioni, attivita di sensibilizzazione e

creazione di progetti comunitari.

Mese di Dicembre 2017 Missione Umanitaria presso Burkina Faso, - Associazione “We Africa to Red Heart”

Anno 2013 — durata sei mesi AIPD — Associazione Italiana persone Down
(progetto liceale di inserimento)

CERTIFICAZIONI E QUALIFICHE

-Qualifica OPEM — Operatore di Emergenza-Croce Rossa ltaliana C.Padova

-Qualifica SEP — Psicologa presso Servizio Emergenziale Psicologico — Servizio Psicosociale Croce Rossa Italiana C.Padova
-Qualifica OSG — Operatore Sociale Generico

-Primo soccorso RCP — BLS-D completo

-Attestato regionale utilizzo defibrillatore (DAE)

-Attestato sicurezza rischio alto 62H + antincendio

-Corso base B2 — abilitazione trasporto sanitario (ambulanze di tipo B)

-Corso avanzato B3 SUEM—abilitazione soccorritore in 118—emergenza e urgenza sanitaria, attrezzate, culle e organi(ambulanze A)

-Diploma II.VV. Crocerossina con grado funzionale di ufficiale sottotenente

CORSI DI FORMAZIONE

24-04-22-Trento - Stop the bleed, save a life — American College of Surgeons Committee on Trauma and Andry Linx Medic
Corso giornaliero sulle emorragie massive STEO-FR (soccorso Tattico Extraospedaliero First Responder)

01-03-22 — Superamento esame sul Corso di formazione: “Dipendenza Affettiva” - Certificato riconosciuto da Accreditation Training
Distance education Life Learning, CL. 955306-66677159

22-12-21/ 22-12-22 — Corso per professioni sanitarie - Istituto Superiore di Sanita
Campagna vaccinale covid-19: la somministrazione in sicurezza del vaccino anti SARS-CoV-2/Cvid-19 (Il ed. FAD)

Superamento del test: 15 febbraio 2022 —ore di formazione:16h

13-01-22 - Psicologia e Comunicazione dell'Emergenza - Certificato riconosciuto da Accreditation Training
Distance education Life Learning, CL. 1119743-66677159

10 Novembre 2020 - con FCP (Formazione Continua Psicologi) e LiquidPlan s.r.l. (Societd di consulenza e Formazione):
“Promuovere il benessere, trattare i disturbi. L'ausilio del Bio-Neurofeedback per la professione”.

11-11-19 - Evento formativo residenziale Ordine degli Psicologi Puglia, ASL Brindisi: “Lindividuazione e la gestione degli stati a
rischio e degli esordi psicotici”.

Dal 4-03-19 al 6-5-19
Centro di riabilitazione psicofisica del malato oncologico — attestato finale con abilitazione al ruolo di
volontario oncologico presso IOV. Associazione: “ Associazione “Noi e il cancro- Volonta di Vivere Onlus”, Padova.
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29-03-19 - Certificate of completation pharmacology
Psicofarmaci 2019 Corso di alta formazione, classificazione, limiti, efficacia d’uso
Presso: Scuola di psicoterapia Erich Fromm - Certificazione di sistema Qualita DNV-GL

05-03-19 — Convegno “Group Therapy Research in Psychoanalysis” con Prof. D. Kivlinghan - Evento proposto da Network
Grouppi SPR (Society Psychoterapy Research Italian Area Group) e Universitd degli studi di Padova)

24-11-18 - Convegno CIRF — Centro Interdipartimentale di Ricerca sulla Famiglia “Adolescenti e genitori dis-connessi —come orientarsi
nella complessita dell’‘era digitale” Devianza online, responsabilitd genitoriale, pedopornografica e self-harming. Associazione Italiana
di Psicologia — sezione di Psicologia Clinica e Dinamica In collaborazione con Ordine degli Psicologi del Veneto e Universita degli studi

di Padova (FISPPA)

11,12 -06- 18
“Corso di formazione sull’'emergenza suicidaria telefonica e online” De Leo Fund Onlus, Padova (Pd)
Durata: 30 ore - Dott.ssa Vita Postuvan e Lakshmi Vijayakumar

26-07-16
Corso di formazione giornaliero: “ Gestione del dolore e infezione nella ferita - Croce Rossa Italiana e SOFAR S.p.A.

COMPETENZE DIGITALI

Velocita di battitura, conoscenza e gestione dei social media, conversione di allegati in differenti
formati (doc, pdf ...), competenze digitali con: (Sistema Windows o i0S)

Microsoft Office (World, Excel per progect management, Power Point) - Gmail (mail, google meet,
archivio in cloud) - Dropbox

LINGUA STRANIERA

Madrelingua: Italiano. Lingua Inglese: B1. Lingua Spagnola: B1

wigno 2003 n. 196 - “Codice in matesic di
crotezione dei daii personali”.
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