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Ministero dell’istruzione e del merito

Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia

Direzione Generale
Via Polesine, 13 - 20139 Milano - Codice Ipa: m_pi

Ai dirigenti delle scuole statali e
paritarie secondarie di | e Il grado

Ai dirigenti degli UAT

Ai docenti referenti dell’educazione

alla salute degli UAT
LORO SEDI

OGGETTO: avviso pubblico di Regione Lombardia rivolto alle scuole per la realizzazione di una
campagna di sensibilizzazione e di ingaggio della popolazione scolastica/giovanile sui rischi del
fumo di tabacco e del binge drinking e a supporto delle strategie e dei programmi di promozione
di attivita fisica e movimento.

Gentili tutti,

formulo la presente per informarvi che Regione Lombardia, tramite ATS Milano Citta Metropolitana e ATS
Montagna, in collaborazione con Fondazione Milano-Cortina 2026, promuove un Concorso rivolto agli
studenti delle Scuole secondarie di primo e secondo grado statali e paritarie e ai Centri di Formazione
Professionale.

L'obiettivo € sensibilizzare i ragazzi sui rischi legati al fumo di tabacco e al binge drinking, con
riferimento anche alla prevenzione di incidenti stradali, e promuovere attivita fisica e movimento, anche in
vista delle Olimpiadi Invernali di Milano-Cortina 2026.

Gli studenti potranno ideare e realizzare progetti creativi per informare e coinvolgere i coetanei sui
rischi del fumo di tabacco e del binge drinking presentando progetti con diverse forme espressive:
audiovisive (video, contenuti social, spot, ecc); grafiche (fumetti, illustrazioni, murales, ecc); scritte
(poesie, racconti, testi teatrali, ecc); musicali (canzoni, brani originali, ecc); altre forme creative a scelta
degli studenti.

Possono partecipare gruppi di studenti iscritti a scuole secondarie di primo e secondo grado e dei
Centri di Formazione professionale della Lombardia, tramite la propria scuola di appartenenza. Ogni scuola
0 centro puo presentare pill progetti.

La scadenza per partecipare ¢ il 20 ottobre 2025.

La domanda di partecipazione deve essere inviata esclusivamente dal Dirigente scolastico o Legale
Rappresentante della scuola, in modalita telematica tramite il portale Bandi e Servizi di Regione Lombardia,
accedendo con SPID, CNS o CIE.

L'avviso completo & disponibile al seguente link:
https://www.bandi.regione.lombardia.it/servizi/servizio/concorsi/dettaglio/istruzione-formazione-
lavoro/formazione-professionale/concorso-prevenzione-rischi-derivanti-fumo-tabacco-binge-drinking-
promozione-attivit-fisica-movimento-verso-olimpiadi-invernali-milano-cortina-2026-RLG12025046743
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Il Concorso permettera di selezionare e premiare le migliori idee progettuali elaborate da gruppi di
studenti. In ciascuna delle 8 ATS della Lombardia sono previsti per I'autunno 8 Eventi locali di premiazione.

Durante ogni “Evento territoriale di Semifinale”, gli studenti autori dei Progetti classificati al primo,
secondo e terzo posto esporranno al pubblico, oralmente e con eventuale supporto audiovisivo, una breve
presentazione della propria progettualita.

La presentazione al pubblico sara oggetto di valutazione da parte della Commissione, che attribuira
alla presentazione orale del primo, secondo e terzo classificato, un punteggio. Sulla base dei punteggi
assegnati, la Commissione procedera alla formazione della “Graduatoria Finale regionale”, che sara
pubblicata e comunicata durante la Finalissima prevista in prossimita dello svolgimento delle Olimpiadi
Milano-Cortina 2026 (6 febbraio - 22 febbraio 2026).

In considerazione dell'interesse e della rilevanza dell’iniziativa, si auspica il piu ampio
coinvolgimento delle scuole.

L'occasione & gradita per porgere cordiali saluti.

IL DIRETTORE GENERALE
Luciana VOLTA

Luciana Volta

Ministero dell'lstruzione e
del Merito
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