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Curriculum Vitae Valentina Cecchi 

 

 

Professione  

PSICOLOGA CLINICA e PSICOTERAPEUTA - Esperta in Psicologia Scolastica e dello Sport  

 

Dati personali 

Valentina Cecchi 

Via Giovio, 29 – 22100 COMO – Italia 

Tel. 327 4637279                                                          

E-mail vale-cecchi@libero.it  vale-cecchi@pec.libero.it 

P.IVA 03302560135 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 05 Novembre 1982 – Milano 

 

Svolgo attività di consulenza, sostegno psicologico, psicoterapia e supervisione rivolgendomi 
ad adolescenti, genitori, adulti e coppie e servizi che promuovono il benessere 
dell’individuo, che in una certa fase della loro vita sentono l’esigenza di migliorare alcuni aspetti 
della propria esistenza, come il rapporto con se stessi, le persone significative ed il proprio contesto 
di appartenenza. 

Il percorso intrapreso con ogni persona che incontro nel mio cammino professionale si caratterizza 
come un viaggio unico e irripetibile, durante il quale non potranno mai mancare comprensione, 
rispetto e fiducia reciproca. 

Un viaggio, quello intrapreso con la persona, che volgerà alla scoperta di nuove prospettive e 
nuovi scorci da cui osservare le situazioni portate e sperimentate come problematiche nonché 
alla costruzione di nuovi strumenti per affrontare e gestire al meglio le stesse. 

Il lavoro svolto con la persona è sempre volto al raggiungimento di obiettivi condivisi e ritenuti utili 
per il miglioramento della propria vita e del proprio contesto interattivo. 
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Istruzione e Formazione  
  

2021 Ottobre 

Psicopraxis Padova 

Attestato per il Master in Psicologia Scolastica 

Direzione Scientifica Prof. Antonio Iudici 

 

2021 Ottobre 

Irecoop  

Attestato Alta Formazione in Psicologia Scolastica 

Riconoscimento di 50 crediti Ecm 

 

2016 Dicembre  

Psicopraxis Padova 

Specializzazione in Psicoterapia Interattivo – Cognitiva 

Direzione Scientifica Prof. Alessandro Salvini 

  

2009 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia n° 03/12936 

  

2009 Marzo 

Psicosport Srl Milano 

Attestato per il Master in Psicologia dello Sport 

Centro Studi e Formazione in Psicologia dello Sport e Psicosport SRL 

  

2007 Dicembre 

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo Regione Veneto 

  

2006 Giugno 

Università degli Studi di Padova – Facoltà di Psicologia 

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica-Dinamica (curriculum di Comunità) 

votazione: 110/110 con lode.  

Titolo della tesi: “La Costruzione dell’Identità Ultras e il Paradigma Narrativistico: l’utilizzo 

dell’analisi del testo”, Relatore Prof. Gian Piero Turchi, Correlatore Prof. Alessandro Salvini 

  

2004 Settembre 

Università degli Studi di Padova – Facoltà di Psicologia 

Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni Interpersonali 

(curriculum di Comunità) 

votazione: 103/110 

Titolo della tesi: “Autoattribuzioni ed eteroattribuzioni nel fenomeno ‘Ultras’: l’utilizzo dell’analisi 

del testo”, Relatore Prof. Gian Piero Turchi 

  

2001 

Liceo Classico “A. Volta” Como 

Diploma di Maturità 
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Il modello di riferimento: 

“Se vuoi vedere impara ad agire”. - Von Foerster 

Il modello che pongo a fondamento del mio operato è il modello interazionista; esso si 
contraddistingue per il pluralismo teorico ed il pragmatismo conoscitivo adottati dal professionista. 

Tale modello, infatti, parte dal presupposto che non esiste un modo unico e assoluto di vedere e 
conoscere la realtà ma contempla l’esistenza di una molteplicità di punti di vista sul mondo e di 
modi di attribuire senso e significato allo stesso: pertanto, a fronte dei plurimi e sfaccettati punti di 
osservazione di una medesima realtà adottati dall’individuo, gli strumenti e le modalità adottate nel 
percorso con la persona risulteranno di volta in volta differenti. 

Il fine ultimo risulta in ogni caso quello di scoprire assieme nuovi orizzonti e percorsi inediti da 
seguire. 

In tal senso, il professionista che abbraccia questa posizione teorica e metodologica si pone come 
un esploratore, interessato a conoscere i modi di costruire la realtà dell’altro e a costruire con lui 
un percorso di cambiamento percorribile e riconosciuto come valido. 

La teoria alla base interpreta i comportamenti e gli stati mentali problematici come tentativi 
disfunzionali di adattamento alle situazioni e ai relativi contesti di vita. 

L’obiettivo, entro questo modello, risulta quello di favorire il cambiamento del sistema di significati, 
presenti nell’organizzazione mentale e comportamentale della persona e che generano situazioni 
di sofferenza o difficoltà. 

In tal senso il lavoro intrapreso si muove nella direzione di incrementare le possibilità della 
persona, accompagnandola a costruire nuove prospettive da cui osservare la propria 
esperienza e nuove strategie per gestire le situazioni vissute. 

“Non è il vento, ma l’assetto delle vostre vele a stabilire la rotta che volete seguire” – Antico detto 
marinaro 
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Capacità e competenze personali  
  

Capacità e competenze sociali  

Elevato senso di responsabilità e serietà negli impegni intrapresi, nonché di interesse e curiosità 

nello sperimentarmi in ruoli ed attività diverse di quelle sino ad oggi esperite. 

Sono abituata e disposta a lavorare in équipe e aperta al confronto con altre figure professionali. 

Mi affascina ed interessa il confronto con culture e tradizioni diverse, acquisendo nuove 

conoscenze, sia attraverso la lettura e il viaggiare, nonché attraverso un confronto personale, 

riflessioni condivise e la costante ricerca intorno a specifiche realtà. 

Elevate capacità di adattamento e flessibilità nel ricoprire ruoli diversi in particolar modo in 

situazioni di emergenza come, per esempio, durante l’attività di psicologa volontaria prestata 

nell’estate 2012 presso il campo di accoglienza, per individui colpiti dal terremoto, di Pilastri di 

Bondeno (FE) 

  

Capacità e competenze organizzative  

Sono responsabile di più progetti e sono abituata a svolgere mansioni di coordinazione, 

progettazione, lavoro di gruppo e supervisione del singolo/equipe. So svolgere le attività assegnate 

con responsabilità e continuità nel tempo, sia a livello individuale che di gruppo. 

Ho conoscenze e competenze in: 

- Promozione dell'assunzione di un ruolo consapevole e responsabile nell'individuo in termini di 

cittadinanza; 

- Costruzione e gestione di gruppi trasversalmente a diverse età in quanto gli ambiti ed i contesti 

di lavoro mi vedono attiva dalla Scuola Primaria all'età adulta; 

- Favorire il lavoro di gruppo e la relazione con gli altri con particolare attenzione agli aspetti 

intrapersonali-interpersonali; 

- Individuazione e gestione del conflitto; 

- Gestione delle criticità ed individuazione di strategie; 

- Comunicazione efficace ed ascolto attivo. 

  

Capacità e competenze artistiche  

Grande passione per la danza classica e contemporanea che pratico dal 1987 ed insegno dal 

2008; dal 2014 Insegnante certificata di Yoga. 

Ho altrettanto interesse per la pratica sportiva in generale in quanto strumento privilegiato nella 

promozione di Salute e Benessere. 

Negli anni ho affiancato alla pratica della danza attività quali: l’arbitraggio in ambito calcistico 

(tesserata Fgci), scii, nuoto, pratica dello yoga e delle arti marziali che ancora oggi svolgo nelle 

quali ho potuto sperimentare ed ampliare competenze trasversali quali il lavoro di squadra, 

strategie di problem solving e comunicazione efficace. 
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Ambiti Professionali:  

Psicoterapeuta - psicologa clinica, scolastica e sportiva 
 

Dal 2008 

Attività di libera professione con studio privato 

Ambiti di pertinenza e d’intervento:  

• Psicoterapia individuale e di coppia – supporto genitoriale;  
• Accompagnamento e consulenza alla costruzione di Progetti di Vita  
• Orientamento e ri-orientamento scolastico ed inserimento lavorativo  
• Supervisione individuale e di équipe in ambito scolastico e di comunità; 
• Situazioni di Ansia (attacchi di panico, fobie, ossessioni); 
• Ansia da prestazione in contesti d’esame, contesti sportivi; 
• Difficoltà relazionali e di comunicazione; 
• Problematiche dell’umore (stati convenzionalmente denominati di depressione); 
• Problematiche di autostima e autorealizzazione; 
• Difficoltà nella gestione rapporto genitori-figli; 

2012 

Psicologia delle Emergenze presso il campo di accoglienza, per individui colpiti dal terremoto, 

di Pilastri di Bondeno (FE) 
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Consulenza psicologica e gestione delle dinamiche relazionali in 

contesti scolastici 
 

2018 – 2024 

Centro Progetti Educativi – Spazio Girasole di Villa Guardia  

 

- Attività di consulenza e sostegno a minori con disabilità e disagio sociale e famiglie.  

- Prestazione colloqui in qualità di Psicologa in riferimento al Riabilitazione Ambulatoriale e 

diurna territoriale extraospedaliera per minori con certificazioni di disabilità o in carico al 

servizio di tutela dei minori  

- Attività di consulenza e supporto psicologico a famiglie e minori con certificazioni di autismo 

- Referente per il Progetto “E io, chi sono?” – rivolto a fratelli e sorelle di ragazzi con autismo 

 

2022 – 2024 

Liceo Classi e Scientifico Alessandro Volta 

Psicologa e Psicoterapeuta per la gestione dell’attività di Sportello Psicologico e di gestione delle 

dinamiche relazionali nei gruppi classe. 

 

2015 – 2023 

Istituto Tecnico Commerciale Caio Plinio  

Psicologa e Psicoterapeuta per la gestione dell’attività di Sportello Psicologico e di gestione delle 

dinamiche relazionali nei gruppi classe. 

 

2020 – 2021 

Istituto Comprensivo Statale di Cernobbio 

Psicologo scolastico per attività di consulenza al personale docente ed alle famiglie, attività di 

sportello per i ragazzi della scuola secondaria di I grado e progetto di Educazione all’affettività dal 

titolo “M’ama o non m’ama?...quello che ci serve conoscere costruiamolo insieme”.  

Durata: 200 ore annuali 

 

2016 – 2021 

Consorzio dei Servizi Sociali dell'Olgiatese 

Psicologo scolastico per il servizio di prossimità territoriale presso gli Istituti Comprensivi di Villa 

Guardia, Valmorea, Appiano Gentile e Liceo Terragni di Olgiate Comasco.  

Sportello di ascolto, attività di progettazione e tutor di percorsi formativi.  

Interfaccia con servizi prossimi al Consorzio – Servizi Sociali, Tutela Minori, Servizi Sanitari, 

Famiglie. Servizio di Mediazione e Giustizia Riparativa.  

Corsi di Formazione di Comunicazione Efficace nell’utilizzo di Wapp e Cooperative Learning. 

Durata: 800 ore annuali 

 

2015 – 2021 

Istituto Tecnico Commerciale Caio Plinio  

Psicologa e referente del progetto “La classe non è acqua” in collaborazione con Fondazione 

Comasca e LARIOLHUB57 I.S.S.C. 

Attività di Sportello Psicologico e di gestione delle dinamiche relazionali nei gruppi classe. 

Durata: 120 ore annuali 
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2015  

ENAIP (Como)  

Progetti di orientamento specifici per il bilancio di competenze ed inserimento al lavoro. 

Progetto Fei Next – Attività di percorsi individualizzati di sostegno all’occupabilità dei cittadini dei 

paesi terzi [tutoraggio - bilancio delle competenze – definizione del piano di intervento 

personalizzato – coaching – tutoring e counseling orientativo] 

 

2015 Febbraio - Marzo 

Liceo Scientifico Galileo Galilei di Erba  

Collaborazione con Associazione Stringhe Colorate (Como) per intervento di educazione affettiva 

e sessuale per le classi terze.  

Durata: 25 ore 
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Orientamento scolastico a minori e famiglie  
 

2018 – 2024 

Centro Progetti Educativi – Spazio Girasole di Villa Guardia  

Attività di consulenza e servizio di orientamento scolastico rivolto a ragazzi della scuola secondaria 

di I grado e del IV e V anno delle scuole secondarie di II grado per favorirne le proiezioni e la scelta 

degli studi futuri e alle famiglie interessate. 

 

2019 – 2024  

Istituto Comprensivo “G. Peucher” – Erba 

Progetto di Attività di Sportello di Orientamento rivolto ai ragazzi delle classi II ed alle loro famiglie  

Durata: 30 ore annuali 

 

2017 – 2020 

Ufficio Scolastico Provinciale di Como 

RETE PER L’ORIENTAMENTO PERMANENTE DELLA PROVINCIA DI COMO 

“ORIENTACOMO” Orientatrice nel percorso di Formazione ed Informazione per ragazzi delle 

scuole Secondarie di I Grado e genitori 

Servizio di Riorientamento e Rimotivazione rivolto agli studenti, e alle loro famiglie, delle scuole 

Secondarie di II grado. 

Durata: 130 ore annuali 

2013 – 2019 

Scuole Secondarie di II grado in provincia di Como – Ciceri e Collegio Gallio 

Collaborazione con L.A.L.T.R.O., (Associazione di Promozione sociale, che svolge progetti di 

ricerca in ambito sociale, educativo, formativo e didattico) e LARIOLHUB57 I.S.S.C. nei percorsi di 

orientamento post diploma. 

Durata: 80 ore annuali 
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Supervisione a team di docenti, educatori e operatori di comunità 
 

2015 – 2024 

Istituto Tecnico Commerciale Caio Plinio  

Psicologa e formatrice 

Attività di formazione e consulenza ai Consigli di Classe per la gestione dei processi comunicativi 

e didattici con gli studenti 

Durata: 20 ore annuali 

 

2018 – 2023 

Centro Progetti Educativi – Comunità Il Sole (C.S.S.) – Mini Alloggi “Raggi di Sole”  

Attività di supervisione per équipe di comunità di disabili  

 

2016 – 2021 

Consorzio dei Servizi Sociali dell'Olgiatese 

Psicologo scolastico per il servizio di prossimità territoriale presso gli Istituti Comprensivi di Villa 

Guardia, Valmorea, Appiano Gentile e Liceo Terragni di Olgiate Comasco.  

Attività di supervisione per Team di insegnanti e docenti – coordinamento di tavoli territoriali – 

conduzione di percorsi formativi sulla Squadra Coesa.  

Durata: 400 ore annuali 
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Formatore e conduttore di laboratori 

 
2021 – 2024  

Istituto Comprensivo Statale di Faloppio 

Psicologo scolastico per progetto di Educazione all’affettività dal titolo “M’ama o non 

m’ama?...quello che ci serve conoscere costruiamolo insieme”.  

 

2023  

Rete Sinergie in collaborazione con LumilHub e OstelloBello - Talk & Drink 

Iniziativa pensata per aprire momenti di dialogo e discussione sui temi che interessando 

attualmente il pubblico giovanile. Un momento di incontro con lo psicologo per cercare di trovare 

delle risposte e per farsi domande 

 

2020 – 2021  

Istituto Comprensivo di Cernobbio 

Psicologa Psicoterapeuta  

Attività laboratoriale svolta nelle classi terze per il Progetto di Educazione all’affettività dal titolo 

“M’ama o non m’ama?...quello che ci serve conoscere costruiamolo insieme”.  

Durata: 25 ore 

 

2019 – 2020  

Istituto Superiore “Giuseppe Terragni” 

Psicologa Psicoterapeuta  

Attività formativa e laboratoriale svolta con i ragazzi delle classi terze per il percorso formativo di 

Peer Education dal titolo “Mind the Gap – Influencer, scommettiamo?” all’interno del progetto 

“Gioco di squadra e non d’azzardo” come da normativa con Ats Insubria per la realizzazione di 

azioni previste dal Piano Locale per il contrasto al gioco d’azzardo patologico. 

Durata: 150 ore 

 

2018 – 2019  

Istituto Comprensivo di Pusiano – Istituto Tecnico Commerciale Caio Plinio 

Psicologa Psicoterapeuta e Esperta in Psicologia dello Sport 

Attività laboratoriale svolta in alcune classi per la gestione delle relazioni e dei conflitti dal titolo “Se 

vuoi vedere impara ad agire” 

Durata: 25 ore 

 

2018 – 2019  

Istituto Comprensivo di Cernobbio 

Psicologa Psicoterapeuta e Esperta in Psicologia dello Sport 

Attività laboratoriale di “Danza Educativa” rivolta agli studenti di tutte le classi della Scuola 

Secondaria di I Grado. 

Durata: 15 ore 

 

2015 – 2020  

Pusiano Centro Sportivo Pusiano – Centro Remiero di Eupilio 

Conduzione e gestione corso di Yoga 
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2008 – 2015 

Insegnante Danza Classica/Contemporanea 

Attività come insegnante di danza classica/contemporanea e conduzione di laboratori corporei e 

movimento creativo rivolti a bambini e ragazzi dai 4 ai 13 anni 

 

2012 

Corsi Csen della Regione Lombardia  

Conduzione del Corso di Formazione per qualifiche di Maestro – Istruttore – Allenatore Karate con 

i contributi dai titoli “Metodologie di Insegnamento” e “Lo Sport come Attività Globale”. 

 

Milano A.S.D. AREA 361 

“La Gestione Efficace della Squadra: dalla   Motivazione alla Valutazione dell’Atleta”, corso per 

Dirigenti, Tecnici ed Allenatori di Calcio, con il contributo “La Comunicazione Efficace nel Calcio” 

con il Prof. Andrissi Gianluca e l’ Ing. Alberto Mantegazza 

 

2007 – 2008 

Cooperativa Sociale City Service, Busto Arsizio  

Costruzione, conduzione e gestione, in collaborazione con la Dott.ssa Ivana Matola, nei ruoli di 

docenti, del corso di formazione dal titolo “Un viaggio attraverso la musica…per riscoprire il piacere 

delle immagini, dei colori e dei sapori che essa porta con sè” 
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Tirocinio abilitante alla professione di psicologo e psicoterapeuta  
 

2013 – 2015  

Como Presidio delle Comunità Terapeutiche di Asso – Como 

- Colloqui di sostegno e di psicoterapia con i minori ospiti; 

- Incontri di rete con i Servizi Sociali, il Servizio di Neuropsichiatria infantile e le famiglie; 

Tutor del Tirocinio Dott.ssa Anna Berna. 

Como Unità Operativa Villa Mira – unità psichiatrica di risocializzazione per adulti sede di 

Bosisio Parini/Bellano (LC) 

- Partecipazione al gruppo di psicoterapia; 

- Partecipazione alle riunioni di équipe. 

Tutor del Tirocinio Dott. Vittorio Rigamonti 

 

2004 – 2007  

Facoltà di Psicologia Università degli Studi di Padova - Dipartimento di Psicologia 

Generale  

Partecipazione all’attuazione di progetti di ricerca e collaborazione per l’attività didattica del Prof. 

Gian Piero Turchi 

 

Esperienze lavorative pregresse 
 

1999 – 2010  

Educatrice e assistente alla persona in ambiti minori 
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Formazione e aggiornamento 

 
Dicembre 2023 
 

Conferenza annuale “Trasformare destini già segnati" – Clinica e risposte sociali – Applicazioni della prospettiva 
interazionista – Salvini e Alt. –.  
 
Ottobre 2022 
 

Corso di Formazione “Il Corpo non dimentica. L’adozione tra Clinica e Ricerca" Vettori e Alt. – proposto da Psicologi.io 
– Società di consulenza e formazione 
 
Aprile 2022 
 

Corso di Formazione “Psicologia, tecnologia e autismo: un incontro possibile" – proposto da Liquid Plan Srl – Società 
di consulenza e formazione 
 

Settembre 2020 

Corso Fad “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto dell’emergenza Covid-19” Organizzato da Istituto 
Superiore della Sanità - Roma 

 
 

Gennaio 2020 
 

Corso di Formazione “Oltre il Gioco – una rete a contrasto del gioco d’azzardo patologico”, Taxi729 Società di 
comunicazione e formazione scientifica 

 

16 Giugno 2016 

Seminario “ CorRETE – verso un modello di intervento integrato per la prevenzione del disagio giovanile” Convegno 
sui disturbi del comportamento alimentare “Una mano per Icaro: prassi e identità, uno sguardo al possibile”, Como, 
Comune di Como – Settore Politiche Sociali 
 

28 Novembre 2014 

Convegno sui disturbi del comportamento alimentare “Una mano per Icaro: prassi e identità, uno sguardo al possibile”, 
Como, Associazione D.C.A. Molo ONLUS 
 

19 Dicembre 2013 

Seminario di “Ingresso nella Psicosi e Acuzie - Sintomatologia” dal titolo “La messa in scena del corpo. Riflessioni a 
partire dalla clinica”, Como, Azienda Ospedaliera Ospedale S. Anna 
 

09 Novembre 2013 

Convegno “Il Discorso Amoroso e Psicoterapia – Conversazioni sul tema”, Padova 
 

26 Ottobre 2013 

Seminario “Biochimica dell’anima” (stage di Yoga esperienziale - teorico), Como Palestra Centro Como 
 

18 Ottobre 2013 

Seminario di “Ingresso nella Psicosi e Acuzie - Sintomatologia” dal titolo “Ricerca di senso, psicosi e condotta 
tossicomania. Entità cliniche a confronto”, Como, Azienda Ospedaliera Ospedale S. Anna 
 

11/16 Ottobre 2013 

“Breve corso di formazione per operatori psicosociali in materia di tutela minori”, con il giudice onorario presso il 
tribunale per i Minorenni Milano Dott. Joseph Moyersoen, Asso, Presidio di Comunità Terapeutiche di Asso 
 

07/14 Ottobre 2013 

“Corso per la formazione dei lavoratori in merito al D.Lgs. 81/08”. I contenuti rispecchiano quanto previsto dall’ “Accordo 
tra il Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali, il Ministro della Salute, le Regioni e le Provincie Autonome di Trento 
e Bolzano per la formazione dei lavoratori ai sensi dell’art. 37, comma 2, del Decreto Legislativo 9 aprile 2008, n. 81”, 
pubblicato sulla G.U. n. 8 del 11 gennaio 2012, Como 
 

05 Giugno 2013 
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Seminario di “Ingresso nella Psicosi e Acuzie - Sintomatologia” dal titolo “Il paziente Maniacale ed il Suo Mondo. 
Confrontarsi e Tenere l’Urto, impresa possibile?”, Como, Azienda Ospedaliera Ospedale S. Anna 
 

20/21 Ottobre 2012 

Convegno “La Diagnosi nella Psicoterapia e in Psicologia Giuridica: rilevanza o irrilevanza”, Padova 
 

24 Novembre 2010 

Convegno “Cos’è la valutazione dello stress lavoro – correlato: la professionalità dello psicologo per la valutazione del 
rischio”, Milano 
 

27 Settembre 2010 

Corso di Formazione/Aggiornamento “Integrazione a Scuola”, Appiano Gentile 
 

Novembre 2009 

“Corso di formazione sulle problematiche igienico sanitarie”, presso Tre.ci- Servizi Ambientali, Gallarate, Varese 
 

07/10 Luglio 2009 

Partecipazione nel ruolo di relatrice al 11th European Congress of Psychology, Oslo 
 

2008/2009 

Master in Psicologia dello Sport, promosso dal Centro Studi e Formazione in Psicologia dello Sport e Psicosport SRL 
(Consulenza per Sport e Management) 
 

Novembre 2007 

 “Corso di formazione sulle problematiche igienico sanitarie”, presso Tre.ci- Servizi Ambientali, Gallarate, Varese 
 

03/06 Luglio 2007 

Cogresso “10th European Congress of Psychology”, Praga 
 

Marzo/Maggio 2007 

Ciclo di conferenze dal titolo: “Relationship e Conoscenza di Sè”, presso il Centro Culturale CIAR, Como 
 

2006/2007 

Tirocinio post-lauream professionalizzante presso il Dipartimento di Psicologia Generale di Padova. Aree: Psicologia 
Clinica e Psicologia Generale. Tutor Prof. Gian Piero Turchi 
 

31 Maggio 2006 

Convegno “La Diagnosi Nosografica in Psicologia Clinica e in Psicoterapia: rilevanza/irrilevanza della diagnosi”, 
Padova 
 

2006 

Tirocinio pre-lauream presso il Dipartimento di Psicologia Generale di Padova. Aree: Psicologia Clinica e Psicologia 
delle Tossicodipendenze. Tutor Prof. Gian Piero Turchi 
 

Dicembre 2005 

Corso di “Spad.t” base, tenuto dalla Dott.ssa Orrù, Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Padova 
 

14/15 Novembre 2005 

Partecipazione con profitto e superamento della prova finale del “Corso Taltac (software per l’analisi automatica di un 
corpus di testi e strumenti di Text Mining)”, CITICoRD (Centro Interateneo per le Tecnologie dell’Informazione e della 
Comunicazione nella Ricerca e nella Didattica), Università di Roma “La sapienza” 
 

01/03 Luglio 2005 

Convegno “Per una svolta paradigmatica nell’intervento sul consumo di sostanze illegali. Dall’epistemologia della cura 
alla prospettiva del cambiamento. La proposta operativa (terza edizione)”, Dipartimento di Psicologia generale, Facoltà 
di Psicologia, Abano Terme 
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2005 

Attività seminariale dal titolo: “La vita è una soap opera?”, a cura del Prof. M. Santinello, presso la cattedra di Modelli 
di intervento in Psicologia di Comunità, Prof. M. Santinello 
 

31 Gennaio 2005 

Conferenza “Progetto di ricerca ‘Stranieri e droghe’”, Dipartimento di Psicologia generale, Facoltà di Psicologia, 
Padova 
 

19 Gennaio 2005 

Partecipazione alla “Giornata Interdipartimentale per l’analisi del testo e Test Mining”, Dipartimento di Psicologia 
generale, Facoltà di Psicologia, Padova 
 

02/04 Luglio 2004 

Convegno “Per una svolta paradigmatica nell’intervento sul consumo di sostanze illegali. Dall’epistemologia della cura 
alla prospettiva del cambiamento- II Edizione”,  Dipartimento di Psicologia generale, Facoltà di Psicologia, Padova 
 

26/29 Maggio 2004 

Partecipazione al “ XIV Psychology days”, Department of Psychology, University of Zara, Croazia 
 

08 Maggio 2004 

Convegno “Pedofilia: un dibattito psico-giuridico”, Villa Gallia, Como 
 

2004 

Tirocinio pre-lauream presso il Dipartimento di Psicologia Generale di Padova. Aree: Psicologia Clinica e Psicologia 
delle Tossicodipendenze. Tutor Prof. Gian Piero Turchi 
 

2003 

Attività seminariale dal titolo: “Narrazione e resoconto nell’ambito del consumo di sostanze psicotrope”, a cura del Dott. 
A. Tesi, presso la cattedra di Psicologia delle Tossicodipendenze, Prof. G.P. Turchi 
 

2003 

Attività seminariale dal titolo: “L’operatore dell’interazione strategica: un nuovo approccio nel campo dell’intervento 
socio–educativo di sostegno ai minori”, a cura del Dott. A. Mussoni, presso la cattedra di Psicologia clinica, Prof. G.P. 
Turchi 
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Pubblicazioni 

• 2009: Cecchi V., “Dialogic Identity theory and "Ultras phenomenon": textual analysis use”, relazione al 11th 
European Congress of Psychology, 7-10 Luglio, Oslo, 2009. 

• 2008: Terranno A., “Il Fenomeno Ultras entra in Università”, articolo pubblicato, a fronte di un’intervista 
rilasciata al bi-settimanale di Monza “L’Esagono”, 14 Luglio. 

• 2008: Fogliata E., Cecchi V., “La gestione del “fenomeno Ultras” in termini di promozione della salute del 
territorio: la costruzione dialogica del tifoso Ultras”, relazione che verrà presentata al VIII Congresso Nazionale della 
S.I.P.S.A., La Salute come responsabilità condivisa, 1-4 Ottobre, 2008, Rovigo. 

• 2008: Orrù L., Cecchi V., Braga E., “Doping e sport: la rappresentazione di una realtà dialogica nei diversi 
livelli di pratica sportiva”, relazione che sarà presentata al Fifth International Conference on the Dialogical Self, 26-29 
Agosto, 2008, Cambridge. 

• 2008: Orrù L., Cecchi V., Mazzotti F.., “La costruzione dialogica del tifoso Ultras”, relazione che sarà 
presentata al Fifth International Conference on the Dialogical Self, 26-29 Agosto, 2008, Cambridge. 

• 2008: Cecchi V., Turchi G.P., “La Costruzione dell’Identità Ultras e il Paradigma Narrativistico: l’utilizzo 
dell’analisi del testo” in Turchi G.P., Maturo T., Paita M., “Il tifo Ultras come configurazione discorsiva: il contributo di 
una metodologia di analisi”, relazione presentata al 9° journées internationales d’analyse statistique des données 
textuelles, JADT 2008, 12-14 Marzo, Lione, 2008. 

•            2007: Cecchi V., Turchi G.P., Michielin E., “Dialogic Identity theory and "Ultras phenomenon": textual analysis 
use”, relazione e poster che presentati al 10th European Congress of Psychology, 3-6 Luglio, Praga, 2007 in Turchi 
G.P., “M.A.D.I.T. Manuale per la metodologia di analisi dei dati informatizzati testuali”, 2007, Aracne Editrice. 

• 2007: Cecchi V., Turchi G.P., Michielin E., “Dialogic Identity theory and "Ultras phenomenon": textual analysis 
use”, relazione e poster che presentati al 10th European Congress of Psychology, 3-6 Luglio, Praga, 2007. 

• 2005: Turchi G.P., Domedi L., Paita M., Cecchi V., “Text analysis of ‘Ultras’ phenomenon”, relazione e poster 
presentati al 9th European Congress of Psychology, 3-8 July, Granada, Spain, 2005. 
 

Data: 15 Giugno 2024 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione (art. 46 D.P.R. n. 445/2000) 

Avvalendomi della facoltà concessa dall’art. 46 D.P.R. 445/2000, consapevole delle responsabilità e delle pene stabilite dalla 
legge per false attestazioni e mendaci dichiarazioni, sotto la mia personale responsabilità DICHIARO che i dati inseriti nel 
presente CV sono veritieri. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/2003 
FIRMA Dott.ssa Valentina Cecchi 
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