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PERSONAL INFORMATION 
 

Name  MIGLIAVACCA GIAMPIERO 

 
Address 

 VIA MERCALLI, 67   -  21028 TRAVEDONA MONATE (VA) 

Telephone  +39 335-1010235 

Fax   

E-mail  giampiero.migliavacca@gmail.com 

 

Nationality  Italiana 
 

Date of birth  APRIL, 23 1963 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

                Attività judoistica svolta sotto l’egida della FIJLKAM  

                (Federazione Italiana Judo Karate ed Arti Marziali),  

                riconosciuta dal CONI, della quale faccio parte.     

 
 

 

 
1. PERCORSO SPORTIVO 

1985 CONSEGUIMENTO CINTURA NERA GRADO 1° DAN DI JUDO 
1988 PRESSO LA ACCADEMIA NAZIONALE FLKAM DI JUDO: 

• CONSEGUIMENTO DEL GRADO DI 2° DAN DI JUDO 

• CONSEGUIMENTO QUALIFICA ALLENATORE DI JUDO 
1992          PRESSO IL CENTRO OLIMPICO FIJLKAM DI OSTIA (ROMA):  

• CONSEGUIMENTO  DEL GRADO DI 3° DAN 

• CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA DI ISTRUTTORE 
1997 PRESSO IL CENTRO OLIMPICO FIJLKAM DI OSTIA CONSEGUIMENTO DELLA      

CINTURA NERA COL GRADO DI 1° DAN DI JUJITSU   
2000 PRESSO IL CENTRO OLIMPICO FIJLKAM DI OSTIA CONSEGUIMENTO DEL 

GRADO DI  4° DAN       
2005 PRESSO IL CENTRO OLIMPICO FIJLKAM DI OSTIA CONSEGUIMENTO DELLA 

QUALIFICA DI MAESTRO DI JUDO   
 

E U R O P E A N  F O R M A T  

C U R R I C U L U M  V I T A E  
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2007 PRESSO IL CENTRO OLIMPICO FIJLKAM DI OSTIA CONSEGUIMENTO DEL 

GRADO DI 5° DAN DI JUDO  
2018 CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA DI PRIMO LIVELLO  MGA 

(METODO GLOBALE DI AUTODIFESA)  SVILUPPATO DALLA FIJLKAM 
2019 CONSEGUIMENTO DELLA QUALIFICA DI SECONDO LIVELLO  MGA 

(METODO GLOBALE DI AUTODIFESA)  SVILUPPATO DALLA FIJLKAM 
 

 
 

2. CORSI                      A DECORRERE DALLA QUALIFICA PIU’ BASSA DI ALLENATORE SINO ALLA   
PIU’ ALTA DI MAESTRO HO SEMPRE SEGUITO I CORDI OBBLIGATORI DI       

AGGIORNAMENTO (CFR. ATTESTAZIONI SULLA LICENZA FEDERALE 

ALLEGATA) 
 

2016         CORSO S SUL BULLISMO INDETTO DALLA FEDERAZIONE, PER  
ESPLORARE LE TEMATICHE PSICOLOGICHE E LEGALI LEGATE AGLI ATTI DI  
BULLISMO E LA METODOLOGIA DI AUTODIFESA (CFR. ATTESTAZIONE      

SULLA LICENZA FEDERALE ALLEGATA) 
 

3. ATTIVITA’ PROFESSIONALE  DAL 1989 AL 2018 INSEGNANTE TECNICO DI JUDO TITOLARE PRESSO FUJI YAMA      
                                                                                        DI  OLGIATE COMASCO (CO) 

                   DAL 1988 AL 1989 INSEGNANTE TECNICO DI JUDO PRESSO COMPLESSO SOGLIANO  
                                       DI VARESE 
 DAL 1995 AL 1999 INSEGNANTE TECNICO DI JUDO PRESSO CLUB AZZURRO DI  
                                      GAZZADA (VA)  

     DAL 2018 INSEGNANTE TECNICO TITOLARE DI JUDO PRESSO KIMERU ACADEMY  
                                                                                                                      DI FALOPPIO (CO) 

 
 

4. COLLABORAZIONI   2018 PARTECIPAZIONE AL SEGUENTE PROGETTO IN AMBITO SCOLASTICO  

PRESSO LA SCUOLA SECONDARIA “GRASSI” DI UGGIATE TREVANO (CO): 

“FAR CONOSCERE IL METODO JUDO NON SOLO DAL PUNTO DI VISTA  

DELLA TECNICA, MA ANCHE CONSIDERANDO I VALORI CHE TRASMETTE DI  

SOLIDARIETA’, DI MUTUO BENESSERE E DISPONIBILITA’VERSO GLI ALTRI.” 

 

2019 COLLABORAZIONE IN AMBITO SCOLASTICO SUI SEGUENTI PROGETTI:  

▪ PRESSO LA SCUOLA SECONDARIA “SCHWARZ” DI ARCISATE (VA) 
CON I RAGAZZI CHE NECESSITANO DI SOSTEGNO SEGUENDO UN 

PROGETTO CHE ATTRAVERSO LA PRATICA DEL JUDOLI AIUTASSE DAL 

PUNTO DI VISTA DELLE CAPACITA’ MOTORIE, SEMPRE SEGUENDO I 

VALORI MORALI DI QUESTA DISCIPLINA 

▪ PRESSO LA STESSA SCUOLA MA CON I RAGAZZI DELLA SCUOLA 

PRIMARIA “S.FRANCESCO” DI BRENNO DI ARCISATE (VA) MA CON 

MODALITA’ DIVERSE CONSIDERANDO LA DIVERSA FASCIA DI ETA’  

 

2020         CONTINUA LA COLLABORAZIONE CON LE SCUOLE “SCHWARZ” E  

                            “SAN FRANCESCO” ED INOLTRE INIZIA LA COLLABORAZIONE CON  

          L’ISTITUTO COMPRENSIVO DI GEMONIO “DANTE ALIGHIERI” NELLE  

          SCUOLE SECONDARIE DI COCQUIO TREVISAGO (VA), GEMONIO (VA)       

          E CITTIGLIO (VA) CON UN PROGETTO JUDOISTICO AVENTE  

          L’OBIETTIVO DI STIMOLARE LE CAPACITA’ MOTORIE DEI RAGAZZI E  

         DIMOSTRARE COME IL JUDO SIA UNO STRUMENTO IMPORTANTE PER  

          LA CRESCITA ETICA 

 

              2021          PARTECIPAZIONE AL PROGETTO ESTIVO “LABORATORIO DI ATTIVITA’  

         PSICOMOTORIA PROPEDEUTICA AL JUDO” PRESSO LA SCUOLA  

         PRIMARIA DI PRIMO GRADO DELL’ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE  

         DI OLGIATE COMASCO, CON L’OBIETTIVO DI AIUTARE I RAGAZZI A  

         RIPRENDERE CONFIDENZA MOTORIA, SOCIALE E PSICOLOGICA DOPO  

         IL PERIODO DI INATTIVITA’ CAUSATO DAL COVID-19   
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5. PUBBLICAZIONI                                    2007                “RENRAKU E KAESHI WAZA” (VEDI ALLEGATO) 


