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Silvia Martinelli

Psicologa, iscritta all'Ordine degli Psicologi della Lombardia, n°® 22534
Partita Iva

Febbraio 2023 - Attuale
La Nostra Famiglia - IRCSS “Eugenio Medea”, Via Cavour 108, Cislago (VA)

Centro di Riabilitazione Ambulatoriale

Psicologa — Neuropsicologa

Diagnosi, riabilitazione e potenziamento di disturbi evolutivi, cognitivi e del linguaggio;
disturbi dellapprendimento; disturbi della sfera emozionale di relazione e di
comportamento.

Febbraio 2023 - Attuale

UOC Neuropsichiatria Infantile dell’Infanzia e dell’Adolescenza — UONPIA di Cantu,
Via Domea 4, Cantu (CO)

Azienda ospedaliera

Psicologa — tirocinio di specializzazione

Presa in carico psicologica dei pazienti minori e delle loro famiglie, somministrazione dei
principali test proiettivi, di personalitd, cognitivi e neuropsicologici, scoring e
interpretazione; partecipazione alle riunioni di équipe, incontri di rete con le istituzioni
esterne.

Aprile 2022 — Dicembre 2022
Centro Vela, Via Marco Enrico Bossi 8, Como (CO)

Ambulatorio di Neuropsichiatria Infantile

Psicologa — tirocinio di specializzazione

Diagnosi e riabilitazione di DSA, Disturbo dello Spettro Autistico/Asperger, e diagnosi DSA
nell’adulto.
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Settembre 2022 - Attuale
Cooperativa Sociale Questa Generazione, Via Brambilla 35, Como (CO)

Socio Sanitario Assistenziale

Educatrice scolastica e domiciliare
Di minori seguiti da servizi sociali e di tutela minori, e dalla neuropsichiatria in scuole di
diverso ordine e grado nella provincia di Como.

Settembre 2020 — Agosto 2022
Cooperativa Sociale CO.SER. A R.L, Via Sottotenente Scuderi 1, Viagrande (CT)

Socio Sanitario Assistenziale

Educatrice scolastica e domiciliare

Di minori seguiti da servizi sociali e di tutela minori, e dalla neuropsichiatria in scuole di
diverso ordine e grado nella provincia di Como. Accompagnamento del percorso educativo
con scopo il raggiungimento degli obiettivi sociali e di integrazione, emotivi ed
educativo/scolastici. Stesura di relazioni ed affiancamento alle famiglie.

Agosto 2020 - Settembre 2020

Villa Beretta - Presidio di Riabilitazione dell Ospedale Valduce
Unita Operativa Complessa Recupero e Riabilitazione Funzionale;
Via N.Sauro 17, Costa Masnaga (LC)

Sanitario; Centro di Medicina Riabilitativa

Psicologa volontaria

Osservazione di programmi di riabilitazione cognitiva e motoria a seguito di danni cerebrali
o malattie degenerative (mediante I'utilizzo di strumentazioni quali VR, Riablo, Gloreha
Avria, programmi computerizzati di stimolazione cognitiva).

Giugno 2020 - Luglio 2020

Centro Ricreativo Diurno Estivo Senna Comasco (CO);
Cooperativa Sociale CO.SER. A R.L, Via Sottotenente Scuderi 1, Viagrande (CT)

Cooperativa Sociale, settore socio sanitario assistenziale educativo
Educatrice; bambini con disabilita.

Novembre 2019 — Data Attuale

EduCo APS
Via Michelangelo Colonna 27C, Como (CO).

Associazione per l'aiuto all'educazione scolastica per ragazzi con DSA e BES
Tutor DSA

Novembre 2019 — Dicembre 2019

Fondazione Pime Onlus - Pontificio Istituto Missioni Estere
Via Monte Rosa 81, Milano (MI).

Centro Missionario, Organizzazione no profit
Collaborazione per campagna di sensibilizzazione e raccolta fondi.
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Ottobre 2018 — Aprile 2019

Fondazione Don Carlo Gnocchi

Onlus - Centro di Riabilitazione “E.Spalenza”, Via Golgi 1, Rovato (BS)

Centro di Riabilitazione convenzionato al SSN

Tirocinante psicologo (tirocinio professionalizzante nell'area neuropsicologica)
Valutazioni neuropsicologiche del paziente con disabilita acquisita (cerebrolesione efo
malattie neurodegenerative; stati di coma e minima coscienza; nell'adulto e terza eta);
implementazione di programmi di riabilitazione e di stimolazione cognitivo -
comportamentale individualizzati.

Aprile 2018 — Ottobre 2018

La Nostra Famiglia - IRCSS “Eugenio Medea”

Area Neurofisiatrica, U.O.C Riabilitazione Neuroncologica e Neuropsicologica

Via Don Luigi Monza 20, Bosisio Parini (LC)

IRCSS - Istituto scientifico italiano di ricerca e riabilitazione nel’ambito dell'eta evolutiva

Tirocinante psicologo (tirocinio professionalizzante nell'area neuropsicologica)
Valutazioni neuropsicologiche del paziente con ritardo mentale e relativa stesura della
diagnosi funzionale, del progetto psicoeducativo e riabilitativo individualizzato
(cerebrolesioni congenite, cerebropatie malformative, epilessie, cefalee, ritardi mentali e
disturbi neuropsicologici, sindromi rare, autismo e disturbi generalizzati dello sviluppo)

Novembre 2016 — Settembre 2017

Istituto Ospedaliero Fondazione Poliambulanza

Unita Operativa di Neurologia (Stroke Unit), afferente al Dipartimento Testa Collo
dell'lstituto Ospedaliero “Fondazione Poliambulanza”

Via Leonida Bissolati 57, Brescia (BS)

Istituto Ospedaliero

Tirocinante psicologo
Valutazione dei disordini afasici in persone con cerebrolesione acquisita; esperienza che
ha portato alla stesura della tesi di Laurea Magistrale.

Gennaio 2016 — Febbraio 2016

Casa di Cura Privata del Policlinico
Via Giuseppe Dezza, 48, Milano (MI)

Struttura di Neuroriabilitazione Intensiva ad alta complessita,
Tirocinio Universitario - E.P. (Esperienze Professionalizzanti)

Ottobre 2019 — Gennaio 2022

Just Italia S.p.A.
Via Cologne 12, Grezzana (VR)

Industria cosmetica
Consulente

Dicembre 2010 — Aprile 2011

Gaudium Vitae

Via Mornago 2, San Fermo della Battaglia (CO).

Casa di accoglienza per mamme in difficolta con giovani figli
Educatrice non professionista
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Gennaio 2022 — in corso

CTC - Centro Terapia Cognitiva; Via Rusconi, 10, Como (CO)
A orientamento Cognitivo- Costruttivista- Comportamentale

Specializzando Psicoterapeuta

Aprile 2020 — Maggio 2020

Corso di Formazione Tutor DSA/BES ; EduCo APS; Via Michelangelo Colonna 27C, Como
(CO).
Tutor DSA/BES

Novembre 2019

Abilitazione Albo A per l'esercizio della professione di psicologo conseguita presso
I'Universita degli Studi di Pavia.
Psicologa

Novembre 2017 - Ottobre 2018
Universita Cattolica del Sacro Cuore con sede a Milano in via Largo A. Gemelli, 1.

Master Neuroscienze Cliniche: Valutazione Diagnosi e Riabilitazione neuropsicologica
e neuromotoria
Settembre 2016 — Novembre 2016

Corso Base del Metodo SaM (Sense and Mind; Intervento Riabilitativo dei disturbi delle
abilita spaziali).
Terapista Base del Metodo SaM

Settembre 2015 — Febbraio 2018
Universita Cattolica del Sacro Cuore con sede a Milano in via Largo A. Gemelli, 1.

Laurea Magistrale in Psicologia del Benessere: Empowerment, Riabilitazione e
Tecnologia Positiva (classe LM-51) con tesi “Il deficit afasico: confronto dell'eloquio
spontaneo in pazienti con danno cerebrovascolare e neurodegenerativo” con voto 110/110
Lode.

Settembre 2012 - Dicembre 2015
Universita Cattolica del Sacro Cuore con sede a Milano in via Largo A. Gemelli, 1.

Laurea in “Scienze e tecniche Psicologiche” (classe L-24) con tesi “La realta virtuale:
strumenti e metodi per ridurre I'insoddisfazione corporea e migliorare i comportamenti
alimentari” con voto 105/110.

Settembre 2007 - Luglio 2012
Istituto liceale statale “Teresa Ciceri” con sede a Como in via Giosué Carducci 9.

Diploma magistrale ad indirizzo “Scienze sociali”.



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Italiana

Inglese Francese
B1 A2

B1 A2

B1 A2

Buon livello di estroversione e ottime capacita di ascolto. Grazie al lavoro in contesti
interdisciplinari, mi trovo a mio agio a lavorare in team e a relazionarmi con colleghi e
personale. Buone capacita di coping e problem solving e determinazione nel
raggiungere gli obbiettivi prefissati. Ottimo livello di flessibilita ed apertura alle nuove
esperienze, la curiosita mi spinge alla ricerca di continua formazione.

Buona capacita di organizzazione del materiale necessario per il corretto svolgimento
delle attivita lavorative e predisposizione del materiale necessario al fine di snellire e
facilitare il carico di lavoro. Buona capacita di organizzazione e gestione del tempo
acquisite durante le esperienze lavorative, nelle quali preparavo setting di valutazione e di
training di riabilitazione e stimolazione cognitiva. Non ho difficolta a lavorare in situazioni
che richiedono scadenze fiscali.

Ottima conoscenza dei reattivi psicologici (test carta e matita e batterie computerizzate).
Buona padronanza del pacchetto di Microsoft Office™ (Word, Excel, PowerPoint) , e
della navigazione in internet e dei principali software di posta elettronica.

Patente B - Automunita

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196



