
CURRICULUM VITAE 

 

Informazioni 

Personali 

   

Nome       SILVIA ALBERICI 

Indirizzo        Via Piave 13, 22043 Solbiate con Cagno (CO) 

Telefono       Cell.0039 338 5357025  

E- mail     albericisilvia8@gmail.com 

Nazionalità      Italiana 

Data di nascita    27/06/1973    

Luogo       Riccione (RN) 

 

Esperienze professionali 

  

Date    Da Luglio 2021  

Associazione A.T.A.P. Associazione Tutela Malati Psichici di Castiglione Olona 

(VA) 

Attività svolta   Attività Assistita con Animali, Onoterapia 

 

Date     Da Settembre 2020 a Maggio 2021 

Azienda  C.R.E. Arca del Seprio, Cooperativa Sociale Onlus, Vedano Olona 

(VA) 

Attività svolta   Attività Assistita con Animali per bambini, anziani e ragazzi affetti 

da     disabilità psico-motorie. Onoterapia. 

Esperienza da marzo a maggio come Educatrice non professionale 

presso  lo SFA Arcobaleno  (Servizio di Formazione all’autonomia) 

 

Date    Gennaio 2020 – Marzo 2020  

Azienda   Istituto Comprensivo Statale di Valmorea (CO)  



Attività svolta Responsabile di due progetti IAA presso la scuola primaria “Don C. 

Gnocchi” di Solbiate con Cagno (CO). I progetti hanno visto coinvolti 3 

gruppi classe nell’anno scolastico 2019/2020 per un totale di 15 

incontri e 60 alunni.  

Settore   Pubblica Istruzione “Progetto di IAA per lavoratori esterni” 

 

Date    Novembre 2018 – Marzo 2019 

    Novembre 2017 – Marzo 2018 

Azienda   Istituto Comprensivo Statale di Valmorea (CO)  

Attività svolta Assistente nei progetti di IAA presso le scuole primarie di Solbiate - 

Cagno - Rodero (CO) 

 I progetti hanno visto coinvolti 7 gruppi classe nell’anno scolastico 

2017/2018 e 5 gruppi classe nel 2018/2019 per un totale di 35 incontri 

e più di 100 alunni coinvolti. Responsabile delle AAA, Sig.ra Monica 

Baiguini. 

Settore   Pubblica Istruzione “Progetto di IAA per lavoratori esterni” 

 

Date    Gennaio 2016 a Giugno 2018 

Azienda Associazione Bios Varese Nuova Impronta. Sede in Via Raglio 33, 

21035 Cunardo – VA 

Attività svolta Assistenza in AAA (Attività Assistita con Animale), 

Educazione Cinofila  

Relatrice presso seminari organizzati  dall’associazione a  Varese e 

provincia.  

Di seguito alcuni degli appuntamenti delle serate “Io e il mio Cane”: 

• Daverio (Va) 13-14 Gennaio 2017  

• Varese (Va) 17-18 Febbraio 2017  

• Bodio Lomnago (Va) 28 Gennaio e 1° Febbraio 2017  

• Albizzate (Va) 24-25 Marzo 2017   

• Malnate (Va) 18-19 Aprile 2017   

• Castelveccana (Va) 5-6 Maggio 2017  

• Gorla Maggiore (Va) 26-27 Maggio 2017  

• Carnago (Va) 8-9 Giugno 2017  



• Vedano Olona (Va) 23-24 Giugno 2017  

• Induno Olona (VA) 18 Novembre 2017  

• Marnate (VA) 20 Gennaio 2018  

• Azzate (VA) 10 Febbraio 2018  

• Somma Lombardo (VA) 10 Marzo 2018  

• Viggiù (VA) 16 Giugno 2018  

Settore    Cinofilia, IAA, Volontariato 

 

Formazione IAA 

Date   Ottobre 2020 – Giugno 2021 

   Corso per Coadiutore dell’Asino e animali d’affezione 

Azienda  “Centro il Girasole”, Via Leoncavallo 8, 20131 Milano, in collaborazione  
   con S.R.M. Form, ente accreditato da Regione Lombardia. 

 

Temi del corso: 

• Disturbi neurologici dell’età evolutiva e IAA 

• Disturbi psicologici nell’età evolutiva e interventi di IAA 

• La Zooantropologia didattica 

• IAA nell’età geriatrica 

• IAA in carcere e nelle cure palliative 

• Attività con i cavalli in un contesto di counselling aziendale e psicologico 

• Il disturbo dello spettro autistico – La CAA come strumento di relazione e 
comunicazione  

• Gli IAA in contesto scolastico con BES e DVA 

• I disturbi specifici di apprendimento e progetti di Dog Reader 

• Le IAA in ambito psichiatrico 

• La psicomotricità e gli assunti teorici (simulazioni per gli IAA) 

• Il ruolo dell’équipe nelle IAA. Le attività referenziali e in presenza del pet 
svolte dal Coadiutore 

• Progettazione della seduta, monitoraggio e valutazione degli obiettivi 
raggiunti 

Tirocinio presso:  C.R.E. Arca del Seprio, Onlus (Vedano Olona) VA 

Tesi finale:  Progetto di Onoterapia per bambina in età scolare affetta da disturbi 
dello spettro autistico (liv.2) 

 

 

 

Date    Giugno 2021 



Azienda  S.I.F.E Asino Felice ASD APS, Scuola Italiana Formazione Equidi 

   Casapinta (BI) Piemonte – di Lisa Mabilia 

Corso   Attestato di partecipazione al corso teorico e pratico per “Tecnico   
   di primo livello Asino Someggiato”. Corretta gestione e benessere  
   dell’asino secondo il metodo naturale. 

Settore  Sport Equestri 

 

Date   Settembre 2018 – Luglio 2019  

   Corso per Coadiutore del cane e  animali d’affezione  

Azienda Associazione Animal Touch, Pet Therapy e Stimolazioni Sensoriali – Via 

Cesare Battisti (VA). Presidente Valentina Chiarelli Istruttore Cinofilo e 

Esperta in IAA. 

Associazione P. Maruti Onlus - Ente Accreditato da Regione Lombardia 

Vicolo Santa Marta, 9 – 21047 Saronno (VA)  

Temi del corso:  

• L’approccio cognitivo e zoo antropologico nella relazione con il Pet, 

l’equilibrio nel Binomio. 

• Le fragilità degli utenti in età geriatrica, le problematiche legate alla demenza 

senile e L’Alzheimer e la centralità dell’approccio capacitante applicato alle 

IAA 

• I disturbi dello spettro autistico, gli effetti benefici della mediazione del Pet 

nelle IAA  

• Disturbi dell’apprendimento, strategie metodologiche e didattiche 

• L’apprendimento cooperativo e il ruolo delle emozioni nel processo cognitivo 

e metacognitivo 

• Come strutturare un progetto di AAA, EAA e TAA 

• Il lavoro di équipe nelle IAA e le fasi di progettazione 

Tesi finale    Disturbi dello spettro autistico e terapia con gli animali 

Settore  Terzo settore e Sanità Pubblica 

 

Seminari formativi IAA 

Titolo   Interventi Assistiti con gli Animali come supporto nel trauma 

Date   23 Febbraio 2019 

Relatori Medici psicologi e operatori di Fienile Animato Onlus e SISST (Società 

Italiana per lo Studio dello Stress Traumatico) 

Presso   Auditorium Acquario Civico – Milano 



 

Titolo   Interventi Assistiti con gli animali: normativa ed esperienza in campo 

Date   11 ottobre 2018 

Relatori Assistente Sociale Galimberti Marcello, Presidente A.I.U.C.A Associazione 

Italiana Utilizzo cani d’Assistenza; Prof. Mantegazza docente di Scienze 

Umane e Pedagogiche - Dip. Medicina e Chirurgia Università Bicocca di 

Milano; Dott.ssa Elena Garoni, Veterinario Comportamentalista e Istruttore 

Cinofilo; Dott.ssa Maronati Anna, Psicologa; altri… 

Presso   ATS Monza e Brianza 

 

Titolo   Pet Therapy e Pet Education nelle scuole  

Date   15 Settembre 2018 

Relatori Dr.ssa Beatrice Garzotto – Psicologa esperta in IAA presso Fienile Animato 

ONLUS, Gerenzano (VA); Dr.ssa Anna Borroni – Insegnante esperta in IAA; 

Dr.ssa Maria Teresa Canella – Neuropsicomotricista dell’età evolutiva e 

insegnante di sostegno esperta in IAA; altri… 

 

Formazione Cinofila 

 

Date   dal 2016 ad oggi 

Attività svolta  Attività indipendente come Educatrice Cinofila 

 

Date   Gennaio 2015 – Gennaio 2016 

Azienda CIAC, Centro Istruzione Amici del Cane, Cascina Spazzacamino, 21020 

Daverio (VA). 

Presidente Sabrina Brusa: Istruttore Cinofilo e Rieducatore 

Comportamentale, Formatore Nazionale UISP. 

Attività svolta Corso di formazione per Educatrice Cinofila (UISP)  

Corso teorico e Tirocinio presso CIAC (Bodio Lomnago, VA)  

Canile Rifugio EMI, Via Dairago 120/3, Busto Arsizio VA, dove ho svolto 

attività di volontariato per due anni. 

Settore Cinofilia, volontariato 

 



Seminari formativi 

 

Titolo   “Il cane a 360 gradi” Congresso Nazionale 2018 

Date   Marzo 2018 

Relatori Diversi relatori e ricercatori tra cui Luca Spennacchio e Dottoressa 

Mentaschi, Rieducatrice Comportamentale e direttrice della scuola ‘Il mio 

Cane di Rho. 

Presso   Scuola Cinofila ‘Il mio Cane di Rho (MI) 

 

Titolo “Le soluzioni per il cane difficile” leggere e gestire correttamente il 

cane”.  

Date   Dicembre 2017 

Relatori  Ivano Vitalini, Istruttore Cinofilo APNEC 

Presso   Centro Cinofilo Europeo A.S.D e Pet Format Net di Aldo La Spina 

 

Titolo   “Fame da Lupo”, le diete casalinghe e la B.A.R.F. 

Date    Ottobre 2017 

Relatori  Dott.sa Barbara Gallicchio 

Presso   Centro Cinofilo ‘Campo Hobbit’ di Cinisello Balsamo (MI) 

 

Titolo   Corso formativo “Patentino”  

Date   Settembre 2017 

Relatori  Dott.sa Medico Veterinario Comportamentista ASL di Olgiate Comasco (CO) 

Presso   ATS Insubria Como 

 

Titolo   “T-touch con la Dott.sa Cinzia Stefanini”  

Date   Febbraio 2017 

Relatori Dott.sa Cinzia Stefanini - Etologa, Educatrice e Rieducatrice Cinofila 

A.p.n.e.c., T-Touch Practitioner 

Presso   Centro Cinofilo “Dog Care” (MI) 

 



Titolo   “Nosework nei problemi comportamentali”  

Date   Gennaio 2017 

Relatori Dott.sa Cinzia Stefanini - Etologa, Educatrice e Rieducatrice Cinofila 

A.p.n.e.c. T-Touch Practitioner 

Presso   CIAC Varese 

 

Titolo   “Da Cucciolo a giovane adulto: l’adolescenza nel cane”  

Date   Ottobre 2016 

Relatori  Gianluca Villa - formatore, Istruttore e Rieducatore Cinofilo 

Presso   Scuola Cinofila ‘Il mio Cane di RHO (MI) 

 

Titolo   “La mobility dog, muovere il corpo per muovere la mente”  

Date   Settembre 2016 

Relatori  Luca Spennacchio -Formatore, Educatore Cinofilo, Scrittore –  

Presso   CIAC Varese 

 

Titolo   “Il cane secondo Turid Rugaas”  

Date   Maggio 2016 

Relatori Turid Rugaas, autrice di numerosi libri e Rieducatrice Comportamentale di 

fama internazionale. 

Presso   Scuola Cinofila ‘Il mio Cane di Rho 

 

Titolo   “La gestione delle classi di comunicazione” 

Date    Maggio 2016 

Relatori Dott.sa Cinzia Stefanini - Etologa, Educatrice e Rieducatrice Cinofila Apnec, 

T-Touch Practitioner   

Presso   Centro Cinofilo dei 7 Laghi (Borgo Ticino, NO) 

 

Titolo   “Alimentazione naturale per cani”  

Date   Febbraio 2016 



Relatori  Dottoressa Francesca Negri - Nutrizionista ed Allevatrice 

Presso   CIAC Varese  

 

Titolo “La genetica e gli aspetti medico veterinari nei problemi di 

comportamento del cane” 

Date   Dic. 2015 

Relatori Dott.ssa Barbara Gallicchio - Ricercatrice, Medico Veterinario e 

Comportamentalista 

Presso   Scuola Cinofila ‘Il mio Cane di RHO (MI) 

 

Titolo “L’evoluzione delle due specie” – L’apprendimento emozionale in 

pratica   

Date   Sett. 2015 

Relatori Aldo La Spina (Istruttore e Rieducatore Cinofilo)  e Dottoressa Cinzia 

Stefanini (Etologa, Educatrice e Rieducatrice Cinofila A.p.n.e.c. T-Touch 

Practitioner) 

Presso   Centro Cinofilo Europeo A.S.D. e Pet Format Net di Aldo La Spina 

 

Esperienze  

Professionali 

 

2008-2011 Cuervo y Sobrinos Habana SA (Capolago-Ticino)  

Impiegata Commerciale mercato interno ed estero 

2007  Serikos Spa (CO), Impiegata Commerciale mercato estero 

2006-2007 Azienda Agricola Cavazza, Manerba del Garda (BS) 

 Impiegata Amministrativa-Commerciale 

2000 – 2006  Emirates Airline, Dubai (Emirati Arabi) 

Senior Flight Stewardess (Supervisore di bordo) 

1999    Lauda Air, Vienna       

Assistente di volo 

 



1998 Procter & Gamble, Francoforte  

Segretaria e Corrispondente in lingue estere settore marketing 

1997 Princess Cruises Los Angeles  

Customer Service / Assistant Night Manager 

1996   Assistente Residente in Turchia, Alpitour 

1995    Ente Fiere Verona  

Interprete di Inglese, Tedesco e Francese  

Camping Fornella, San Felice del Benaco (BS) 

Receptionist  

 

Formazione scolastica 

 

2003-2004  “Second Honors Degree in Human Resources” 

Università di Leicester, UK 

 1995-1997  Corso di Laurea in Lingue e Letterature Straniere: frequenza triennale 

Università degli Studi di Verona 

1992/1995  Corsi in lingua Tedesca e Inglese presso scuole estere  

   (Francoforte,Volkshochschule e Istituto Eloquia – Londra: Hendon College) 

1987-1992  Diploma di OperatriceTuristica 

Istituto Tecnico per il Turismo ‘Camillo Golgi’ di Brescia 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione 

dei dati personali”.              

                                               


