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Como, 29/09/2026 
AI DOCENTI-STUDENTI-FAMIGLIE 

ALLA DSGA E AL PERSONALE A.T.A.  
AL SITO  

Oggetto: Sperimentazione didattica studente atleta di alto livello 
Il nostro Istituto per l’a. s. 2026/27 aderisce alla sperimentazione didattica Studente Atleta di alto livello, disciplinata 
dal D.M. n. 43 del 03/03/2023. Il programma sperimentale ha come obiettivo il superamento delle criticità che 
possono riscontrarsi durante il percorso scolastico degli studenti – atleti, in riferimento alla frequenza alle lezioni.  
 
Come precisato dal Ministero, possono accedere al Progetto solo gli atleti affiliati al C.O.N.I. (Comitato Olimpico 
Nazionale Italiano) o al C.I.P. (Comitato Italiano Paralimpico) in possesso dei requisiti necessari per 
l’ammissibilità al Progetto (vedere ALLEGATO 2). 
 
Le famiglie interessate dovranno procedere alla richiesta del rilascio della certificazione da parte della Lega o 
della Federazione Sportiva di riferimento. Detta certificazione dovrà essere stilata facendo riferimento al 
Format Attestazione Sportiva (vedere ALLEGATO 3) al fine di uniformare il modello delle attestazioni sportive 
provanti il possesso dei requisiti di accesso al Progetto. 
 
Sono esclusi dalla sperimentazione gli atleti tesserati a enti di promozione sportiva o associazioni non affiliate al 
C.O.N.I. o atleti che praticano attività sportiva presso associazioni con sede all’estero. 
 
Gli studenti interessati e le loro famiglie dovranno inviare alla Segreteria e al Referente di Scienze Motorie e 
Sportive Prof.ssa Elena Noseda a mezzo E-mail:  noseda.elena@caioplinio.edu.it  e in copia conoscenza al proprio 
docente di Scienze Motorie e Sportive di classe e al Coordinatore di classe al più presto e comunque entro il 15 
Ottobre la seguente documentazione: 

• Modulo di richiesta opportunamente compilato indicante i dati del proprio tutor sportivo (nome cognome, n° 
cellulare e indirizzo E-mail). 

• Schema degli impegni settimanali di allenamento. 

• Dichiarazione di appartenenza a una delle categorie riconosciute, rilasciata esclusivamente dalla Lega o 
dalla Federazione Sportiva di riferimento (vedi ALLEGATO 3). 

• Calendario annuale degli impegni sportivi (gare, trasferte, ritiri, allenamenti collegiali). 

• Eventuale altra documentazione. 
 
Per gli studenti - atleti di alto livello (solo se appartenenti a una delle categorie indicate nell’ALLEGATO 2 
MINISTERIALE) il Consiglio di classe predisporrà, su un apposito modulo, il Piano Formativo Personalizzato 
(PFP), al fine di sostenere i suddetti alunni nel conciliare le attività di preparazione e partecipazione alle competizioni 
con il percorso scolastico. 
 
Allegato 2 – Requisiti necessari per l’ammissibilità - tabella ministeriale 
 
Allegato 3 - Format Attestazione Sportiva 
                                                                                                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO  
                                                                                                      Dott.ssa Giovanna Ugga  
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