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DOTT.SSA GIULIA FABIANO 
Psicoterapeuta indirizzo psicoanalitico 

psicologa clinica e di comunità 

formatore 

esperto disturbi apprendimento 

esperto Erikson disturbi del comportamento 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
dal 2006 Attività libero professionale in qualità di psicologa. Studio di psicologia e psicoterapia 

rivolto a bambini, adolescenti adulto, sostegno genitorialità 

- supervisione operatori settore educativo 

- responsabile scientifico e psicologo, elaborazione progetti psicoeducativi in 

collaborazione con associazioni ed enti locali territorio Soresina. 

Progetti cofinanziati Fondazione comunitaria Cremonese, rivolti a bambini, 

adolescenti , genitori , educatori, insegnanti. 

1. Costruire alleanze di comunità a favore della famiglia” 2017 progetto sulle 
educazione alle emozioni progetto rivolto a genitori bambini educatori 

2. progetto bullismo cyberbullismo 2018 progetto rivolto famiglie educatori 
insegnanti 

- durante la pandemia supporto consulenza psicologica pazienti , adolescenti operatori 

socio sanitari per disagio psicologico , effetti post traumatici da stress legati al 

ricovero e malattia. Supporto on line, promozione consulenza gratuita in emergenza 

pandemica 

 

2019 consulente psicologo equipe specializzata riconosciuta Dsa 

presso centro Onda Ghedi 

supporto psicologico 

 

1.1.2019 consulente psicologo progetto pet Therapy presso Empatie 
-progetto scolastico istituto comprensivo statale di Verolanuova rivolto a 

preadolescente in condizione di disabilità 

 

18/6/2017 Società cooperativa sociale onlus La Famiglia Cooperativa sede Tavernole 

sul Mella. 

Consulente psicologa progetto di team working per operatori servizio Sad 
del comune di Gardone val Trompia. Analisi dinamiche di gruppo , supervisione 

operatori , progetto per migliorare il clima emotivo del gruppo di lavoro riducendo 

conflittualità e stress lavoro correlato. 



2  

01.01.2016 in corso ASST Spedali Civili Brescia 
consulente psicologo presso Area Anziani e Cure Domiciliari e servizio cure 

palliative domiciliari . 

sostegno psicologico famigliari, conduttore gruppi auto aiuto famigliari 

durante emergenza pandemica supporto psicologico operatori per disagio 

psicologico relativo all’emergenza . 
 

22.02.2016/31.12.2016 Società cooperativa La Rondine Brescia 
consulente psicologo all'interno dell'equipe multidisciplinare con funzione di 

formatore e supervisione. Temi relativi alla relazione comunicazione analisi 

dinamiche educatori / famigliari nell’ambito dei servizi domiciliari 
20 ore mensili. 

 
 

2014- in corso  Azienda speciale servizi di formazione provincia di Cremona 

Incarico per attività libero professionale in qualità di docente 
tematiche comunicazione 
psicologia 
alzheimer 
disabilità 

 

2013- in corso Volontari San Siro onlus 
Incarico per attività libero professionale in qualità di : 
1. consulente psicologo per Gruppo di sostegno genitorialità. 
Conduzione gruppo di sostegno genittori di bambini età 3-10 su temi dell’età 
evolutiva. 

– l'importanza delle emozioni nella crescita (laboratori con adulti e 
bambini) 

– la rabbia dei bambini 

– la relazione madre bambino 

– educare alla felicità 

– come comunicare in famiglia. 

– Alla radice delle paure nell'infanzia 

– la difficoltà di separazione. 

– Sintomo o disagio legato alla crescita? ..le difficoltà nei bambini. 

2. responsabile scientifico e consulente psicologo bandi cofinanziati 
dalla Fondazione comunitaria cremonese : 

 

2018 Fondazione Istituto Ospedaliero Sospiro 
Uo. Aggiornamento e formazione 

Incarico per attività libero professionale in qualità di Formatore in ambito 

sicurezza ambienti di lavoro 

Burnout: stress lavoro correlato . Formazione educatori volontari servizio 
civile operatori socio sanitari 

4 edizioni 
 
 

Maggio 2012 – Aprile 

2014 

Asl di Brescia . Area anziani cure domiciliari. 

Consulente psicologo con funzione coordinamento per Progetto Fondo 

non Autosufficienza 
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Febbraio 2012 

/dicembre 2015 

coordinatore progettuale con mansioni di valutazione, pianificazione e 
attivazione degli interventi alla persona, coordinamento e verifica degli 
interventi affidati agli enti erogatori progetti educativi domiciliari 

 

Asl di Brescia Servizio Anziani e cure domiciliari distretto Gardone 

Val Trompia 
Incarico per attività libero professionale in qualità di Consulente Psicologo 
Consulenza agli operatori del servizio per la presa in carico degli utenti, 

sostegno psicologico ai famigliari e alle persone affette da patologia 
cronica degenerativa, sostegno al lutto, gruppi auto aiuto per famigliari, 

 

docente evento di formazione Scuola Assistenza Famigliare rivolti a 
famigliari di pazienti con patologie croniche 

 

2011 in itinere Cooperativa CMMG 
Incarico per attività libero professionale in qualità di psicoterapeuta 

 

 
2004/ giugno 2014 Comunità Polifunzionale “A. Zucchi M.Falcina” RSA 

Via Gramsci 7, Soresina  Cr 

- Consulente psicologo 

- Responsabile progetto Il rischio psicosociale in ambiente lavorativo: il 

fenomeno del Burnout negli operatori sanitari, rivolto a educatori , 
operatori assistenziali, infermieri , coordinatori 
analisi stress con somministrazione testistica , sportello consulenza operatori 
per disagio lavoro correlato. 

 
 

2008 -30.06.2009  
“CR FORMA” Azienda Speciale Servizi di Formazione prov di Cremona 

Incarico per lavoro autonomo occasionale in qualità di codocente progetto di 

Teatro sociale. proposta di trattamento del disagio scolastico 150 ore 
Analisi delle dinamiche del gruppo classe e facilitatore della comunicazione 
all’interno del percorso di Teatro Sociale rivolto agli studenti delle prime 
classi. 

 
 

2001/ 03  
Ce.se.d., Centro Servizi Didattici, cooperativa sociale 

Prestazione professionale in qualità di educatore, incarico libero professionale 

- Incarico per attività di assistenza educativa a favore di alunni portatori di 
handicap all’interno della scuola dell’infanzia 

 
 

Formazione 

2016 Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia presso l’istituto ICLeS, Istituto per la Clinica dei 
Legami Sociali a orientamento Psicanalitico Lacaniano. 

2000 

2001 

2002 

Facoltà di Psicologia, Università degli studi di Torino, Laurea in Psicologia esito 106/110 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 

Iscrizione all’albo professionale degli Psicologi Ordine degli psicologi della Lombardia 
 

Formazione post laurea 

 
2022 Esperto in valutazione e diagnosi dei disturbi del comportamento in età 

evolutiva 



4  

 
2018 

 

 
2017 

inserito in elenco esperti Erikson. 
 

Master secondo livello Disfunzioni cognitive in età evolutiva. Assessment e 
intervento neuropsicologico per disturbi e difficoltà di apprendimento e 
disabilità intellettiva 

Valutazione e trattamento degli adolescenti con comportamenti antisociali 

Adolescenti connessi e disconnessi digitali 
Il tempo della comunicazione 

 

Cesed. Centro servizi didattici Educatore di sostegno 9 ore formazione temi 

Educatore e famiglia 

Da genitore a genitore esperto un possibile percorso 

Identità e ruolo dell’educatore. Relazione educativa e processo di aiuto 

Educatore utente e famiglia 
 

2002 

 

 

 

 

 

 

 

2001 

 

 

 

 

 
2000 

 

 
2000 

Società di psicologia clinica e psicoterapia 

Trauma e maltrattamento : effetti sulla personalità . 

Il bambino vittima di maltrattamento ed abuso: i suoi pensieri sul futuro 

Trauma ed abuso in adolescenza 

Situazioni traumatiche in soggetti adulti 

 
Istituto A. Adler 

Lo psicologo nella scuola alla luce dei più recenti studi di teoria della mente 

 
Università degli studi ospedale sacco 

Convegno internazionale “ depressione diagnosi e trattamento “ 

 
Asl città di Milano Dipartimento A.S.S.I. servizio professioni aggiornamento ricerca 

Adolescenti in soprappeso aspetti medici e psicologici 

 
Centro Benedetta D’intino a difesa del bambino e della famiglia 

- Seminario : Scissione e separazione: il riemergere in adolescenza di modelli di 
esperienze precoci . dott. S.M. Hunziker 

- Come si rappresentano i nuovi padri nell’analisi delle relazioni famigliari. 
Dott. ssa D. Norsa . 

- adolescenti violenti Dott.ssa G.Giaconia 
 

 

 

 

 

 
Soresina 23.3.2022 

in fede Giulia Fabiano 

 


