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FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita
Data di nascita

Iscrizione Albo Psicologi

ISTRUZIONE

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

1+ Qualifica conseguita

» Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

* Date (da-a)
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
14

ESPERIENZA LAVORATIVA

s Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Castelleone 26 ottobre 2025
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INFORMAZIONI PERSONALI

ZUCCHELLI DANIELA
VIA

italiana
23-FEBBRAIO-1974
Regione Lombardia dal 13-09-2000, sez. A, n° 03/5788; psicologa psicoterapeuta

Psicologa scolastica, terapeuta EMDR, autorizzata dalla Regione Lombardia ad effettuare
diagnosi di disturbi dell'apprendimento

Dall'anno scolastico 1988-89 all'anno scolastico 1992-93
Liceo Scientifico “Leonardo Da Vinci", via Stazione, Crema -CR-

Maturita scientifica con votazione 60/60

Dall'anno accademico 1993-94 all'anno accademico 1997-98
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano; corso di Laurea in Psicologia

Laurea in Psicologia sociale e dello sviluppo con votazione 110/110 con lode

Dall'anno accademico 2000-01 all'anno accademico 2003-2004

Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia riconosciuta ai
sensi art. 3 legge 56/89, via Dante 209 Cremona

Specializzazione in Psicoterapia con votazione 50/50 con lode

Da settembre 2004 a dicembre 2005
Istituto Carlo Amore — Centro Studi Bruner
Sede nazionale: Via Boezio, 6- 00192 Roma

Master annuale in Psicologia Scolastica accreditato dall'Ordine degli Psicologi della Lombardia .
350 ore di formazione teorica, 150 ore di tirocinio

Da marzo 2022 ad oggi
Castelleone —CR-, via Cremona, 5

Dott.ssa Daniela Zucchelli
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* Principali mansioni e responsabilita
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* Principali mansioni e responsabilita

s Date (da - a)
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* Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
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lavoro

* Tipo di impiego
Principali mansioni e responsabilita
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Studio privato
Libera Professione
Psicologa e psicoterapeuta: psicoterapia individuale con bambini, adolescenti e adulti,
psicoterapia di coppia; attivita psicodiagnostica; colloqui clinici; attivita diagnostica riguardo ai
disturbi dell'apprendimento e collaborazione ai relativi trattamenti terapeutici e riabilitativi;
autorizzata per la prima certificazione per i disturbi dellapprendimento

Da luglio 2016 ad oggi
Istituto di Analisi Immaginativa, societa cooperativa sociale, via Antiche Fornaci, 51, Cremona

Societa cooperativa Sociale
Prestazione come libero professionista
Psicologa componente di équipe autorizzata per la_prima certificazione per i disturbi

dellapprendimento: attivita diagnostica, pianificazione e compartecipazione ai trattament
terapeutici e riabilitativi

Dall'anno scolastico 2000-2001 all'anno scolastico 2024-25
Istituto comprensivo P. Sentati, viale Santuario 11, Castelleone CR

Prestazione come libero professionista

Psicologa scolastica con incarico di effettuare:

- progetto per I'Orientamento (30 ore annue fino all'anno scolastico 2020-21),

- percorsi di educazione all affettivita e di sviluppo delle abilita sociali per gli studenti della scuola
secondaria di primo grado (20-25 ore annue dall'anno dall'anno scolastico 2002-03 all'a.s. 2019
20);

- sportello di ascolto, incontri con le classi, attivita di orientamento per la scuola secondaria

- consulenze psicologico-educative per gli insegnanti e i genitori della scuola dell'infanzia, della
scuola primaria e della scuola secondaria (60 ore annue dall'anno scolastico 2005-06 con
attivita di screening per i disturbi dell'apprendimento, collaborazione alla definizione dei piani
didattici personalizzati per gli alunni con disturbi dell'apprendimento e BES);

- incontri di formazione con i genitori
-percorsi di formazione per gli insegnanti.

- - Percorsi di mentoring e coaching per studenti all'interno delle azioni progettuali di
prevenzione e contrato alla dispersione scolastica previste dal PNRR

Anno scolastico 2021-22, 2022-23, 2024-25, 2025-26
Istituto comprensivo Giovanni XXIII, via F. Galantino, Soncino CR

Prestazione come libero professionista
Psicologa scolastica con incarico di effettuare:
- Attivita di consulenza psicologica rivolta a studenti, genitori, personale Docente e ATA
(60 ore annue)
- Incontri con i gruppi classe e con i genitori

- Esperto per “Progetto OrientaMente, percorsi di orientamentonelle scuole secondarie
di primo grado”, Fondi strutturali europei (30 ore)

Anno scolastico 2020-21, 2021-22, 2022-23, 2023-24
Istituto comprensivo Cremona Cinque, Via San Bernardo 1, Cremona

Prestazione come libero professionista
Psicologa scolastica con incarico di effettuare:
- Progetto di supporto psicologico per 'emergenza Covid-19 (50 ore )
- Attivita di supporto psicologico per alunni e famiglie a.s. 2021-22 e 22-23 (65 ore e 30
ore)

Dott.ssa Daniela Zucchelli
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- Percorsi di mentoring e coaching per studenti allinterno delle azioni progettuali di
prevenzione e contrato alla dispersione scolastica previste dal PNRR

- Percorsidi orientamento con il coinvolgimento delle famiglie all'interno delle azioni di
progettuali di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica previste dal PNRR

Dall'anno scolastico 2006-2007 all'anno scolastico 2015-2016; anno scolastico 2024-25
Istituto comprensivo U. Ferrari, via U. Ferrari, Castelverde CR

Prestazione come libero professionista
Psicologa scolastica con incarico di effettuare:
- attivita di counseling (sportello d'ascolto) per gli studenti della scuola secondaria di primo
grado (80 ore annue fino all'a.s. 2014-15);
- consulenze psicologico-educative per gli insegnanti e i genitori della scuola dellinfanzia, della
scuola primaria e della scuola secondaria (60 ore annue dall'anno scolastico 2011-12)
- Percorsi di mentoring e coaching per studenti allinterno delle azioni progettuali di
prevenzione e contrato alla dispersione scolastica previste dal PNRR (due incarichi)
- Percorsidi orientamento con il coinvolgimento delle famiglie all'interno delle azioni di
progettuali di prevenzione e contrasto alla dispersione scolastica previste dal PNRR

Anno scolastico 2010-11
Liceo delle Scienze Umane “Sacra Famiglia”, via Galantino 66, Soncino Cr

Prestazione come libero professionista
Psicologa scolastica con incarico di effettuare:
- sportello di ascolto psicologico (26 ore)

Anno scolastico 2003-2004

Istituto di Istruzione Superiore IPSIA “Ambrosoli”, IPA “Villa Igea”, ITCG “Calamandrei” di
Codogno, Lodi

Prestazione come libero professionista

Psicologa scolastica con incarico di effettuare incontri coni gruppi classe allinterno dei progetti
“Antibullismo” e “Prevenzione alla tossicodipendenza” (19,5 ore)

Anno accademico 2012-2013, dall'anno accademico 2014-2015 ad oggi
Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia
Via Antiche Fornaci 51, Cremona, riconosciuta dal MIUR art..3 Legge 56/89

Prestazione come libero professionista

Collaborazione come DOCENTE agli insegnamenti di “Psicologia e psicopatologia dell'Eta
Evolutiva" e “Psicologia e psicoterapia dell'eta Evolutiva' perla Scuola Superiore di Formazione
in Psicoterapia, per medici e psicologi.

Anno accademico 2013-2014
Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia
Via Antiche Fornaci, 51, Cremona

Prestazione come libero professionista

DOCENTE per il “Percorso formativo specifico nel campo dei disturbi dell'apprendimento” rivolto
a psicologi.

Incarico per 35 ore di lezione

Incarico per 30 ore di supervisione di casi

Da gennaio 2001 ad oggi
Dott.ssa Daniela Zucchelli
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In collaborazione con Cooperativa Sociale Iride Cremona, con Comune di Castelleone, con
A.S.D. Liberi e Forti Castelleone, con Comune di |zano, con Associazione “Famiglie in
Cammino” di Castelleone

Prestazione come libero professionista

Realizzazione di un progettoin collaborazione con il comune di Castelleone finalizzato a fornire
sostegno alle donne nel post-parto e per il primo anno di vita del bambino, con gestione di un
gruppo;

percorsi di formazione con genitori

Istituto comprensivo P. Sentati, viale Santuario 11, Castelleone CR

Prestazione come libero professionista
Docente per i seguenti corsi di formazione e di aggiornamento per i docenti:

—  Competenze sociali e teoria della mente nella scuola dell'infanzia terzo livello, anno
scolastico 2018/19, 10 ore

—  Competenze sociali e teoria della mente nella scuola dell'infanzia secondo livello,
anno scolastico 2017/18, 10 ore

—  Competenze sociali e teoria della mente nella scuola dell'infanzia, anno scolastico
2016/17, 10 ore

— Regole, senso della giustizia e trasgressione in preadolescenza, anno scolastico
2016/17, 2 ore

— Regole e limiti: strumenti utili per la crescita? anno scolastico 2016/17, 3 ore

—  Processi di apprendimento nella scuola primaria: come imparano i bambini? anno
scolastico 2015/16, 6 ore

— Il colloquio tra docenti e genitori, scuola primaria, anno scolastico 2014/15, 6 ore
— llcolloguio tra docenti e genitori, scuola dell'infanzia, anno scolastico 2014/15, 4 ore

— Rapporto tra compiti evolutivi del preadolescente e attivita didattico-educativa della
scuola, anno scolastico 2008-09, 8 ore

—  lImondo affettivo nei bambini dai 3 ai 7 anni, anno scolastico 2003/2004, 10 ore
- L'affettivita nei bambini dai 3 ai 7 anni, anno scolastico 2002/03, 10 ore

Da settembre 2001 a giugno 2006
Cooperativa sociale Filika, via Carlo Urbino, Crema CR

Cooperativa sociale onlus
Prestazione coordinata e continuativa e poi come lavoratore autonomo
Psicologa con incarico di effettuare:

- percorsi di educazione affettivo-sessuale presso ITIS Galilei Crema, Liceo Classico
Fondazione Manziana

- percorsi di educazione all"affettivita presso Scuola Secondaria Vailati di Crema, Scuola
Secondaria di Capralba;

-percorsi finalizzati alla prevenzione del disagio scolastico presso ITIS Galilei Crema, Scuola
Secondaria Vailati di Crema;

-percorsi di formazione per genitori in collaborazione con Enti comunali

Anno accademico 1999-2000
Universita Cattolica di Milano, L.go Gemelli 1, Milano

Corso di Laurea in Psicologia
Incarico di conduttore delle Esperienze Pratiche Guidate per il corso di Tecniche di osservazione
del comportamento infantile

Attivita di didattica in aula, esercitazioni pratiche con piccoli gruppi di studenti, coadiutore di
esami

Dott.ssa Daniela Zucchelli
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Anno accademico 1999-2000
Libera Universita degli Studi di Urbino

Corso di Laurea in Psicologia

Incarico di Professore a contratto integrativo per il corso di Psicodinamica dello sviluppo e delle
relazioni familiari

Attivita di didattica in aula, esercitazioni pratiche con piccoli gruppi di studenti, coadiutore di
esami

Anni accademici 1998-1999 e 1999-2000
Universita Cattolica di Milano, L.go Gemelli 1, Milano

Corso di Laurea in Psicologia
Cultore della materia per il corso di Tecniche di osservazione del comportamento infantile

Attivita di ricerca sulla relazione genitori-figli nei primi tre anni di vita, suilegami di attaccamento
e sulla relazione tra Teoria della mente e stili di attaccamento

Anno accademico 1999-2000
Libera Universita degli Studi di Urbino

Corso di Laurea in Psicologia
Cultore della materia per il corso di Psicodinamica dello sviluppo e delle relazioni familiari

Attivita di ricerca sulle relazioni tra stili di attaccamento e scelta genitoriale e tra stili di
attaccamento e legame di coppia

Formazione permanente effettuata dal 2007 ad oggi
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05 aprile 2024
Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

“Sii te stesso a modo tuo: orizzonti familiari, scolastici e clinici per gli adolescenti di oggi e di

domani ™
Attestato di partecipazione 30 crediti formativi

22-23-24 giugno 2023

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

“DSA, ADHD e altri BES™

Attestato di partecipazione (24 ore di formazione) 45 crediti formativi
6-7-28 maggio 2022

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

“Adolescenza e trasformazione digitale”

Attestato di partecipazione (18 ore di formazione) 15 crediti formativi
18-19-20 marzo 2022

Psicologia.io

“Nuove normalita e nuove sofferenze in adolescenza. Promuovere il futuro oltre la pandemia”

Attestato di partecipazione (24 ore di formazione) 30 crediti formativi

Dott.ssa Daniela Zucchelli
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19 e 20 febbraio 2021
Giunti O.S. Organizzazioni Spegiali

“Disabilita intellettiva e funzionamento intellettivo limite: la valutazione clinica e gli interventi

riabilitativi e psicoeducativi”
Attestato di partecipazione (16 ore di formazione) 24 crediti formativi

04 e 05 dicembre 2020

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

“ADHD e comorbilita: modelli, diagnosi e intervento. La comorbilita con i DSA”
Attestato di partecipazione (16 ore di formazione) 18 crediti formativi
14/11/20

Associazione EMDR per I'ltalia

“Il lavoro sulla genitorialita: protocollo di intervento EMDR”

Attestato di partecipazione (8 ore di formazione)

26 e27 giugno 2020

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

“ADHD/DOP casi clinici: 'esame neuro psicologico e lintervento nel disturbo da deficit di

Attenzione/lperattivita e nel Disturbo Oppositivo/Provocatorio”
Attestato di partecipazione (16 ore di formazione) 18 crediti formativi

03 e 04 maggio 2019

Associazione Progetto Giovani

Giornate di studio sulla psicoterapia dell'adolescente e del giovane adulto
Attestato di partecipazione (16 ore di formazione) crediti formativi
31/12/18

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

“La CTU, la CTP e le perizie nella psicologia giuridica”

Attestato di partecipazione (15 ore di formazione) 8 crediti formativi
13/10/18

Istituto di Psicologia Psicoanalitica, Studi psicoanalitici sulla Relazione, Brescia
Formazione Residenziale “ Vergogna e attacco al corpo”

Attestato di partecipazione (8 ore di formazione) 10,4 crediti formativi

09/06/18
Dott.ssa Daniela Zucchelli
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Istituto di Psicologia Psicoanalitica, Studi psicoanalitici sulla Relazione, Brescia
Formazione Residenziale “Clinica del divorzio: tra dolori e risorse”
Attestato di partecipazione (8 ore di formazione) 10,4 crediti formativi
22 € 23/03/2018
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona
Convegno “La comprensione verbale nel bambino 0/4 anni: disturbo o ritardo”? Quali variabili?

Come intervenire?
Attestato di partecipazione (14 ore di formazione) 9,8 crediti formativi

17 e 18 novembre 20\7
Giunti O.S. Organizzazioni Speciali
Corso ECM “| problemi di comprensione verbale nei bambini italiani di origine straniera: come

individuarli, quando e perche intervenire”
Attestato di partecipazione. (16 ore di formazione) 16 crediti formativi

23/09/17

Centro di ricerche studi in psicotraumatologia

‘L'EMDR nel contrasto a bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle nuove tecnologie”
Attestato di partecipazione.

06/05/17

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

Corso ECM “Dipendenze tecnologiche e cyberbullismo”

Attestato di partecipazione. (8 ore di formazione) 8 crediti formativi

31/03/17
Universita degli Studi di Pavia, Dipartimento di Brain and Behavioural Sciences

Congresso internazionale sulla plusdotazione "Scuola come luogo di sviluppo del talento

Attestato di partecipazione. (8,5 ore di formazione)

18/03/17
Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona

Convegno "“In-book: libri in simboli per il diritto di tutti alla lettura”

Attestato di partecipazione. (4 ore di formazione)

14-15-16 Ottobre 2016
Centro di ricerche studi in psicotraumatologia

Dott.ssa Daniela Zucchelli
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Formazione EMDR di primo livello

Attestato di partecipazione. Abilitazione all'utilizzo del metodo EMDR.
24 crediti formativi

22 ottobre 2016

Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia
Via Dante, Cremona

Seminario “Vivere I'esperienza del lutto”

Attestato di partecipazione (4 ore di formazione)
16 aprile 2016
Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia

Via Dante, Cremona
Seminario “Clinica generazionale. Sostenere il dialogo tra i vivi e le anime”

Attestato di partecipazione (8 ore di formazione)

18-19 marzo 2016

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

Corso ECM "DSA adolescenti e adulti”

Attestato di partecipazione. (16 ore di formazione) 16 crediti formativi

24 gennaio 2015

Istituto di Psicologia Analitica, Studi psicoanalitici sulla Relazione, Brescia
Seminario “Ritirare e dimagrire il corpo adolescenziale”

Attestato di partecipazione (8 ore di formazione)

05 giugno 2015

Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

Corso “Valutare le competenze genitoriali e le relazioni familiari nella pratica forense”
Attestato di partecipazione

05 febbraio 2015
Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona

Convegno “Lo sviluppo cognitivo dell'intelligenza numerica: valutazione e trattamento dei

disturbi specifici dl calcolo”
N. 5,6 crediti formativi . 8 ore di formazione

19 dicembre 2014
Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

Corso “La riabilitazione dei disturbi di memoria e attenzione nei DSA"
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8 crediti formativi. 8 ore di frequenza

Dal 12 al 13 settembre 2014
Giunti O.S. Organizzazioni Speciali

Corso “| Disturbi Specifici di Apprendimento e le funzioni cognitive di base: memoria e
attenzione”
16 crediti formativi. 16 ore di frequenza

Dal 18 gennaio 2014 al 20 dicembre 2014

Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia
Via Dante, Cremona

Corso di Alfabetizzazione grafologica di secondo livello

Attestato di formazione

Dal 24 novembre 2012 al 25 maggio 2013

Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia
Via Dante, Cremona

Corso di Alfabetizzazione Grafologica

Attestato di formazione
06 aprile 2013
Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia

Via Dante, Cremona
“Ricostruire famiglia: crisi, risorse e patologia dei legami"

N. 8,5 crediti formativi
Dal 10 novembre al 15 dicembre 2012
Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia

Via Dante, Cremona
Supervisione di casi clinici

N. 15 crediti formativi

23 e 24 ottobre 2012

Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona

Convegno “Lo sviluppo cognitivo e linguistico dei bambini bilingue”
N. 12 crediti formativi

13 ottobre 2012
Azienda Ospedaliera “Istituti Ospitalieri” di Cremona

Convegno “Seminari di informazione e approfondimento sui disturbi dell'attenzione e iperattivita”

N. 3 crediti formativi

Dott.ssa Daniela Zucchelli



CRIC80000P - A2C89E2 - REGISTRO PROTOCOLLO - 0015646 - 03/11/2025 - IV.5 - E

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
Castelleone 26 ottobre 2025

10

14 aprile 2012

Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia

Via Dante, Cremona

“L'uso clinico-generazionale della consulenza tecnica: principi, metodo e tecniche di lavoro”

N. 7 crediti formativi

14 ottobre 2011

Associazione Italiana Sessuologia Psicologia Applicata, via Monti, Milano.
Provider ECM Service, s.r.l.

Convegno: “Uguali o diversi? Maschile e femminile a confronto”

3,5 crediti formativi
Dal 26 marzo 2011 al 28 maggio 2011
Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia

Via Dante 209, Cremona
Supervisione di casi clinici

N. 10 crediti formativi
Dal 22 gennaio 2011 al 25 giugno 2011
Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia

Via Dante, Cremona
Master in psicosessuologia clinica

N. 43 crediti formativi

03 dicembre 2010

Coordinamento famiglie affidatarie, Brescia

Convegno: “Affidi familiari e culture: vincoli e risorse”

6 crediti formativi

27 ottobre 2010

ASP, Associazione italiani psicologi per la formazione, l'orientamento e la pratica professionale
“Il neurofeddback perla cura dei disturbi attentivi e dell'iperattivita. Il metodo Thompson in Italia

grazie all'ADD Centre Italia
2 crediti formativi

~ 09 ottobre 2010

Istituto di Analisi Immaginativa, Scuola Superiore di Formazione in Psicoterapia
Via Dante, Cremona
Seminario: “Azione terapeutica e personaggi del campo analitico”

5 crediti formativi

11-12-13 novembre 2010
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