Consultorio
ucipem Cremona
fondazione onlus

Prot.44/2020

Alla c.a. dei Dirigenti Scolastici

degli Istituti Scolastici del Territorio

Oggetto: proposta di gruppi di confronto per genitori condotti da operatori del Consultorio Ucipem
Cremona — Fondazione Onlus per I'a.s. 2019-2020

A seguito della difficile situazione contingente legata all’emergenza sanitaria si raccoglie il bisogno dei

genitori di avere occasioni di supporto nel proprio difficile ruolo, mutato negli ultimi mesi e in fase di continua
ridefinizione.

Il Consultorio Ucipem Cremona offre pertanto occasioni di confronto in gruppo, con la guida e il supporto di
operatori dell’equipe multidisciplinare (psicologi psicoterapeuti, pedagogisti e educatori) che da anni
affiancano le figure adulte in relazione a bambini, preadolescenti e adolescenti.

Sara pertanto possibile per i genitori

e fare una richiesta specifica laddove si sia gia costituito un piccolo gruppo interessato ad un atematica
(dai 5 agli 8 partecipanti massimo),

oppure

e iscriversi ad un gruppo gia attivato dal Consultorio di cui si allega I'informativa riferita alle fasce d’eta
che interessano il Vostro Istituto (ove si troveranno specificate le tematiche, le date e gli orari)

Sara possibile organizzare/partecipare a:

e incontri per i soli genitori (insieme o uno soltanto)

e incontri per genitore/i insieme ai figli (per bimbi e bimbe fino alla quarta/quinta elementare),
previa autorizzazione di entrambi i genitori.

Saranno calendarizzati diversi cicli di 2 incontri di 1,5 ore ciascuno a partire dal mese di maggio 2020 per
gruppi dai 5 agli 8 genitori massimo.

| partecipanti verranno invitati tramite mail all'incontro sulla piattaforma Meet del Consultorio.



Le persone interessate potranno inviare una mail di richiesta di attivazione di un gruppo (nel caso siano gia
costituite in un gruppo) o di interesse a partecipare ad un gruppo che verra attivato dal Consultorio,
all'indirizzo formazione @ucipemcremona.it.

In seguito al contatto sara necessario compilare un form (sul sito www.ucipemcremona.it) per poter
registrare la partecipazione e fornire i propri dati anagrafici.

La partecipazione ai gruppi e gratuita.

Cremona, 4 maggio 2020 la Direttri

Consultgrio UCIP



