
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Laini Marina

Indirizzo Via Monte Santo n.55,  25029 Verolavecchia (Bs)

Telefono 3387472898 

E-mail marina.laini@tiscali.it

Pec marina.laini.209@psypec.it

Sito internet www.centroprospettive.it

Nazionalità Italiana
Stato civile coniugata

Data di nascita Brescia, 23/07/1974

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date Da ottobre 2008
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Psicologa-Psicoterapeuta  sistemico-relazionale libera  professionista

• Tipo di azienda o settore Privati, enti, scuole ed associazioni
• Tipo di impiego Psicologa, psicoterapeuta

• Principali mansioni e
responsabilità

 Psicoterapia sistemico-relazionale per individui, coppie e famiglie

 Potenziamento nei disturbi del calcolo

 Percorsi di Training Autogeno e rilassamento

Progetti conclusi:

 Osservazione dei prerequisiti per diverse Scuole dell'Infanzia del 
territorio

 Progetti nell’ambito della disabilità nel distretto n.5

 Rapporto di Consulenza libero professionale nel 2009 nell’ambito della
disabilità per la redazione del Piano di Zona del distretto n.6

 Progetto Mentoring in collaborazione con l’associazione Mentoring/Usa
Italia Onlus

• Date Ottobre 2020-giugno 2023
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Istituto Comprensivo di Casalbuttano

• Tipo di azienda o settore Istituto Scolastico
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e
responsabilità

 Percorsi di counselling per alunni secondaria, insegnanti e genitori

◦ counselling insegnanti e genitori secondaria, primaria e infanzia

◦ counselling alunni secondaria di primo grado

◦ osservazioni vissuto scolastico  alunni classi secondaria di primo 
grado
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• Date Dall'anno scolastico 2013/2014 a giugno 2022
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Istituto Comprensivo di Lograto

• Tipo di azienda o settore Istituto Scolastico
• Tipo di impiego Psicologa

• Principali mansioni e
responsabilità

 2013-2015 Percorsi di counselling per alunni secondaria e genitori

 2013-2022 percorsi di: 

◦ counselling insegnanti e genitori primaria e infanzia

◦ osservazione degli apprendimenti primaria

◦ osservazione e intervento sulle dinamiche di classe primaria e 
infanzia

• Date Gennaio 2016 - giugno 2021
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Comune di Mairano

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Comunale
• Tipo di impiego Psicologa, psicoterapeuta

 • Principali mansioni e
responsabilità

 Counselling  per insegnanti primaria ed infanzia

 Attivazione e conduzione sportello psicologico per la cittadinanza

• Date Da gennaio 2017 ad oggi
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Comune di Torbole Casaglia

• Tipo di azienda o settore Amministrazione Comunale
• Tipo di impiego Psicologa, psicoterapeuta

 • Principali mansioni e
responsabilità

• Date

 Counselling  per insegnanti primaria ed infanzia

 Attivazione e conduzione sportello psicologico per la cittadinanza

Gennaio 2016 - dicembre 2017

• Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Comune e Istituto Comprensivo di Azzano Mella

• Tipo di azienda o settore Istituto Scolastico e Amministrazione Comunale
• Tipo di impiego Psicologa, psicoterapeuta

• Principali mansioni e
responsabilità

 Counselling e sostegno psicologico per insegnanti primaria

 Attivazione e conduzione sportello psicologico per la cittadinanza

• Date 01/03/2008 – 31/12/2008
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Consultorio Familiare di Orzinuovi

• Tipo di azienda o settore Consultorio Familiare
• Tipo di impiego Psicologa, psicoterapeuta volontaria

• Principali mansioni e
responsabilità

 Colloqui con singoli, coppie e famiglie

 In collaborazione con le ostetriche gestione gruppi di neo-mamme

 Interventi in percorsi di educazione all'affettività

• Date 02/01/2003  -  28/02/2008
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
La Nuvola
Via Convento Aguzzano, 13L
25030 Orzinuovi (Bs)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale
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• Tipo di impiego Educatrice/psicologa
• Principali mansioni e

responsabilità
 2006-2008  Coordinamento  di  un  progetto  di  sollievo  familiare  per

disabili finanziato dalla Fondazione Comunità Bresciana, enti pubblici e
privati, comuni e famiglie.

 2006-2008 Coordinatrice Centro Diurno Disabili di Rudiano: gestione
èquipe,  rapporti  con  le  Asl,  i  Comuni,  gli  enti  pubblici  e  privati  del
territorio e le famiglie; progettazione e programmazione delle attività
interne ed esterne al servizio ed elaborazione dei progetti educativi.

 2003-2008  psicologa  nell'ambito  degli  spazi  d'ascolto  per  alunni
secondaria di  primo grado, consulenza per genitori  ed insegnanti  e
programmazione di interventi formativi e di sostegno per le famiglie,
finanziati dalla L.285.

 Coordinatrice di progetti  di sostegno a domicilio per famiglie con un
figlio disabile. 

 2003-2005 Educatrice a domicilio nell'ambito del disagio minorile. 

 Collaborazione nell’organizzazione  di  un convegno di  presentazione
della  legge  n.  34  del  14/12/2004  “Politiche  regionali  per  i  minori”
svoltosi in data 11/03/2005

• Date 15/11/2001  -  31/12/2002
• Nome e indirizzo del datore

di lavoro
Il Gabbiano
Via Abate Cremonesini n. 6/8
25026 Pontevico (Bs)

• Tipo di azienda o settore Cooperativa Sociale
• Tipo di impiego Educatrice

• Principali mansioni e
responsabilità

Educatrice a domicilio per minori

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Giornate di studio, convegni brevi o incontri su tematiche di diverso tipo.

Esperienze formative significative:

• Date 18/9/2021-12/12/2021
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Master in tecniche di rilassamento occidentali e orientali
(56 ore)
Spazio Iris

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio
 Tecniche di rilassamento corporee occidentali e orientali

• Date 06/11/2021-19/12/2021
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Master Experience in training autogeno e tecniche di visualizzazione
(42 ore)
Spazio Iris

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Training autogeno per adulti

 Tecniche di visualizzazione

• Date Dicembre 2020
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
IMECOT “International meeting on couple therapy
(70 ore)
Psicologia.io

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio
 Terapia di coppia
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• Date Luglio 2020
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso  di  formazione  “Psicologia  dell'apprendimento  della
matematica”
III livello (24 ore)
Associazione per il Coordinamento Nazionale Insegnanti Specializzati e per
la ricerca sull'Handicap C.N.I.S.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Prerequisiti competenze numeriche e di calcolo

 Funzioni alla base delle competenze matematiche

 Percorsi di potenziamento
                                       

• Date Aprile 2016
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Convegno “Didattica e valutazione per competenze. Approcci teorici e 
indicazioni metodologiche” (13 ore)
Centro Studi Erickson

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Curriculum verticale

 Didattica per competenze

• Date Giugno 2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso di Alta Formazione “DSA – Disturbi specifici dell'Apprendimento
Associazione Psicologi Lombardia (50 ore)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Diagnosi dei DSA

 Test per la diagnosi di: dislessia, disortografia, disgrafia, discalculia

 Interventi e strumenti compensativi

• Date Gennaio 2014
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso  di  formazione  “Psicologia  dell'apprendimento  della
matematica”
II livello (30 ore)
Associazione per il Coordinamento Nazionale Insegnanti Specializzati e per
la ricerca sull'Handicap C.N.I.S.

• Date Luglio 2013
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso  di  formazione  “Psicologia  dell'apprendimento  della
matematica”
I livello (30 ore)
Associazione per il Coordinamento Nazionale Insegnanti Specializzati e per
la ricerca sull'Handicap C.N.I.S.

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Prerequisiti competenze numeriche e di calcolo

 Funzioni alla base delle competenze matematiche

 Percorsi di potenziamento

• Date Marzo 2012
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
I disturbi specifici di apprendimento DSA. Diagnosi, evoluzione e 
interazione fra i disturbi (16 ore)
Istituto di Psicologia Psicoanalitica - Brescia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Diagnosi dei DSA

 Test per la diagnosi di: dislessia, disortografia, disgrafia, discalculia
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• Date Ottobre-Novembre 2009
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso sull'uso di test individuali e sistemici
Centro Padovano di Terapia della  Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Somministrazione test individuali e sistemici

 MMPI – test diagnostico di personalità

 BFQ – test auto valutativo 

 Test di indagine sulle relazioni familiari

• Date 2004 - 2007
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Scuola quadriennale di specializzazione in psicoterapia sistemico-
relazionale
Centro Padovano di Terapia della Famiglia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Lezioni pratiche di fondamenti teorico-tecnici della pratica sistemica-
relazionale

 Teoria della comunicazione e dei sistemi

 Psicoterapia familiare
• Qualifica conseguita Psicoterapeuta sistemico-relazionale

• Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Iscrizione nell’elenco degli psicoterapeuti della Lombardia aprile 2008

• Date 2002
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Esame di stato per l’abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Tirocinio pratico annuale presso:
Dipartimento dello Sviluppo e della Socializzazione dell’Università di Padova.
Area Materno infantile del Distretto di Orzinuovi dell’Asl di Brescia.

• Qualifica conseguita Psicologo
• Livello nella classificazione

nazionale (se pertinente)
Iscrizione nell’albo degli psicologi della Lombardia 26/02/2003

• Date 01/01/2002  -  30/06/2002
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Corso di perfezionamento “Interventi familiari e valutazione”
Università degli studi di Padova

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

 Valutazione degli interventi familiari

 La comunicazione nei gruppi familiari

 Intelligenza emotiva

• Date 2000
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
Università degli studi di Padova
Facoltà di Psicologia

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

Psicologia Generale, dello Sviluppo, dell’Educazione, Metodologia 
dell’insegnamento, Psicologia delle relazioni familiari, Psicopatologia, 
Psicofisiologia, Sociologia, Testistica.

Titolo della tesi “Effetti dell'esperienza familiare sullo sviluppo cognitivo: uno 
studio sulla teoria della mente” Votazione 103/110

• Qualifica conseguita Laurea in Psicologia

• Date 1993
• Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione
ITC Primo Mazzolari

• Materie professionali oggetto
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dello studio
• Qualifica conseguita Diploma di ragioneria

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI

PRIMA LINGUA italiano
ALTRE LINGUE

inglese
• Capacità di lettura scolastico

• Capacità di scrittura scolastico
• Capacità di espressione

orale
scolastico

francese
• Capacità di lettura scolastico

• Capacità di scrittura elementare
• Capacità di espressione

orale
elementare

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

 comunicazione, collaborazione e condivisione di risorse e obiettivi 

 sostegno in situazioni di disagio 

 facilitatore nei processi di cambiamento personali e relazionali

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
 coordinamento di equipe

 definizione progetti di sostegno ai minori

 definizione e realizzazione di percorsi di formazione per i genitori,

 progettazione e realizzazione spazi di consulenza per genitori, 
adolescenti ed insegnanti, 

 progettazione e monitoraggio interventi di sostegno per famiglie 

 progettazione di ricerche descrittive e sperimentali, struttura 
universitaria

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Conoscenza di pacchetto Office
Somministrazione prove cognitive e di apprendimento

PATENTE O PATENTI B

DICHIARAZIONE

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art.  13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679). 
Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la
falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara
che le informazioni rispondono a verità. 

Data: 20 ottobre 2023                                                              Marina Laini
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