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- All'attenzione dei Genitori della scuola Secondaria di Trescore Cremasco
E p. c. - Ai docenti della scuola Secondaria di Trescore Cremasco
- Alla Dr.ssa Madravio Marika
- Al Personale Ata
All’Albo

Oggetto: Sportello di Supporto psicologico “La Parola”
Richiesta di autorizzazione per I'accesso allo sportello di ascolto “La Parola

n

A partire da Venerdi 17 Novembre 2023 verra attivato nella scuola lo Sportello di ascolto
“La Parola”, uno spazio di parola e di consulenza destinato agli alunni, per promuovere il benessere
psicofisico e relazionale dell'individuo.
Lo spazio dello sportello si caratterizza per non tentare di fornire facili soluzioni o sommari giudizi,
quanto piuttosto di accompagnare ciascuno nella ricerca della propria risposta.
Lo strumento che viene utilizzato &€ quello del colloquio psicologico. I collogui non hanno una
finalita terapeutica bensi si propongono di condurre il soggetto al raggiungimento della
consapevolezza delle proprie risorse e dei propri limiti, alla ricerca del proprio particolare modo di
affrontare le situazioni.
L'obiettivo & creare uno spazio dove, incrementando la fiducia in sé stessi, si possa riflettere ed
elaborare strategie educative consone ai propri stili personali e alle proprie inclinazioni. Lo
sportello permette agli adolescenti di confrontarsi su qualsiasi problematica desiderino affrontare
(relazioni con i pari, difficolta di integrazione, difficili relazioni con il mondo degli adulti: insegnanti,
genitori ecc.)

La Psicologa, Dott.ssa Marika Madravio, effettuera colloqui individuali con gli studenti che ne
faranno richiesta.

Al termine del colloquio, i genitori dell’alunno verranno informati tramite avviso scritto sul diario
scolastico, dello svolgimento dell'incontro. I contenuti del colloquio non potranno essere condivisi
con i genitori (Regolamento UE 2016/679 e D. Lgs. 101/2018) tranne nei casi in cui sia necessario
effettuarlo.
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COME ACCEDERE ALLO SPORTELLO?

Lo Sportello € rivolto a tutti gli studenti che desiderano avere uno spazio di parola, si svolgera su
appuntamento e sara attivo a partire da Venerdi 17 Novembre.
L'accesso allo Sportello sara possibile attraverso queste due modalita:

A) ACCESSO RICHIESTO DALLO STUDENTE:
e lo studente comunica al coordinatore di classe il bisogno di fissare un appuntamento con
la psicologa;
e lo studente lascia il proprio nominativo e la propria classe di appartenenza all’interno di
una scatola che verra esposta nell’atrio della scuola;

B) ACCESSO RICHIESTO DAL CDC ALLO SPORTELLO:

e il coordinatore di classe, dopo aver informato i genitori, trasmette il nominativo dell’alunno
destinatario del servizio;

ORARI DELLO SPORTELLO

Per il ricevimento degli alunni lo Sportello sara aperto nei seguenti orari:
e Venerdi dalle 10.00 alle 13.00;

Poiché & necessario acquisire l'autorizzazione dei genitori /tutori esercenti la responsabilita
genitoriale per l'eventuale accesso allo sportello, si invita a far pervenire il modulo sottostante
compilato sia in caso di autorizzazione che in caso di diniego, firmato da entrambi i genitori, o da
chi ne fa le veci.

Con l'auspicio che l'iniziativa trovi il favore delle famiglie e degli alunni, si resta a disposizione per
qualsiasi chiarimento.

Distinti saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Albertina Ricciardi
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