
 
 
 
 
 
 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
01/02/2023 – ATTUALE 

1. PSICOLOGA LIBERA PROFESSIONISTA 
ZADEI CLINIC SRL https://www.zadeiclinic.it/ 

• Esperta in valutazione e trattamento di disturbi del neurosviluppo 
• Supporto psicologico per adolescenti e giovani adulti 
• Gruppi di ascolto per adolescenti 
• Formazione per il Liceo Gambara (Brescia) per gli incontri “Psicoterapie a Confronto” e “Fare Ricerca” per l’a.s. 

2024/2025 

10/01/2021 – ATTUALE 
2. PSICOLOGA LIBERA PROFESSIONISTA 
CESPIC CENTRO DI SERVIZI PSICOLOGICI INTEGRATI CREMONESEhttps://www.cespic.it/ 

• Supporto psicologico, percorsi di trattamento per DSA, percorsi sul metodo di studio 
• Formazione presso Lions Club dal titolo "DCA: Dove i Centimentri Contano" in data 24/03/2023 
• Formazione agli studenti dell'IC Sacchi di Piadena per l'a.s. 2022/2023 dal titolo "DCA: Dove i Centimentri 

Contano" 
• Formazione agli insegnanti per l'IIS Santa Chiara di Casalmaggiore per l'a.s. 2021/2022 dal titolo "DSA e BES" 
• Formazione provinciale agli insegnanti per l'IIS Arcangelo Ghisleri di Cremona per l'a.s. 2021/2022 dal titolo 

"Formazione inclusione" 

2024 – ATTUALE 
3. PSICOLOGIA SCOLASTICA 

 
• Attività di sportello per studenti e studentesse, insegnanti e genitori 
• Osservazioni in classe 
• Formazione a genitori e insegnanti 
• Interventi nelle classi di educazione all'affettività e alla sessualità, all'alimentazione e di gestione delle emozioni 

 
2024 – ATTUALE 

4. ESPERTA PER PERCORSI DI ORIENTAMENTO CON IL COINVOLGIMENTO DELLE FAMIGLIE - PNRR 
IC CREMONA 4 (CR) – n. 20 ore 
IC CREMONA 1 (CR) – n. 20 ore 
IC BAGNOLO (BS) – n. 20 ore 

 

2024 – 2025 
5. ESPERTA PER PERCORSI DI MENTORING E ORIENTAMENTO - PNRR 
IIS ABBA BALLINI (BS) – n. 24 ore 
IC PUERARI SOSPIRO – n. 120 ore 

 
01/10/2021 – 01/09/2023 Italia 

6. EDUCATRICE IL CERCHIO ONLUS 
 

• Tutor DSA 
• Educatrice per L.A.M.A, servizio risponde al bisogno di supporto e potenziamento delle abilità di bambini e 

ragazzi caratterizzati da Disturbi Specifici dell’Apprendimento (D.S.A.) 
• Assistente scolastica alla persona 

IC BAGNOLO (BS) - n. 20 ore 

IC RONCADELLE (BS) - n. 20 ore 

A) 
B) 
C) 
D) 

A) 
B) 
C) 

l’I.C. Dedalo 2000, Gussola (CR) 

2023 

A 
B 
C 
 
D 
E 

- 120 ore per anno scolastico 

https://www.zadeiclinic.it/
https://www.cespic.it/


28/02/2017 – 30/06/2021 Italia 
7. INSEGNANTE DI SOSTEGNO SCUOLA PRIMARIA 

 
Insegnante di sostegno: 

• Nov 2020 - Giu 2021: insegnante di sostegno presso l’IC Dedalo 2000 (CR) 
• Mar 2017 - Giu 2017: insegnante di sostegno presso l’IC Ceresara (MN) 

 
31/01/2020 – 24/10/2020 Pontevico, BS, Italia 

8. PSICOLOGA 
CRIAF CENTRO RIABILITAZIONE INFANZIA ADOLESCENZA FAMIGLIA 

• Affiancamento durante sportelli psicologici e progetti nelle scuole 

 
ESPERIENZE DI TIROCINIO 

 
30/04/2019 – 30/01/2020 Padova, PD, Italia 

9. TIROCINANTE POST LAUREAM CENTRO PER L'ETÀ EVOLUTIVA E GLI APPRENDIMENTI LABDA SRL 
 

• Affiancamento durante la valutazione e il trattamento dei disturbi del Neurosviluppo e delle Psicopatologie degli 
Apprendimenti 

• Partecipazione come relatore e segretario esecutivo alle conferenze organizzate dai soci fondatori del centro: 
XXVIII Congresso Airipa 2019 e 1st SRLD Conference 2019 

31/10/2018 – 29/04/2019 Liverpool, Regno Unito 
10. TIROCINANTE POST LAUREAM LIVERPOOL JOHN MOORES UNIVERSITY 

 
• Reclutamento e testing di partecipanti bilingui e monolingui per una ricerca sul bilinguismo 
• Analisi dei dati ottenuti, utilizzando il software statistico R 
• Partecipazione a meeting in lingua inglese con il team di ricerca 
• Studio della letteratura sul bilinguismo 

 
2015 – 2018 Padova (PD), Italia 

11. TIROCINANTE DI RICERCA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA 
 

Tirocinio di ricerca: 
• Gen 2016 - Giu 2016: ricerca per la tesi triennale. Attività di reclutamento, testing in scuole primarie e analisi dei 

dati. 
• Ott 2017 - Ott 2018: ricerca per la tesi magistrale. Attività di reclutamento, testing in scuole secondarie e analisi 

dei dati. 
 

31/01/2017 – 30/08/2018 Italia 
12. OPERATRICE TERAPIA MULTISISTEMICA IN ACQUA (TMA) COOPERATIVA SOCIALE TMA (TERAPIA 

MULTISISTEMICA IN ACQUA) 
 

Educatrice TMA affidata a bambini con autismo 
• Ago 2018: Centro estivo presso Pugnochiuso Resort (FG) 
• Feb 2018 - Giu 2018: Piscina Comunale di Abano Terme (PD) 
• Ago 2017: Centro estivo ad Arezzo (AR) 

 
30/09/2015 – 29/06/2016 Padova, Italia 

13. MENTOR UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI PADOVA 
 

• Mentor del progetto Mentor-UP, promosso dall'università di Padova. Un programma di prevenzione e promozione 
del benessere finalizzato a facilitare lo sviluppo sociale e personale di bambini e adolescenti 

31/01/2018 – 29/06/2018 Padova, Italia 
14. VOLONTARIA COOPERATIVA SOCIALE AKRAS 

 
• Tutoring per DSA 
• Supervisione con l’équipe di riferimento 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

08/01/2022 – ATTUALE Italia 
a. ISCRITTA AL IV ANNO DELL’ACCADEMIA DI PSICOTERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTALE 
Accademia Di Scienze Comportamentali E Cognitive (ASCCO Parma) 

 
Sito Internet https://www.ascco.org/ 

 
01/10/2021 – 01/05/2022 

b. MASTER IN DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO Galton Psicologia e Neuroscienze 
 

Sito Internet https://www.galton.it/ 
 

09/2016 – 15/10/2018 Padova, Italia 
c. LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO Università degli studi di Padova 

 
Voto finale 110 con Lode Tesi VERBAL AND VISUOSPATIAL PROCESSES IN CASES OF DEVELOPMENTAL DYSLEXIA 

 
14/09/2017 – 30/01/2018 Liverpool, Regno Unito 

d. ERASMUS+ STUDY Liverpool John Moores University 
 

09/2013 – 04/07/2016 Padova, Italia 
e. LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE PSICOLOGICHE DELLO SVILUPPO E DELL’EDUCAZIONE Scienze 
psicologiche dello sviluppo e dell’educazione, Università degli studi di Padova 

 
10/2020 – 30/06/2021 

f. CORSI SINGOLI Università degli Studi di Padova e Università degli Studi di Parma 
 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

 
Lingua madre:  ITALIANO (madrelingua) 

Altre lingue: INGLESE (livello C1) 

FRANCESE | SPAGNOLO (livello scolastico) 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 

2019 
A) L’impatto del bilinguismo: indagine sulla memoria di lavoro visuospaziale 

 
Poster presentato al XXVIII CONGRESSO AIRIPA, Ferrara (FE) 

2019 
B) Verbal and visuospatial processes in participants with dyslexia 

 
Poster presentato a The 1° SRLD Conference, Padova (PD) 

2018 
C) Qual è la relazione tra l’apprendimento della lettura e il processamento visivo? 

 
Poster presentato al XXVII CONGRESSO AIRIPA, Arezzo (AR) 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” 

corsi singoli in pedagogia e filosofia 

https://www.ascco.org/
https://www.galton.it/

