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Alla cortese attenzione 

dei genitori e del personale scolastico 
 

 
Oggetto: Aggiornamento sintomi che non precludono la frequenza scolastica 
 

 
In ottemperanza a quanto stabilito dalle Aziende Territoriali Sanitarie di Regione 

Lombardia si comunica che sono stati aggiornati i sintomi che non precludono la 
frequenza scolastica: 
 

- il raffreddore/rinorrea, non accompagnata da febbre e/o altri sintomi (ad 
esempio: difficoltà respiratoria, tosse insistente) 

- qualche colpo isolato di tosse, senza altri sintomi 
- il mal di testa lieve, senza altri sintomi 
- il mal di gola, senza altri sintomi 

- un episodio isolato di vomito, senza altri sintomi 
- una o due scariche molli, se non accompagnati da altri sintomi 

 

Si sottolinea che tali sintomi non debbano costituire motivo di allontanamento o 
precludere la frequenza scolastica. 

Si riportano invece di seguito i sintomi per cui è indicato stare a casa o essere 
allontanati dalla scuola: 

▪ febbre> di 37,5°C, anche in assenza di altri sintomi 
▪ sintomi respiratori acuti (come tosse, rinite, difficoltà respiratorie) 
▪ vomito (episodi ripetuti accompagnati da malessere) 

▪ diarrea (tre o più scariche al giorno, con feci semiliquide o liquide) 
▪ perdita/alterazione del gusto (in assenza di raffreddore) 
▪ perdita/alterazione dell’olfatto (in assenza di raffreddore). 

In tali casi si deve informare il Pediatra di Libera di Scelta o il Medico di Medicina 

Generale e attenersi scrupolosamente alle sue indicazioni. 
Si chiede ai genitori ed ai referenti COVID dei plessi di attenersi a quanto indicato. 

 
 

IL REFERENTE COVID D’ISTITUTO 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

(Dott. Umberto Parolini) 
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