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Ai docenti delle scuole
Infanzia dell’l.C.

Ai docenti delle scuole
Primarie dell’l.C.

Ai docenti delle scuole
Secondarie di I"grado
dell’l.C.

p.c. Alla DSGA

Agli atti

Oggetto: Formazione a.s. 2024/2025 per i docenti dell’IC Puerari di Sospiro nell’ambito
"Didattica digitale integrata e formazione alla transizione digitale per il personale
scolastico” di cui alla Missione 4 - Componente 1 - del PNRR.

Codice Progetto: M4C112.1-2023-1222
CUP: G14D23004610006

Titolo: “"Emotional Learning”
Destinatari: Docenti Scuola Infanzia, Primaria e Secondaria di I grado

Descrizione: Metodologie didattiche innovative per linsegnamento e

I'apprendimento, connesse con l’utilizzo delle nuove tecnologie.

Educare alle emozioni per promuovere il benessere tra i giovani e i bambini (che
costituisce I'asse centrale di ogni azione di vera prevenzione), non puo essere una attivita
condotta soltanto con la buona volonta del singolo docente. La Didattica delle Emozioni®
€ un metodo di promozione della salute e di prevenzione precoce del disagio giovanile.
Questo corso, a partire dall’analisi della documentazione scientifica sul fenomeno, mira
a favorire l'applicazione di un programma di educazione emotiva nelle scuole. Il corso,
suddiviso in quattro moduli, contiene le basi teoriche su cui poggia il metodo, le tecniche
e le strategie da utilizzare in classe, le sperimentazioni svolte nel tempo e gli ultimi
risultati sulle evidenze psicologiche e psicobiologiche.
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Programma:

Modulo 1 - L'educazione emotiva nell’era del digitale = Le nuove difficolta educative a
scuola e in famiglia = Disagi e sofferenze dei bambini e degli adolescenti del terzo
millennio = Dall'intelligenza emotiva alla Didattica delle Emozioni® = Promozione del
benessere, educazione e prevenzione

Modulo 2 - La teoria = L'empatia e il suo sviluppo = Stili educativi

Modulo 3 - La Pratica = Definizione di Didattica delle Emozioni® e risultati delle
sperimentazioni = Tecniche di Educazione Emotiva = Tecnologie digitali per la didattica
delle emozioni

Modulo 4 - Programmare la Didattica delle Emozioni® = Progettare e programmare
interventi di DdE, anche attraverso |'uso del digitale = Neurofisiologia dell’empatia: lo
straordinario caso dei neuroni specchio = Uso responsabile delle tecnologie = Consigli e
indicazioni per coinvolgere il dirigente, i colleghi e i genitori = Favorire la partecipazione
di tutti, anche attraverso gli strumenti digitali

DATE:

- Giovedi 05/06/2025 ore 14-19
- Giovedi 12/06/2025 ore 14-19
- Venerdi 13/06/2025 ore 14-19

Il corso si sviluppa in incontri in presenza presso la Scuola primaria di Sospiro.

DURATA: 15 ore totali

ID percorso: 386907

Per iscriversi al corso & necessaria l'iscrizione dalla piattaforma “Scuola Futura” - ecco il
link alla guida del corsista

https://scuolafutura.pubblica.istruzione.it/documents/290056/543129/Smartquide Part
ecipare percorsi form Utente Corsista v1.0.pdf/3dbde019-041c-6dfa-1992-
6057cac48b4e

La presente formazione concorre al riconoscimento delle 8 ore di formazione obbligatoria
come deliberato dal Collegio dei docenti.

Cordiali saluti

Il DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott. Claudio Buzzi Di Marco
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