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Ai tutori degli alunni delle classi 3A, 

3D e 3E della scuola secondaria di I 

grado “M. G. Vida” 

Agli ATTI 

 

Oggetto: Educazione all’affettività e alla sessualità consapevole - progetto Ats della 

Val Padana 

Si informano i tutori degli alunni delle classi 3A, 3D e 3E della scuola secondaria di I grado “M. 

G. Vida” che a partire dal mese di gennaio prenderà avvio una progettualità didattico-

educativa incentrata sull’affettività e sulla sessualità, in collaborazione con l’Asst di Cremona 

e l’Anlaids Onlus. 

 

Il nostro Istituto è parte della rete provinciale delle Scuole che Promuovono la Salute e 

abbraccia un curriculum scolastico che intende sviluppare in modo strutturale e pervasivo la 

dimensione della salute, includendo lo sviluppo di competenze ad essa correlate e il supporto 

all’adozione di comportamenti salutari. 

 

In particolare, il percorso rappresenta un’opportunità per approfondire particolari  tematiche, 

quali ad esempio: 

- gestione delle emozioni e dei sentimenti, rispetto di sé e degli altri; 

- affettività, sessualità e comportamenti sessuali consapevoli; 

- identità di genere, sesso biologico e orientamento sessuale. 

 

Nello specifico, a partire dalle domande-stimolo anonime dei ragazzi, i docenti, insieme agli 

operatori sanitari e socio-sanitari in un’ottica di co-progettazione, predisporranno delle 

attività secondo modelli didattici attivi e partecipativi.  

A seguire è previsto l’intervento in classe degli esperti Anlaids per promuovere l’informazione 

e la prevenzione dell’infezione da HIV/AIDS e, più in generale, delle Infezioni Sessualmente 

Trasmesse (IST), tra cui anche il Papilloma Virus (HPV). 

Si ipotizza, prima dell’intervento a cura di Anlaids, la somministrazione di un questionario 

anonimo ai ragazzi, per recepire le loro conoscenze pregresse. 
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Con la certezza di accogliere il Vostro consenso nei confronti della validità di questa proposta 

progettuale, si porgono cordiali saluti. 

 

La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Laura Rossi 
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