
 
CURRICULUM VITAE 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  CARTAGINI ALEX 

Indirizzo           

Telefono  

E-mail  

 
Nazionalità  Italiano 

 
Data di nascita  

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 
 

• Date (da – a)  2014 - in corso 
 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
  

• Tipo di azienda o settore  Associazione sportiva dilettantistica 
• Tipo di impiego  Istruttore di Parkour/A.D.D. 

• Principali mansioni e responsabilità  Gestione di corsisti dai 7 anni in su.  
 

• Date (da – a)  Dal 08-10-2012 Al 08-02-2013 
 • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Gi Group S.P.A., Agenzia per il lavoro, Filiale di Cremona, Via Pallavicino 2, 26100, Cremona 

(CR) Presso ICC ( Italian Cable Company ) via Bergamo 60, 26022, Castelverde (CR)  
• Tipo di azienda o settore  Cavi elettrici. 

• Tipo di impiego  Operaio 
• Principali mansioni e responsabilità  Operaio reparto trecciatura. Preparazione materiale per la fase di trecciatura dei cavi, controllo 

macchinari e cambio bobine. 
 

• Date (da – a)  Dal 27-10-2011 Al 30-03-2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Gi Group S.P.A., Agenzia per il lavoro, Filiale di Cremona, Via Pallavicino 2, 26100, Cremona 

(CR) Presso I.C.T.S., via Levata 8, 26010, Corte dè Frati (CR).  
• Tipo di azienda o settore  Artigianato Chimico. 

• Tipo di impiego  Operaio Chimico. 
• Principali mansioni e responsabilità  Preparazione del secondo magazzino situato a Pontevico (BS), trasporto materiali e montaggio 

scaffalature. Preparazione vernici murali, preparazione prodotti della ditta consociata Resal. 
 

• Date (da – a)  Dal 02-10-2011 Al 16-10-2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Gi Group S.P.A., Agenzia per il lavoro, Filiale di Cremona, Via Pallavicino 2, 26100, Cremona 

(CR) Presso Iper Statale 10 per Mantova 26030 - Gadesco Pieve Delmona (CR)   
• Tipo di azienda o settore  Reparto Food 

• Tipo di impiego  Addetto al Reparto Food 
• Principali mansioni e responsabilità  Preparazione di pizze, focacce e servizio a contatto con il pubblico. 

 
• Date (da – a)  Dal 16-09-2011 Al 02-10-2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Gi Group S.P.A., Agenzia per il lavoro, Filiale di Cremona, Via Pallavicino 2, 26100, Cremona 
(CR) Presso Iper Statale 10 per Mantova 26030 - Gadesco Pieve Delmona (CR)  

• Tipo di azienda o settore  Reparto Gastronomia 
• Tipo di impiego  Addetto al Reparto Gastronomia 

• Principali mansioni e responsabilità  Preparazione degli articoli in vendita e servizio a contatto con il pubblico. 
 
 
 
 

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
• Date (da – a)  Dal 2004 al 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 I.P.S.I.A. A.P.C. – Corso Chimico Biologico 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Chimica Inorganica, Chimica Organica, Chimica Analitica, Chimica Fisica, Impianti Chimici, 
Laboratorio di Chimica, Biologia, Biologia Speciale, Impianti Biologici, Laboratorio di Biologia, 
Sicurezza in Laboratorio. 

• Qualifica conseguita  Tecnico Chimico Biologico per il controllo alimentare. 
• Livello nella classificazione 

nazionale 
 76/100 

 
 

• Date (da – a)  Dal 04/04/2011 al 08/04/2011 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Training tecnico presso Carglass Italia ( Milano ) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Sostituzione e riparazione di parabrezza, preparazione del pannello temporaneo per scendenti ( 
Plexiglas ) 

• Qualifica conseguita  Corso superato. 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Elementare 
• Capacità di scrittura  Elementare 

• Capacità di espressione orale  Elementare 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
 

 Dialogo con il cliente, acquisito durante il periodo di lavoro presso Carglass S.P.A. ,Cremonesi 
Gomme e Iper - La grande I capacità di dialogo atto a mettere a proprio agio la Clientela e 
vendita prodotti.  
Relazionarsi con gli altri, durante gli anni di studio e, più in particolare, in occasione delle 
giornate di “ Scuola Aperta “ che si son svolte nei vari anni e grazie agli anni di pratica del 
Baskin ( Capacità di relazionarsi con persone diversamente abili e gestione delle loro esigenze ) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   

 
 

 Capacità di organizzare eventi a scopo conoscitivo per il corso Chimico Biologico e, più in 
generale, eventi studenteschi grazie a due anni come membro della Consulta Studentesca ( 
A.S. 2007/2008 & 2008/2009. 
Capacità di organizzare il lavoro seguendo una procedura, acquisita durante gli anni di studio ed 
i mesi di lavoro presso: Carglass S.P.A., Iper “La grande I” e Resal. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 
 Utilizzo di apparecchiature tecniche di laboratorio chimico e biologico ( Vetreria di laboratorio, 

Bunsen, Autoclave, Stufa, Cappa flusso laminare, Incubatrice, Microscopio, Stereo microscopio. 
Muffola, Spettroscopio, Assorbimento Atomico. 
Manualità per l’utilizzo di attrezzi da lavoro ( cacciaviti, chiavi a tubo, chiavi inglesi, Torx, Etc ). 
Utilizzo di sistemi operativi Windows ( XP, 7 ) e di programmi ( Word, Excel, PowerPoint, 
Internet Explorer, Mozilla Firefox, Google Chrome ) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

 
 Disegno Tecnico di impianti, acquisito durante gli anni di studio. 

PATENTE O PATENTI  Patente B, Auto munito 
 
 

 



Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003  
 
 
 
Data  
 

Firma  
Alex Cartagini 
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