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Alle famiglie
Ai docenti
IC Cremona Uno

Oggetto: Disposizioni ministeriali in merito all'uso degli smartphone nel primo ciclo
d’istruzione

Facendo seguito alla nota MIM n. 5274 dell’11 luglio 2024, tuttora vigente, confermate
dalle successive indicazioni della nota MIM prot. n. 3392 del 16 giugno 2025, si ricorda il
DIVIETO DI UTILIZZO DELLO SMARTPHONE e di dispositivi ad esso assimilabili (quali
smartwatch) durante la permanenza nei locali scolastici, anche ai fini educativi e didattici
per il primo ciclo (fatti salvi i casi che lo prevedano i piani didattici individualizzati

/personalizzati).

In proposito, appare utile richiamare uno studio dell’'OCSE condotto nel 2024, “From decline
to revival: Policies to unlock human capital and productivity”, i cui risultati evidenziano gli
effetti negativi dell’'uso di smartphone e social media sul rendimento scolastico. L'OCSE
ritiene quindi necessario adottare programmi per un uso responsabile di Internet e riforme
delle politiche educative che potrebbero attenuare tali effetti, contrastando il calo del livello
degli apprendimenti, rilevabile dai punteggi PISA e in parte imputabile proprio all’'uso
improprio delle tecnologie digitali, e favorendo la crescita del capitale umano.

Similmente, I'Organizzazione mondiale della sanita, in base ai risultati del Rapporto
denominato “A focus on adolescent social media use and gaming in Europe, central Asia
and Canada” (2024), ha evidenziato come |'uso problematico dei social media tra gli
adolescenti abbia subito un notevole incremento, con significativa diffusione di fenomeni
di dipendenza quali I'incapacita di controllare I'uso degli smartphone, sintomi da astinenza

e il trascurare altre attivita con conseguenze negative sulla vita quotidiana.

Pertanto, si sollecita caldamente i genitori a considerare se sussista la reale necessita ed

opportunita di richiedere che i propri figli, in deroga al divieto vigente nella nostra
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Istituzione scolastica, portino a scuola gli smartphone, i quali, in ogni caso, per

Regolamento d’Istituto dovranno rimanere spenti fino all’'uscita dalla scuola.

I genitori, che, esclusivamente per gravi e documentati motivi organizzativi,

necessitassero di far portare a scuola al/la proprio/a figlio/a lo smartphone, sono pregati
di inviare una richiesta di deroga, firmata da entrambi i tutori, utilizzando il modulo posto

nella sezione “modulistica” posta nel Registro Elettronico in Area Tutore.

Cordiali saluti

Il Dirigente scolastico

*Dott. Maria Giovanna Daniela Manzia
*Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi e per gli effetti dell’art 3, comma 2, del decreto legislativo n. 39/93
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