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ELENA GATTI

Italiana

10 Marzo 2008
Dottorato di Ricerca - Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Titolo della tesi “Specchio, specchio delle mie brame...." La percezione € rappresentazione
dell'immagine corporea nell'acquisizione dell'identita in adolescenza: Un'analisi su campioni
tipici e atipici.” -

Dottore di ricerca in Psicologia per il settore disciplinare M-PSI/04, Psicologia dello
Sviluppo e dell'educazione.

2005
Ordine degli Psicologi della Lombardia
Albo A - Psicologo, numero 11098.

Febbraio 2005
Master universitario |l Livello “Interventi Psicologici nella Scuola”. Durata biennale.
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Titolo della tesi: Motivare ad apprendere. Percorso di orientamento motivazionale nella scuola
media.

Esperto in “Interventi Psicologici nella Scuola”

24 Giugno 2003
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Titolo defla tesi : "Il ruolo del temperamento nella percezione del rischio: una ricerca su
bambini di 11 anni™

Relatore: Prof.ssa Paola Di Blasio, Professore ordinario di Psicologia dello sviluppo.

Votazione conseguita: 110/ 110 e lode.

Laurea quinquennale in Psicologia
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Da Gennaio 2019 ad oggi

IS Munari — Crema (CR)

Psicologa scolastica. Vincitore del bando per il servizio di psicologia scolastica.
Attivita di sportello ascolto per genitori, alunni e insegnanti.

Da Ottobre 2016 ad oggi
IIS Luca Pacioli - Crema (CR)
Psicologa scolastica e formatore. Vincitrice del bando del servizio di psicologia scolastica.

Attivita di sportello ascolto per genitori, alunni e insegnanti. Ciclo di incontri formalivi ai docenti
sul Metodo di studio e Stili di apprendimento nella scuola secondaria di secondo grado”.

Da A.S. 2012-13 ad oqggi
Istituto Comprensivo Crema Due (CR)
Psicologa scolastica e formatore. Coordinatore del Servizio di psicologia scolastica.

Attivita di sportello per genitori e alunni, interventi in classe, screening per lindividuazione di
DSA, arientamento scolastico e professionale.

Da A.S. 2012-13 ad oggi

Istituto Comprensivo Cavalieri, Milano

Psicologa scolastica e formatore. Coordinatore del servizio di psicologia scolastica
dell'lstituto. Attivita di sportello per genitori e alunni, interventi in classe, orientamento,
screening per l'individuazione di DSA. Formazione interna ai docenti su tematiche legale ai
Disturbi di apprendimento, inclusione, gestione della classe, supporto nella costruzione di
programmi per il curricolo verficale. Serate di sensibilizzazione psico-educativa ai genitori.

Da Febbraio 2019 a Dicembre 2019
IC Nerviano (MI)

Consulente nel progetto “Teach Ability”: percorso di formazione e supervisione agli
insegnanti per I'esecuzione di screening DSA nelle scuole primarie dellistituto.

Aprile - Maggio 2016

IS Severi-Correnti (Milano) con Universita Cattolica del Sacro Cuore

Psicologa scolastica. Progetto di ricerca-intervento per la lotta alla dispersione scolastica.
Incontri di formazione ai docenti e incontri in classe con gli alunni del primo biennio.

Da Ottobre 2015 - Giugno 2017

[TIS Feltrinelli {(Milano)

Psicologa scolastica e formatore. Attivita di sportello ascolto. Supervisione al gruppo GL!
per la stesura di PEl e PDP. Incanlri di formazione docenti sui temi “La didattica inclusiva nella
scuola superiore”; La “Flipped Classroom”, Il metodo “ICF”. Interventi nelle classi.

Da Gennaio 2013 - Giugno 2015

Istituto Comprensivo Crema 3, Crema

Psicologa scolastica e formatore. Coordinatore del Servizio di psicologia scolastica.
Attivita di sportello, interventi in classe, screening per l'individuazione di DSA e formazione ai
docenti (tema: “Il Curricolo verticale per le discipline linguistiche”)

Anno Scolastico 2011-12
ITIS “Galieo Galilei”, Crema (CR})
Psicologa scolastica per il progetto di educazione alla salule “Prevenzione all'uso e abuso di
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alcol e sostanze attraverso il metodo della peer education”.

Da Oftobre 2011 - Giugno 2014
Istituti primari e secondari della Provincia di Milano, Brescia e Cremona

Psicologa scolastica responsabile dei Laboratori di Potenziamento Linguistico erogati nelle
diverse scuole, rivolte a bambini e adolescenti con DSA o con difficolta di linguaggio

Anni scolastici 2009-10-11-12-13-2014
Istituto Paritario “Manziana” di Crema (CR)

Psicologa scolastica e formatore- Coordinalore del Servizio di psicologia. Afiivita di
sportello, interventi in classe, screening per l'individuazione di DSA e formazione ai docenti.

Da Novembre 2011 ad ogagi
Centro per 'apprendimento “Sei di pid"
Psicologa scolastica consulente

da Novembre 2008 a Dicembre 2012

NOI SI' - Centro di assistenza allo studio per alunni della scuola secondaria di secondo grado
con difficolta scolastiche e di apprendimento.

Psicologa scolastica e formatore per genitori e insegnanti sul tema “Nuovi metodi di
studio per una nuova didattica”.

Anni Scolastici: 2008-2009-2010
Cooperativa Iride (CR)

Psicologa scolastica, servizio di consulenza rivollo a studenti della scuola secondaria di
primo e secondo grado, presso il C.A.G. S.Luigi di Crema (CR)

Anno scolastico 2008 — 2009
Comune di Milano con Universita Cattolica e Universita Bicocca

Psicologa scolastica e formatore nel progetto “Imparare a gestire i confiitti attraverso la
mediazione" rivalto alle scuole secondarie di primo e secondo grado della citta di Milano.

Anno scolastico 2008-2009
Comune di Crema (CR) e Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano
Psicologa scolastica nel progetto di ricerca-intervento “Mappare per conoscere”

Giugno 2021
IC Cavalieri-Ariberto - Milano

Docente formatore del corso “Il nuovo PEI, secondo il DM 182/2020 e e sue applicazioni
nella didattica” rivolto a tutfi gli insegnanti dell'Istituto Comprensivo

Giugno 2021
IC Cesare Cantl - Milano

Docente formatore del corso “Il nuovo PEI, secondo il DM 182/2020" rivolto a tutti gli
insegnanti dell'lstituto Comprensivo.
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Settembre-Novembre 2020
IC Via Bologna, Bresso (Ml)

Docente formatore del corso “Gestire i conflitii a scuola” erogato a (utti gli insegnanti
dell'lstituto Comprensivo.

Settembre-Dicembre 2019 (25 ore per ogni corso svolto)
Corsi Provinciali (Provincia di Cremona) - Ambito 14

Docente formatore del corso “L'inclusione secondo la nuova normativa DLgs 62-66/17 per
I'AS 2019-20" erogato in 5 Istituti Comprensivi e Istituti di Istruzione Superiore della provincia
di Cremona.

Marzo-Maggio 2019
IC Bagnolo Cremasco (CR)

Docente Formatore per gli insegnanti delle scuole. primarie e secondarie di primo grado.
Corso PON, Ambito 14 “La scuola inclusiva per i DSA".

Settembre - Ottobre 2018
I.C. Toscanini, Chiari (BS)

Docente Formatore. Corso PON, Ambito 9 “Dai campi di esperienza alla certificazione delle
competenze: come promuovere autonomia e responsabilita”.

Aprile - Giugno 2018
1S Racchetti-Da Vinci, Crema (CR)

Docente Formatore. Corsi PON per docenti Ambito 14: “La scuola inclusiva: progettazione
individualizzata e personalizzata" e “L'educazione al rispetto dell'altro: prevenzione al bullismo
e cyber bullismo”.

Marzo 2017
Istituto Comprensivo “Paolo Vetri*, Ragusa (RG)

Docente formatore. Corsi di formazione per insegnanti della scucla primaria e dell'infanzia:
“La conlinvita didattica secondo le indicazioni del Curricolo” e *Metodi e strumenti per
identificare i disturbi di apprendimento ed intervenire precocemente”

Settembre- Ottobre 2016
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Brescia

Docente formatore. Corso di formazione per insegnanti “La didattica inclusiva nella scuola di
oggi".

Aprile 2016
Agenzia Formativa FORMED - Aosta (AQ)

Docente formatore per gli insegnanti scuole primarie e secondarie in preparazione al
Concorso Nazionale Ordinario 2016.

Dicembre 2015
Cooperativa EX.it - Monza (MB)

Docente formatore. Corso di formazione per educatori inseriti nel progetio “Peer education a
scuola per promuovere benessere attraverso l'inclusione e la prevenzione della dispersione
scolastica”.

5-12 Settembre 2015
ISSR - Crema (CR)

Docente formatore. Corso: “L'apprendimento cooperativo e la costruzione del gruppo classe”,
rivolto agli insegnanti della scuola primaria e secondaria.

1-2 Settembre 2015
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ENAC — Ente Nazionale Formazione Canossiane, Pavia (PV)

Docente formatore. Corso: L'area espressivo-linguistica nelle indicazioni nazionali per il
curricolo del 1° ciclo di istruzione®, rivolto ad insegnanti della scuola primaria € secondaria.

26 Febbraio 2015
Cooperativa EDI — Save the children, Milano (M)

Docente formatore: Corso di formazione ai docenti ‘I conflitti nella scuola: un problema o
un'occasione di crescita?”

Novembre 2021 - Giugno 2022
Giunti Psychometrics

Responsabile scientifico e docente del corso di Alta Formazione “Gli strumenti dello
psicologo per la promozione del benessere in eta evolutiva nei contesti educativi e scolastici”.

Marzo - Ottobre 2021
Formazione permanente - Universita Cattolica del Sacro Cuore

Direttore didattico e docente al corso di perfezionamento “Nuove professionalita per lo
psicologo nella scuola”.

AA 2021-22
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Brescia

Docente universitario del corso ‘Psicologia degli interventi educativi’, LM Facolta di
Psicologia.

Da Aprile 2016 ad oggi

SPAEE Servizio di psicologia dell'Apprendimento e dellEducazione in Eta Evolutiva,
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Docente universitario de! Corso di Perfezionamento “Tutoring psicoeducativo per bambini e
adolescenti con difficolta e disturbi dell'apprendimento® nelle edizioni di Milano e Brescia.

Da Anno Accademico 2015-16 ad ogai
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano — Facolta di Psicologia

Docente universitario del corso “Modulo specialistico di Assessment delle Competenze
Narrative. Corso afferente alla Laurea Magistrale Psicologia dello Sviluppo e della Tutela,

Da Anno Accademico 2010-11 a AA 2014-15
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Brescia

Docente universitario del corso "Melodi e tecniche dei processi di apprendimento”, Laurea
Magistrale in “Psicologia degli interventi clinici nei contesti sociali”.

Da Anno Accademico 2009-10 a AA 2017-18
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano
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Docente universitario del Laboratorio afferente al corso “Metodi e tecniche di osservazione
del comportamento infantile”. Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche,
Facolta di Psicologia.

Anni Accademici 2008-9-10-11
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Docente universitario delle esercitazioni afferenti al corso “Metodologia della ricerca e analisi
dei dati avanzali". Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione.

Ottobre 2015 ad oggi
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano — Facolta di Psicologia
Supervisore Tirocinanti della Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e della Tutela.

Settembre 2014 ad oggi
Unita di Ricerca in Psicologia Scolastica e ASL Citta di Milano

Consulente di ricerca al progetio di ricerca intervento “Lo psicologo come promatore della
salute nelle scuole superiori milanesi".

Febbraio 2011-Febbraio 2012
Universita Bicocca, Milano

Assegnista di ricerca (Ambito disciplinare: MIPSI-02) nel progetto “Dislessie evolutive; uno
studio comparato transculturale per la identificazione dei relativi fondamenti biologici e per la
definizione di un programma riabilitativo mirato”.

Anno Accademico 2007-2008
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Docente universitario alle esercitazioni afferenti al corso “Psicologia dello sviluppo lipico e
afipico™. Laurea specialistica in Psicologia dello Sviluppo e Comunicazione.

Gennaio 2011-Dicembre 2011
Comune di Milano

Consulente di ricerca per il progetto “Crescere imparando a gestire i confiitti”. Progetto per le
scuole primarie e secondarie della Citta di Milano.

Gennaio 2009 - Maggio 2010
Universita Catfolica del Sacro Cuore e Milano e Regione Lombardia

Consulente di ricerca e Formatore nel progetto RE.T.LC.A. (Rete integrata per la
promozione della creativita territoriale) promosso e finanziato dalla Regione Lombardia.

1 Aprile 2008 - 30 Settembre 2008
Regione Lombardia — Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Vincitore della Borsa di ricerca afferente al progetto “Una Dote per il Ricercatore” svolto
presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore e ASL Citta di Milano.

Da Anno accademico 2016-17 ad oggi
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Supervisore tirocinanti post-lauream della Facolta di Psicologia, Laurea Magistrale in
Psicologia dello Sviluppo e tutela.
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Da Anno accademico 2011-12 ad oggi
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Tutor studenti terzo anno per la preparazione della tesi triennale. Laurea Triennale in
Scienze e Tecniche Psicologiche, Facolta di Psicologia.

Da Anno Accademico 2006-2007 ad A.A. 2014-15
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Tutor Sportello Tirocini Post-lauream, Laurea in Psicologia V.Q. e Laurea Magislrale in
Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione, Facolta di Psicologia.

Anni Accademici 2008-9-10-11
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Tutor di gruppo per gli studenti del corso di laurea Triennale in Scienze e tecniche
Psicologiche, Facolta di Psicologia. :

Dicembre 2007 - Dicembre 2008
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Tutor d'aula per Master Il Livello “Interventi Psicologici nella scuola’, Alta Scuola Agostino
Gemelli.

Maggio 2006 - Febbraio 2007
Universita Cattolica di Milano

Tutor per il progetto “L'Amicizia a scuola” afferente al Master Il Livello “Interventi psicologici
a scuola”. Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano.

Marzo 2007 - Maggio 2007
Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano

Membro del comitato organizzativo Convegno “Psicologia e scuola: forme di intervento e
prospettive future® (27-28 Maggio 2007) e del Local Organizing Committee dell’Xith
European Conference on Developmental Psychology (27-31 Agosto, 2003)

ITALIANA

INGLESE
Buona
Buona

Formazione e supervisione team docenti scuole primarie e secondarie
Coordinamento del gruppo di educatori CAG.

Pianificazione e svolgimento attivita estive per pre-adolescenti.

Attivita di progettazione di interventi a sostegno di minori con Fondazioni private

" UTILIZZO DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS, MAC

. UTILIZZO DEL PROGRAMMA DI ANALISI DATI STATISTICI - SPSS

. UTILIZZO PACCHETTO OFFICE

.. UTILIZZO PROGRAMMI DI OSSERVAZIONE COMPORTAMENTO INFANTILE {OBSWIN, OBOB)



PUBBLICAZIONI

Volumi:

Gatti E. (2012). “Specchio, specchio delle mie brame..." Percezione e rappresentazione dellimmagine corporea tra percorsi di
ricerca e infervento in adolescenza, Edizioni Vita & Pensiero. ISBN 978-88-343-2181-2

Riva G., Villani D., Confalonieri E., Gatti E., Carissoli C. (2018). Mai pit: dietro la lavagna? A scuola con le nuove tecnologie:
una scelta consapevole. Spaggiari Editore.

Capitoli in volumi:
Gatti E. (2018). Il tablet in classe. In Villani D. e Carissoli C. (a cura di). Mai pit diefro la lavagna? Edizioni Unicopli.
Gatti E., Olivari M., Confalonieri E. (2011). Rappresentazione del conflitto e sue possibili evoluzioni negli interventi a scuola. In

Bonsignore V., Colombo C. (a cura di), Crescere imparando a gestire i conflitti. Un progetto per le scuole milanesi. Edizioni
Laterza.

Gatti E. (2011). Mi disegno. Presentazione dello strumento. [n Confalonieri E. (a cura di), Mi disegno. Uno strumento per
valutare l'immagine corporea in adolescenza. Unicopli, Milano. ISBN 9788840015187

Gatti E. (2011). Appendice. In Confalonieri E. (a cura di), Mi disegno. Uno strumento per valutare limmagine corporea in
adolescenza. Unicopli, Milano. ISBN 9788840015187

Gatti E., lonio C., Traficante D. (2011). L'applicazione dello strumento. Presentazione di studi. In Confalonieri E. (a cura di), Mi
disegno. Uno strumento per valutare limmagine corporea in adolescenza. Unicopli, Milano. ISBN 9788840015187

Gatti E., Valle A. (2009). Motivare ad apprendere. In Confalonieri E., Cannone S., Martelli C. Psicologia e Scuola, Forme di
intervento e prospettive fufure, pp. 252-256. ISBN 978-88-6137-501-7

Confalonieri E., Gatti E. (2008). La fatica di ritrovarsi in un corpo che cambia. In: Confalonieri E., Pace U. Sfaccetfafure
Identitarie. Come adolescenti e identita dialogano tra foro, Cap. 1, pp. 25-55. Ed. Unicopli, Milano. ISBN 978-88-400-1286-5

Gatti E. (2007). Lo psicologo scolastico oltre frontiera. Uno sguardo all'Europa. In: Confalonieri E., Tomisich M. (a cura di)

Scuola e psicologia: un dialogo lungo ancora in definizione. La figura dello psicologo scolastico’, Cap. 3, pp. 55-93. Ed. Unicopli
Milano.

Milani L., Gatti E. (2005). Assistere alla violenza famigliare: effetti ed esiti evolutivi. In Di Blasio P. (a cura di) Tra Rischio e
Protezione: La valutazione delle competenze parentali. Cap.4, pp. 93-110. Ed. Unicopli, Milano. ISBN 8840010572

Acquistapace V., Gatti E. (2005). La genitorialita adottiva. In: Di Blasio P. (a cura di) Tra Rischio e Protezione: La valutazione
delle competenze parentali Cap.6, pp.131-144. Ed. Unicopli, Milano. ISBN 8840010572

Articoli in riviste nazionali ed internazionali:

Gatti E., Morganti L., Villani G., Carissoli C., Confalonieri E., Riva G. (2016). Il tablet a scuola. Una nuova sfida per gli
insegnanti. Rivista di Psicologia dell'Educazione.

Villani D., Gatti E., Confalonieri E., Riva G. (2016). Exploration of virtual body-representation in adolescence: the role of age
and sex in avatar customization. SpringerPlus. DOI; 10.1186/s40064-016-2520-y

Gatti E., lonio C., Traficante D., Confalonieri E. (2014). "I like my body therefore i like mysell". How body image influences self-
esteem in Italian adolescents. European Jouma! of Psycholagy, 10,2.

Gatti E., Confalonieri E. (2014). Insegnare e stare bene: cosa sembra fare la differenza. Psicologia e Scuola, Maggio-Giugno
2014, pp. 11-17.
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