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TIMESHEET
Oggetto: PIANO NAZIONALE DI RIPRESA E RESILIENZA MISSIONE 4: ISTRUZIONE E

RICERCA Componente 1 — Potenziamento dell’offerta dei servizi di istruzione: dagli asili nido alle
Universita Investimento 1.4: Intervento straordinario finalizzato alla riduzione dei divari territoriali
nelle scuole secondarie di primo e di secondo grado e alla lotta alla dispersione scolastica Interventi di
tutoraggio e formazione per la riduzione dei divari negli apprendimenti e il contrasto alla dispersione

scolastica (D.M. 2 febbraio 2024, n. 19).

Titolo del progetto: Una scuola per tutti

Identificativo progetto: M4C111.4-2024-1322-P-54081

Codice CUP: C94D21001140006

ESPERTO  ZACCHETTI SILVIA

C.F.: ZCCSLV76S62D142B

INCARICO Percorsi di orientamento con il coinvolgimento delle famiglie per contrastare la dispersione

scolastica
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Orainizio | Ora fine Numero ore . ..
Data o o effettivamente Dettaglio attivita svolta
attivita attivita
svolte
Presentazione percorso: finalita, attivita previste, organizzazione,
12-giu 18 20 2 confronto su esperienze pregresse dei partecipanti + video stimolo di
Chiara Saraceno sull' "emergenza educativa"
Immagini stimolto su situazioni comuni di conflittualita con i
17-giu 18 20 2 preadolescenti; discussione aperta; riconoscimento aspetti comuni -
risorse, difficolta, strategie d'intervento
Condivisione lettura articolo di F.Dolto sulla "seconda nascita" degli
18-giu 18 20 2 adolescenti e dei genitori; esercitazione scritta individuale, seguita da
lettura in condisione col gruppo e discussione aperta
Raccolta riflessioni emerse; stimolo video di S.Rossi sulle regole come
20-giu 18 20 2 dono d'amore; esercitazione scritta in aula, seguita da lettura in
condivisione col gruppo e discussione aperta
Visione video Polizia di Stato su le regole dal punto di vista dei ragazzi;
23-giu 14 16 2 discussione aperta; compilazione form relativo alla gestione delle regole a
casa + lettura condivisa dal libro " I racconti dell'aurora”
Condivisione risultati form + presentazione stimolo D.Novara " Non sard
23-giu 18 20 2 la tua copia": lettura pagine, visione tabelle riepilogative, discussione e
esercitazione scritta da svolgere a casa
Stimolo video di A.Pellai sul passaggio dalle regole al modello educativo;
24-giu 18 20 2 esercitazione scritta individuale e lettura condivisa. Condivisione estratto
articolo di Pellai per una condivisione del materiale a casa in famiglia
Raccolta riflessioni emerse; brainstorming su elementi emersi e
01-lug 18 20 2 individuazione aspetti comuni; strategie per avviare il cambiamento: gli
obiettivi Smart e il planning attraverso la scrittura espressiva
Raccolta riflessioni emerse. Slide condivise: i modelli educativi e le
02-lug 9 11 2 emozioni; raccolta prerequisiti su consapevolezza dell'intelligenza
emotiva + stimolo video di D.Lucangeli su emozioni e apprendimento
Condivisione slide di sintesi del libro "Mio figlio ¢ un casino di S.Rossi",
02-lug 18 20 2 - P c
esercitazione scritta individuale e condivisione in gruppo
07-lug 18 20 ) Brair}storming su le emozioni: lavoro individuale..Riﬂession.i sul}e
strategie per aumentare la consapevolezza del proprio mondo interiore
08-lug 18 20 ) La conoscenza delle emo.zioni.propr.ie e.d.altru.i: discussione aperta e
testimonianze individuali
09-lug 18 20 > L'autoregolazione emotiva: streitegi.e utili per affrontare 1'ansia, la rabbia,
a tristezza
14-lug 18 20 ) Essere modelli educativi cgnsapevoli. E.sercitazione individuale di
scrittura espressiva
Restituzione elaborazione lavori individuali, condivisione slide e chiusura
15-lug 18 20 2 percorso

Totale ore svolte: 30

L’esperto

IL DIRIGENTE SCOLASTICO




